
СОГЛАСО
Председате. 
региональна 
спортивной 
любителей

ВАНО
. ib Амурской 

й физкультурно- 
организации «Клуб 

бега «Бег к мечте»

А.М. П опова
2022 г.

УТВЕРЖ ДАЮ
Начальник управления по 
физической культуре, спорту и 
делам молодежи администрации 
города Блароцецщнска

О.В. Климова 
2022 г.

П ОЛОЖ ЕНИЕ  
о проведении Всероссийского дня бега «Кросс нации -  2022»

г. Благовещ енск  
2022



2

Веер 
проводится 
ж изни», а 
Ф едерации

I. ОБЩ ИЕ П ОЛО Ж ЕН И Я

эссийский день бега «Кросс нации - 2022» (далее -  С оревнования) 
в рам ках реализации федерального проекта «С порт -  норма 

такж е во исполнение распоряж ения П равительства Российской 
от 24 ноября 2015 года № 2390-р «Об утверж дении перечня 

оф ициальны х ф изкультурны х мероприятий и спортивны х м ероприятий, 
подлеж ащ их обязательном у еж егодном у вклю чению  в Едины й календарный 
план м еж региональны х, всероссийских и м еж дународны х ф изкультурны х 
мероприятии и спортивны х м ероприятий, а такж е в планы ф изкультурны х 
мероприяти а и спортивны х мероприятий субъектов Российской Ф едерации и 

ных образований» и в целях:
злечения трудящ ихся и учащ ейся м олодеж и города Благовещ енска 
м занятиям  ф изической культурой; 

соверш енствование форм организации м ассовой физкультурно- 
эаботы;
паганда ф изической культуры и спорта среди населения города 

Благовещ енска;
пропаганда здорового образа жизни.

дается оказывать противоправное влияние на результаты 
соревнований, включенных в настоящее положение. Запрещается 
в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем 
нари на официальные спортивные соревнования в соответствии с 
[, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального 
декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте

муниципаль 
- при 

к регулярны

спортивной 
- про

Запре 
спортивных 
участвовать 
заключения 
требованиям 
закона от 4
Российской Федерации».

Сорев 
на территори 

Измен 
неблагоприяз: 
регионе с кор

Права 
Российской Федерации.

Обще^ 
спорту и дела

II. М ЕСТО  И СРОКИ П РО ВЕДЕН И Я М ЕРОПРИЯТИЯ

тования проводятся 17 сентября 2022 года в городе Благовещенске 
а Площ адь Победы -  ул. Краснофлотская.
ение сроков проведения Соревнований возможно по причине 
ных погодных условий, а также в зависимости от ситуации в 
онавирусной инфекцией (COVID-19).

III. О РГАН И ЗАТОРЫ  М ЕРО П РИ ЯТИ Я

на проведение Соревнований принадлежат М инистерству спорта

руководство осуществляет управление по физической культуре, 
м молодёжи администрации города Благовещенска.

Прове щние соревнований возлагается на Амурскую региональную 
ф изкультурноспортивную  организацию «Клуб любителей бега «Бег к мечте» 
(далее -  К Л Б '.

Главнфй судья Соревнований -  Лепцан Я на Васильевна
овместно с организаторами осуществляют действия в отношении 

данных участников вышеуказанного мероприятия согласно 
Федеральном]^ закону № 152-Ф З от 27.07.2006 «О персональных данных».

КЛБ 
персональны)
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IV. ТРЕБО ВА Н И Я К УЧАСТН ИКАМ  И УСЛ О ВИ Я И Х ДО ПУСКА

К участию в Соревнованиях допускаются:

Дистанция Возрастная группа
500 м Девочки (2016 - 2018) 

Мальчики (2016 - 2018)
1000 м Девочки (2015 -2012 г.р.) 

Мальчики 2015 -2012 г.р.)

1500 м Все желающие

3000 м Девочки, девушки (1 0 -1 7  лет) 
Мальчики, юноши (1 0 -1 7  лет)

5 000 м Женщины (2004 г.р. и старше) 
Мужчины (2004 г.р. и старше)

Возр; 
3 000 
5 000

зстные группы участников на дистанции: 
Детров: 10-13, 14-17,
Петров: 18-39, 40- 49, 50-59, 60 и старше

Участники соревнований допускаются только при наличии допуска врача. 
Основанием для допуска к участию в спортивных соревнованиях по 

медицински» [ заклю чениям является медицинская справка или заявка с отметкой 
«Допущен» (приложение 1) напротив каждой фамилии спортсмена, с подписью 

енной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО 
заявки или медицинской справки, заверенной печатью допустившей 

едицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 
деятельности.

врача и заве]: 
врача в конце 
участника м 
медицинской

Контрольное 
500 метров 
1000 метров 
1 500 -  30 час 
3 000 метров 
5 000 метров

время преодоления дистанции: 
20 минут,
20 мин,

1 час, 
-  1 час.

V. П РО ГРАМ М А М ЕРО П РИ ЯТИ Я

08:00 Начало работы раздевалок и камер хранения
0 8 :0 0 -9 :4 0 Получение номеров в день Соревнований
9:45 Официальная церемония открытия Соревнований
10:00 Старт на дистанции 500 м Девочки
10:20 Старт на дистанции 500 м Мальчики
10:40 Старт на дистанции 1000 м Девочки
11:00 Старт на дистанции 1000 м Мальчики
11:20 Разминка
11:40 Старт на 1500 м
12:00 Старт на 3000 м и 5000 м
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1 3 :0 0 -1 4 :0 0

Опре
соответстви
М инспортод

3000, 5000 м

Церемония награждения победителей и призеров.
Официальная церемония закрытия Соревнований.

VI. УСЛ О ВИ Я ПОДВЕДЕН ИЯ ИТОГОВ

целение победителей и призеров С оревнований осущ ествляется в 
а с правилам и вида спорта «легкая атлетика», утверж денны ми 
г России.

VII. Н АГРАЖ ДЕНИЕ

В н асаж д ен и и  принимают участие участники на дистанции 500, 1000,

награждаютс

лров.
Участники, занявшие I—III места в каждой возрастной группе,

я  медалями и дипломами М инспорта России.
Победителям Соревнований в возрастных группах вручаются кубки

М инспорта Б 
На д 

прош едш ие: 
Всем 

М инспорта F

оссии.
тстанции 3 000 и 5 000 награждаются участники Соревнования, 
лектронную  регистрацию и получившие нагрудный номер.

участникам Соревнований вручается сувенирная продукция 
оссии: нагрудный номер.

VIII. УСЛО ВИ Я Ф И НАНСИРО ВАН И Я

Расходы по изготовлению и отправке наградной, сувенирной и рекламно- 
информационной продукции несет М инспорт России.

ление по физической культуре, спорту и делам молодежи 
а и  города Благовещ енска осущ ествляет финансовое обеспечение 
а в соответствии с Порядком финансирования за счет средств 
ого бюджета и Нормами расходов средств на проведение 

физкультурных и спортивных мероприятий, включенных в Календарный план 
физкультурн] »ix и спортивных мероприятий в городе Благовещ енске на 2022 год.

совые расходы, связанные с питанием участников в день 
а, обеспечиваются за счет собственных средств участников.

Упраь
администрац
Соревновани
муниципалы]

Финаь
Соревновани

IX. ОБЕ 2П ЕЧЕН ИЕ БЕЗО П АСН О СТИ  УЧАСТН ИКО В И ЗРИТЕЛЕЙ

Обесп 
согласно тр 
официальных 
ПравительстЕ 
требованиям 

Оказай 
приказом Ми 
2020 г. № 1 
помощи лица 
подготовке

чение безопасности участников и зрителей осуществляется 
ебованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

спортивных соревнований, утвержденным постановлением 
а Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также 
зравил соревнований по легкой атлетике.
ие скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
нистерства здравоохранения Российской Ф едерации от 23 октября 

1Ц4н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
и, занимаю щ имся физической культурой и спортом (в том числе при 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных
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мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациям и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 
медицинских заклю чений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятие х».

Организацию общественного порядка и общ ественной безопасности, а 
также организацию медицинского сопровождения соревнований (карета скорой 
помощи) осуществляет КЛБ

У част 
(оригинала) 
предоставляв 
Соревновани

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТН ИКО В

ие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
тся в комиссию по допуску участников на каждого участника 
й.

Коми» :сия по допуску участников и выдача номеров будет работать с 15 по
16 сентября 
«М олодежнь 
г. с 08:00 до

допуску учас
- паспорт ш п
- медицинскс

участников, 
Соревновани 

Н а дг

XI. П ОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИ Е

1022 г. с 17:00 до 21:00 по адресу г. Благовещенск, ул. Ленина 97 А, 
й гараж», а также в день проведения Соревнований 17 сентября 2022 
9:40 -  на Площ ади Победы.

Каждый участник Соревнований должен предоставить в комиссию по 
гников следующие документы: 
свидетельство о рождении; 

е заклю чение о допуске врача; 
полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.

Комис сия по допуску участников контролирует правильность заполнения 
именной заявки (Приложение 1) и подлинность документов регистрирующихся 

а также осуществляет выдачу нагрудных номеров участникам 
г.
станциях 500 и 1000 метров подаются личные и коллективные 

заявки.
На дистанциях 3000 и 5000 метров обязательно необходимо прохождение 

электронной Ьегистрации, которая будет открыта с 08.09.2022 до 23:00 14.09.2022 
на сайте w w  tv.begkmechte.ru, ww w.russiarunning.com , при регистрации участник 
обязан указывать персональные данные в соответствии с удостоверением 
личности. участник считается зарегистрированным, если он заполнил
регистрацион

П ред!

Подро 
В нас 

всоответств

ную форму.
явление медицинской справки обязательно!!

Насто
Всероссийск

5ная информация о Соревновании www.begkm echte.ru 
оящ ее Положение могут быть внесены изменения и дополнения  
!и с действую щ им законодательством.

Контактная информация: тел: 89145840139, 89145560280
дщее Положение является официальным приглашением на 
ш  день бега «Кросс Нации - 2022»

http://www.russiarunning.com
http://www.begkmechte.ru
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на
И М ЕН Н АЯ ЗАЯВКА  

участие во Всероссийском дне бега «Кросс Нации -  2022»

Приложение 1

(наименование организации)

№ ФИО Дата
рождения

Виза врача

Даю ci 
данных учас' 
ФЗ от 27.07 
проведения е

Указан 
допущены к ;

ое согласие на обработку, использование и хранение персональных 
ников спортивной делегации, согласно Ф едеральному закону № 152- 
2006 «О персональных данных», необходимых для организации и 
ыш еуказанных Соревнований.

Предст

«

тые в настоящ ей зая в к е__
счастию в Соревнованиях.

авитель ком анды ________

Врач

спортсменов по состоянию здоровья

« »

ПОДПИСЬ

2022 года
ФИО

м.п.
2022 года


