ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ГОРНОГО ТРЕЙЛ-ЗАБЕГА
«AKUSHA TRAIL RUN»
30 МАЯ 2026 ГОДА

1. ОРГАНИЗАТОР

Организатором забега является Общество с ограниченной ответственностью
«ВЕРШИНЫ ДАГЕСТАНА», действующее под брендом PEAKMAN Triathlon League.

2. ЦЕЛИ

Основные цели проведения забега:
-   Популяризация здорового образа жизни, бега и трейлраннинга.
-   Развитие спортивного туризма на территории Республики Дагестан.
-   Выявление сильнейших спортсменов.
-   Продвижение ценностей преодоления, силы духа и уважения к природному и культурному наследию региона.

3. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Забег проводится 30 мая 2026 года на территории Акушинского района
Республики Дагестан, РФ.

4. ДИСТАНЦИИ

На забеге представлено две дистанции:

- «SHARA» — горный трейл, ориентировочная длина 19 км, набор высоты ~1100 м.
- «DUBUR» — горный трейл, ориентировочная длина 24 км, набор высоты ~1400 м.

Точная длина дистанции может несущественно отличаться от ориентировочной. Организатор оставляет за собой право изменить трассу, количество и расположение пунктов питания, контрольное время в случае возникновения чрезвычайных ситуаций, неблагоприятных погодных условий или по указанию уполномоченных государственных органов. О любых изменениях будет сообщено участникам через официальные каналы связи: сайт, социальные сети, мессенджеры, на брифинге.

5. СТАРТ И ФИНИШ

Место старта и финиша: Село Акуша, Акушинский район, Республика Дагестан. Точные координаты будут опубликованы на официальных ресурсах PEAKMAN не позднее, чем за 1 месяц до события.

Выдача стартовых пакетов (номеров): Будет осуществляться 29 мая 2026 года
в г. Махачкала (место уточняется) и утром 30 мая в стартовом городке в с. Акуша.

Организатор оставляет за собой право изменить место старта, финиша и выдачи пакетов. О изменениях будет сообщено заблаговременно.




6. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ

-   К участию допускаются мужчины не моложе 18 лет (возраст определяется на дату проведения забега).
-   Участник дистанции «DUBUR» (24 км) должен иметь опыт участия в горных забегах
от 10 км.
-   Регистрируясь, участник берет на себя полную ответственность за свое здоровье и все риски, связанные с участием, подтверждает согласие с настоящим Положением и обязуется соблюдать его правила.
-   Регистрация осуществляется на сайте-партнере RussiaRunning. Для получения стартового номера необходимо предоставить медицинскую справку о допуске и спортивную страховку (см. п. 9).
-   Организатор оставляет за собой право закрыть регистрацию досрочно при достижении лимита участников.

7. ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ, ОТМЕНА И ПЕРЕРЕГИСТРАЦИЯ

-   Отмена регистрации участником и возврат средств регулируются Условиями возврата, опубликованными на сайте регистрации и являющимися частью договора-оферты.
В общем случае:
    -   При отказе за 30 и более дней до старта — возвращается 50% взноса.
    -   При отказе менее чем за 30 дней — взнос не возвращается.
-   Участник имеет право передать свой регистрационный слот (перерегистрация) другому лицу или изменить дистанцию. Условия и сроки перерегистрации публикуются на сайте RussiaRunning.

8. ОПЛАТА

Стоимость стартового взноса:
- «SHARA» (19 км): 7 500 руб. (при регистрации до 01.05.2026), далее — 9 500 руб.
- «DUBUR» (24 км): 9 500 руб. (при регистрации до 01.05.2026), далее — 11 500 руб.

Взнос включает: стартовый пакет, фирменный мерч PEAKMAN (футболка, бафф), питание на дистанции и финише, памятную медаль финишера, трансфер по маршруту Махачкала-Акуша-Махачкала в день забега, страховку от НС.

9. СТАРТОВЫЕ НОМЕРА И ДОКУМЕНТЫ

-   Номер выдается при предъявлении паспорта и обязательных документов.
-   Номер должен быть закреплен на груди (поверх одежды) и быть читаемым на протяжении всей гонки. Участие без номера, с чужим или нечитаемым номером ведет к дисквалификации.
-   Для получения номера участник предоставляет:
    1.  Паспорт (данные должны совпадать с данными регистрации).
    2.  Оригинал медицинской справки установленного образца (форма 073/У или по Приказу Минздрава № 1144н) с допуском к соревнованиям по бегу/трейлраннингу, действительную на дату забега.
    3.  Оригинал спортивной страховки от несчастного случая (сумма покрытия не менее 300 000 руб.), действующую на дату забега (может быть в электронном виде) предоставляется организаторами.
-   Возможно получение пакета доверенным лицом по нотариальной или рукописной доверенности при предъявлении копий документов участника и оригинала доверенности.

10. ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ

Для всех дистанций:
-   Футболка PEAKMAN (из стартового пакета).
-   Ветрозащитная куртка/ветровка.
-   Часы с навигацией или смартфон с заряженным аккумулятором и треком дистанции.
-   Закрытая экипировка, покрывающая тело от груди до колен (аврат).

Участник обязан предъявить снаряжение для проверки по требованию организаторов. Отсутствие обязательного снаряжения — основание для недопуска к старту или дисквалификации.

11. ВРЕМЕННЫЕ ЛИМИТЫ И КОНТРОЛЬНЫЕ ТОЧКИ

- «SHARA» (19 км): Контрольное время — 5 часов. Старт в 10:30.
- «DUBUR» (24 км): Контрольное время — 7 часов. Старт в 10:15.

На дистанциях будут установлены промежуточные контрольные точки (ПКТ) с лимитами времени. Информация о ПКТ и лимитах будет опубликована в технической информации за 2 недели до старта. Участник, не уложившийся в лимит на ПКТ или общий лимит, снимается с дистанции (отметка DNF).

12. ХРОНОМЕТРАЖ

Хронометраж осуществляется вручную или с помощью электронного чипа на стартовом номере. Результат фиксируется при пересечении линии старта и финиша. Участник обязан проследить за считыванием чипа на КП.

13. ПУНКТЫ ПИТАНИЯ И МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ

-   Пункты питания (ПП) будут расположены на дистанции через каждый 7 км.
На ПП есть вода, изотоник, фрукты, снеки, и пр.
-   На дистанции и финише будет организована медицинская помощь.

14. МАРКИРОВКА ТРАССЫ

Трасса будет промаркирована лентой и знаками. Участник обязан следовать маркировке. При ее отсутствии — руководствоваться загруженным треком. Срыв или порча маркировки ведет к дисквалификации.

15. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ

Основания для дисквалификации:
-   Срезание дистанции.
-   Участие без номера, с чужим/нечитаемым номером.
-   Отсутствие отметки на контрольной точке.
-   Оставление мусора на трассе.
-   Отсутствие обязательного снаряжения или отказ от его проверки.
-   Грубое неспортивное поведение.
-   Несоблюдение лимитов времени.
-   Получение посторонней помощи вне пунктов питания.

Дисквалифицированному участнику стартовый взнос не возвращается.

16. НАГРАЖДЕНИЕ

-   Победители и призеры (1-3 места) среди мужчин на каждой дистанции определяются по «чистому» времени (gun time) и награждаются медалями и призами.
-   Все участники, уложившиеся в контрольное время, получают памятную финишерскую медаль.
-   Организатор оставляет за собой право запросить у призеров трек для подтверждения прохождения маршрута.

17. БЕЗОПАСНОСТЬ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

-   Участник осознает все риски, связанные с горным бегом (травмы, погодные условия, удаленность от медпомощи).
-   Участник подтверждает, что состояние здоровья позволяет ему участвовать, и снимает с Организатора ответственность за вред здоровью или имуществу, за исключением случаев, прямо предусмотренных законом.
-   В случае резкого ухудшения погоды или иных форс-мажорных обстоятельств Организатор вправе изменить трассу, перенести или отменить старт.

18. ЗАЩИТА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ

Запрещено оставлять любой мусор на трассе. Нарушители дисквалифицируются.

19. ФОТО И ВИДЕО

Участвуя в забеге, участник дает согласие на бесплатное использование его изображения Организатором в медиа и рекламных материалах.

20. КОНТАКТЫ И РЕКВИЗИТЫ ОРГАНИЗАТОРА

ООО «ВЕРШИНЫ ДАГЕСТАНА»
-   Официальный сайт: peakmantri.ru
-   E-mail для связи: peakmantri@mail.ru
-   Телефон: +7 (926) 40-40-777
-   Социальные сети: @peakmantri (Telegram)

21. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящее Положение является официальным документом, регламентирующим проведение забега «AKUSHA TRAIL RUN». Организатор оставляет за собой право вносить изменения в Положение. Актуальная версия всегда доступна на сайте russiarunning.com

