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1.​ОРГАНИЗАТОР 

Патриотический забег «Вологда ZaПоеду!», посвященный празднованию 81-летия 
Победы в Великой Отечественной Войне и Героям Отечества (далее – мероприятие) 
проводится в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Вологодской области на 2026 год, 
утвержденным Министерством спорта Вологодской области с целью вовлечения 
граждан в систематические занятия физической культуры и спортом. 

Мероприятие проводится в соответствии с настоящим Положением. 

2.​ЦЕЛИ 

Основные цели проведения забега: 

●​ популяризация любительского бега, бега на средние и длинные дистанции; 
●​ повышение спортивного мастерства бегунов и выявление сильнейших 

спортсменов; 
●​ пропаганда оздоровительного бега, как активного вида отдыха; 
●​ укрепление здоровья населения и пропаганда здорового образа жизни среди 

всех возрастов населения 
3.​МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Забег будет проводиться 10 мая 2026 года на территории г. Вологда. Место старта 
будет одновременно являться и местом финиша. 

4.​ДИСТАНЦИИ 

На забеге будет представлено четыре дистанции: 

«1 КМ» — ориентировочная длина 1 километр, далее в Положении «1 КМ»; 

«5 КМ» — ориентировочная длина 5 километров, далее в Положении «5 КМ»; 

«10 КМ» — ориентировочная длина 10 километров, далее в Положении «10 КМ»; 

В случае возникновения чрезвычайной ситуации, непредвиденных погодных или 
иных ситуаций организатор оставляет за собой право изменить в любой момент, 
вплоть до момента проведения забега, дистанции в большую или меньшую сторону, 
включая изменение количества и места расположения пунктов питания, контрольного 
времени. При внесении данных изменений организаторы обязуются сообщить ее 
участникам посредством одного или нескольких доступных информационных 
каналов: на сайте мероприятия, в социальных сетях, мессенджерах, пунктах питания, 
на старте или иным доступным способом. 

5.​СТАРТ И ФИНИШ 

Местом старта и финиша всех дистанций является г.Вологда (точное место старта 
будет известно не позднее 10 апреля), Вологодская область. В стартовом городке 
будут размещены раздевалки, камеры хранения, туалеты. Начало работы стартового 
городка в 8:00, 10 мая 2025 года, закрытие — в 14:00. 



Организаторы оставляют за собой право изменить место старта и финиша дистанций. 
При внесении данных изменений организаторы обязуются сообщить ее участникам 
посредством одного или нескольких доступных информационных каналов: на сайте 
мероприятия, в социальных сетях, мессенджерах, пунктах питания, на старте или 
иным доступным способом не позднее, чем за 5 дней. 

6.​УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ 

Для участия в забеге допускаются: 

на дистанцию 1 КМ — участники старше 6 лет; 

на дистанцию 5 КМ — участники старше 14 лет; 

на дистанции 10 КМ — участники старше 18 лет. 

Возраст участника определяется на дату проведения забега. 

Регистрируясь, участник берет на себя полную ответственность за свое здоровье и все 
возможные риски, связанные с участием в забеге, которые могут повлечь за собой 
травмы, увечья или иные проблемы со здоровьем, а также подтверждает свое 
согласие с настоящим Положением и обязуется выполнять указанные в нем 
обязательства, правила и ограничения. 

Зарегистрироваться на забег можно на сайте партнера https://russiarunning.com, для 
получения стартового номера нужно будет дополнительно предоставить 
медицинскую справку о допуске к выбранной дистанции. 

7.​ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ, ОТМЕНА ЗАЯВКИ 

Общий лимит участников – 500 человек. 

Каждый участник получит бесплатно футболку с портретом своего родственника- 
участника Великой Отечественной войны. 

Участник имеет право передать свой слот другому участнику по предварительному 
согласованию с организаторами в соответствии с пунктом 8 данного положения. 

8.​ПЕРЕРЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

Передать регистрацию другому участнику можно в личном кабинете на сайте 
https://russiarunning.com до 5 мая 2025. 

Для изменения дистанции зарегистрированному участнику необходимо отправить 
запрос на электронную почту voss  35@mail.ru. Изменение дистанции возможно до 
23:59 31 апреля 2026 при наличии свободных мест. 

9.​НОМЕРА УЧАСТНИКОВ 

Номера участников выдаются организаторами в дни выдачи стартовых пакетов, 
объявленных в программе на сайте забега. 

Во время забега номер участника должен быть закреплен спереди и хорошо читаться 
на расстоянии. Запрещено изменять размер номера и наносить на его лицевую или 
оборотную поверхность посторонние надписи и рисунки. Участие в забеге без номера 
или с измененным номером приводит к дисквалификации. 
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               Для получения стартового пакета участник должен предоставить документы: 

-​ паспорт (данные паспорта должны совпадать с данными 
зарегистрированного на забег участника); 

-​ оригинал и копию медицинской справки на имя участника 
(справка обязательна для детей и для взрослых), которая должна 
быть выдана 
медицинским учреждением и содержать: штамп организации, подпись и печать 
врача, печать организации с её наименованием, а также дату выдачи. (Образец 
справки в Приложении №1). Справка должна быть действительна в день забега и 
оформлена по форме из Приложения № 2 к Приказу Минздрава РФ № 1144н от 
23.10.2020 г. Срок действия справки не может превышать 1 год с момента выдачи. 
Принимаются также справки, подтверждающие наличие у участника 1 или 2 группы 
здоровья. Срок действия такой справки — 6 месяцев с даты выдачи. 

Копия справки остается у организаторов. В случае отсутствия копии организатор 
вправе забрать оригинал, в таком случае оригинал справки участнику не 
возвращается. Копия справки принимается только при предъявлении оригинала 
справки. 

-​для лиц, не достигших 18 лет, необходимо предоставить письменное согласие 
родителя или законного представителя на участие с указанием паспортных данных и 
личной подписью (Приложение № 2); 

 
               Получение стартового пакета возможно через доверенное лицо. Доверенное лицо 

участника обязано предоставить: 

-​копию паспорта участника забега; 

-​паспорт доверенного лица (человека, получающего стартовый пакет); 

-​оригинал и копию медицинской справки на имя участника, которая должна быть выдана 
медицинским учреждением и содержать: штамп организации, подпись и печать врача, печать 
организации с её наименованием, а также дату выдачи. (Образец справки в Приложении №1). 
Справка должна быть действительна в день забега и оформлена по форме из Приложения № 2 
к Приказу Минздрава РФ № 1144н от 23.10.2020 г. Срок действия справки не может 
превышать 1 год с момента выдачи. Принимаются также справки, подтверждающие наличие 
у участника 1 или 2 группы здоровья. Срок действия такой справки — 6 месяцев с даты 
выдачи; 
-​ оригинал доверенности на имя доверенного лица, заполненной в свободной 

форме, с собственноручной подписью участника забега. 

10.​ОПЛАТА 

Участие в забеге бесплатное для всех участников. 

11.​ВРЕМЕННЫЕ ЛИМИТЫ 

Установлены следующие лимиты на преодоление дистанции: 

1 КМ — 20 минут общего времени на преодоление дистанции. 



5 КМ – 1 час общего времени на преодоление дистанции. 

10 КМ – 2 часа общего времени на преодоление дистанции 

Участник, пришедший к финишу позже установленного лимита, снимается с 
дистанции. В протоколе у такого участника будет стоять отметка DNF (Не 
финишировал). 

Обход (не прохождение) участником контрольного пункта ведет к дисквалификации. 

Лимиты могут быть изменены решением директора гонки и главного судьи в 
большую или меньшую сторону в силу погодных условий, при наступлении 
чрезвычайных обстоятельств и в других случаях. 

Окончательное время старта (программа мероприятия) будет размещено на сайте и в 
группе забега не позднее 20 апреля 2026 года (Приложение №3). 

12.​ПУНКТЫ ПИТАНИЯ 

Пункты освежения и питания будут организованы через каждые 2,5 км. На пункте 
питания будет вода и фрукты. Информация о точном размещении пунктов питания 
появится в группе забега и на сайте не позднее 7 мая 2026 года. 

13.​СХОД С ДИСТАНЦИИ 

Участник, который сошел с дистанции по какой-либо причине, обязан 
незамедлительно сообщить об этом организатору и, по возможности, направиться к 
ближайшему пункту питания, к месту старта и финиша. Такой участник считается не 
преодолевшим дистанцию и медаль не получает. 

14.​ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 

Следующие нарушения наказываются дисквалификацией: 

-​движение по трассе в обход разметки (срез дистанции); 
-​нахождение на трассе спортсмена без номера; 
-​отсутствие одной или нескольких меток хронометража; 
-​оставление мусора на трассе; 
-​любая помощь, оказанная участнику любыми лицами вне ПП, за исключением первой 

помощи и помощи при сходе с дистанции; 
-​иные действия и бездействие участников, которые организаторы и судьи сочтут 

несовместимыми с принципами честного соревнования и этическими нормами, включая 
грубое поведение в отношении организаторов или главного судьи. 

Чтобы сообщить о нарушении участником забега одного или нескольких пунктов, 
ведущих к дисквалификации, необходимо предоставить главному судье фото- или 
видео-подтверждение нарушения. При этом, если о нарушении сообщает 
представитель организаторов, то такое подтверждение не требуется. 



15.​НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Все финишировавшие в пределах контрольного времени участники получат 
памятную медаль и сертификат участника. 

16.​ЖАЛОБЫ И ВОЗРАЖЕНИЯ 

Любые жалобы, претензии и возражения по организации забега, дисквалификации и 
таймингу принимаются на электронную почту voss_35@mail.ru до 15 мая 2026 
включительно. 

17.​КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

По вопросам организации и участия в забеге можно обратиться по телефону: +7 (981) 
431-95-09 (Валерия) или направить письмо на электронную почту voss_35@mail.ru. 

VK организаторов: https://vk.com/voss35 

18.​БЕЗОПАСНОСТЬ УЧАСТНИКОВ 

Все участники забега лично ответственны за свою безопасность и здоровье. 

Все участники должны иметь полное представление о рисках связанных с участием в 
забеге и принять эти риски на себя. Регистрацией участия участник гарантирует, что 
осведомлен о состоянии своего здоровья, пределах собственных физических 
возможностей и уровне своих технических навыков, а также подтверждает, что 
снимает с организаторов мероприятия любую гражданскую ответственность в случае 
телесных повреждений, травмах, увечьях и иные расстройствах здоровья, или 
материального ущерба, полученных им во время забега. 

Забег будет обеспечен квалифицированным медицинским персоналом с необходимым 
оборудованием для оказания медицинской помощи на трассе забега. Медпункт будет 
расположен на финише. 

19.​ФОТО И ВИДЕОСЪЁМКА 

Организаторы осуществляют фото и видео съемку забега без ограничений и 
оставляют за собой право использовать полученные ими во время забега материалы 
по своему усмотрению. 

20.​ИЗМЕНЕНИЯ ПОЛОЖЕНИЯ 

Настоящее Положение может быть изменено в одностороннем порядке без 
предварительного уведомления участников. 

 
Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 
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Приложение №1 
Образец справки 

 

 



Приложение №2 
Согласие родителей (законных представителей) 

на участие несовершеннолетнего в забеге 
 

Согласие родителей (законных представителей) на участие несовершеннолетнего в забеге 

Я, ​  
 

(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью) 
 

родитель/законный представитель ​  
 

(нужное подчеркнуть)​ (ФИО несовершеннолетнего участника забега полностью) 
 

(далее – «Участник»), ​​ ​  года рождения, на основании свидетельства о рождении серия ​ ​ номер ​ , 
выданный​ «​ »​ ​ ​ ​ г.​ ​ ​ ОЗАГС​ г.​ ​ ​  
, 
​ * 

(номер и дата постановления о назначении опекуном/попечителем, договора о передаче на воспитание приемным родителям, реквизит ы должностного 
удостоверения руководителя дома ребенка, детского дома, других аналогичных воспитательных учреждений и учреждений социальной защиты с 
реквизитами приказа о зачислении ребенка) 

 
Зарегистрированный​ по​ адресу: 
​ , 
добровольно соглашаюсь на участие моего ребёнка (опекаемого) в Патриотическом забеге «Вологда ZаПобеду!» 
(дистанция 500 м/1 км), далее по тексту – «Забеге», проводимого АНО «ВоСС» 10 мая 2026  года и при этом: 

1.​ Я осознаю, что участие моего ребёнка (опекаемого) в данном виде соревнований, при наличии у моего ребёнка 
(опекаемого) противопоказаний врачей, может привести к негативным последствиям для его здоровья и жизни. 

2.​ Я подтверждаю, что мой ребёнок (опекаемый) имеет необходимый допуск врачей для участия в данном виде 
соревнований. 

3.​ Я принимаю всю ответственность за травму, полученную мной и/или моим ребёнком (опекаемым) по ходу Забега 
не по вине Организаторов, и не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба от Организаторов 
Забега. 

4.​ Если во время Забега с ребёнком (опекаемым) произойдет несчастный случай, прошу сообщить  об этом 
​ . 

 
(указывается кому (ФИО) и номер телефона) 

 
5.​ Я обязуюсь, что я и мой ребёнок (опекаемый) будем следовать всем требованиям Организаторов Забега, связанным 
с вопросами безопасности и условиями допуска к Забегу. 

7.​ В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, предоставленной мне и/или моему 
ребёнку (опекаемому) Организаторами Забега. 

8.​Я подтверждаю, что я и мой ребёнок (опекаемый) с Положением о проведении Забега ознакомлены. 

9.​ Я согласен с тем, что выступление моего ребёнка (опекаемого) и интервью с ним и/или со мной может быть 
записано и показано в средствах массовой информации, а также записано и показано в целях рекламы без ограничений по 
времени и формату; я отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов. 

10.​ Даю свое информированное и сознательное согласие Организатору Забега на обработку и передачу третьим лицам 
своих персональных данных и персональных данных моего несовершеннолетнего ребенка (опекаемого 
несовершеннолетнего ребенка). 

​ / ​ / 
 

(подпись)​ (ФИО родителя / законного представителя) 
 

«​ » ​ 2025 г. 

* строка заполняется в том случае, если лицо, дающее согласие на участие несовершеннолетнего в забеге не является отцом или 
матерью несовершеннолетнего. 



Приложение №3 
Программа мероприятия 

 
Программа мероприятия появится позже 
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	               Получение стартового пакета возможно через доверенное лицо. Доверенное лицо участника обязано предоставить: 
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	Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

