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I. Общие положения 
 Физкультурное мероприятие среди любителей KareliaTri-2024 (далее - Соревнования) 

проводится в соответствии Календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий 
Петрозаводского городского округа на 2024 год, приказ № ___ от ____ года, на основании 
предложений Общероссийской общественной организации «Федерация триатлона России» (далее 
- ФТР), аккредитованной в соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации 
о государственной аккредитации от 30 декабря 2019 года № 1147 и в соответствии с решением 
Президиума ФТР (протокол № 4 от 04 октября 2019 года.  

Соревнования проводятся с целью популяризации и развития видов спорта «триатлон», «бег», 
«плавание», а также скандинавской ходьбы и спортивного образа жизни для всей семьи в 
Петрозаводском городском округе. 

Задачами проведения соревнований являются: 
• популяризация видов спорта триатлон, плавание, велогонки и бег; 
• совершенствование спортивного мастерства профессионалов и любителей триатлона; 
• развитие детско-юношеского и молодежного спорта; 
• популяризация спортивного образа жизни для людей разных возрастов.  

 
II. Место, сроки проведения и программа. 

Соревнования состоятся 06 и 07 июля 2024 года в г. Петрозаводске Республики Карелия по 
улицам города: Онежская Набережная возле Администрации Петрозаводского округа (в створе пр. 
Ленина), ул.Пушкинская (до пересечения с ул. Луначарского), ул.Куйбышева, пр.Ленина (ло 
пересечения с ул.Куйбышева), пл. Кирова, ул. Еремеева, ул.М.Иссерона, наб.Варкауса, 
ул.Гюллинга, ул.Ригачина, ул.Онежской флотилии. 

Дата и время открытия: 06 июля 2024 г., 08 часов 00 минут; 
Дата и время закрытия: 07 июля 2024 г., 19 часов 00 мину; 
Утвержденное расписание соревнований будет размещено на сайте www.kareliatri.ru. 

 
ПРОГРАММА 

 
СУББОТА, 06 ИЮЛЯ 2024 
Время Событие Место 

08:30 – 10:30 Выдача стартовых пакетов для участников дисциплин 
Swim, Junior, Lady, Men, Kids, Scandi 

Онежская набережная в 
створе пр.Ленина 

10:00 Торжественное открытие первого дня Онежская набережная в 
створе пр.Ленина 

10:30 –12:00 Старты участников дисциплин Swim, Junior, Lady, 
Men, Kids, Scandi Онежская набережная  

18:00 – 20:00 Выдача стартовых пакетов для участников дисциплин 
Olympic, 113 

Отель COSMOS 
PETROZAVODSK 
(ул.Куйбышева, 26). 

18:30 – 21:00 
Открыта транзитная зона для постановки велосипедов 
и сдачи вещей BIKE/RUN для участников дисциплин 
Olympic, 113 

Онежская набережная в 
створе пр.Ленина 

20:00 Брифинг для участников дисциплин Olympic, 113 
Отель COSMOS 
PETROZAVODSK 
(ул.Куйбышева, 26) 

 
 
 
 



 
 
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 07 ИЮЛЯ 2024 

Время Событие Место 

07:30 – 17:00 Информационный центр KareliaTri-2024 
Онежская набережная в 
створе пр.Ленина 

08:00 Торжественное открытие второго дня 
Онежская набережная в 
створе пр.Ленина 

08:10 Старт возрастные группы и эстафетные команды 
дисциплин Olympic, 113 

Онежская набережная в 
створе пр.Ленина 

16:00 – 17:00 Выдача велосипедов из транзитной зоны для 
участников дисциплин Olympic, 113 

Онежская набережная в 
створе пр.Ленина 

17:00 Церемония награждения призеров KareliaTri-2024  Клуб «Oma»  
(ул.Федосовой, 30) 

 
Оргкомитет в праве вносить изменения в программу мероприятия в т.ч. 
• форс-мажорные обстоятельства;   
• перенос времени старта, отмена/сокращение плавательного этапа; 
• отмена видов программы с последующим уведомлением участников.   

 
III.  Организаторы. Партнеры. 

Общее руководство проведением соревнований осуществляет отдел физической культуры, 
спорта и молодёжной политики комитета социального развития Администрации Петрозаводского 
городского округа. 

Информационное, организационное и методическое сопровождение осуществляет 
муниципальное бюджетное учреждение Петрозаводского городского округа «Дирекция 
спортивных сооружений и спортивной подготовки» (далее МУ «Дирекция спорта»). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, 
утвержденную Организационным комитетом KareliaTri (далее - Оргкомитет KareliaTri). 

Привлечение партнеров для проведения соревнований осуществляет Оргкомитет KareliaTri. 
 

IV. Требования к участникам и условия их допуска 
К участию в соревнованиях в дисциплинах Olympic, 113, Swim, Lady, Man и Scandi 

допускаются лица, достигшие возраста 16 лет по состоянию на 06 июля 2024 года и имеющие:    
• справку о состоянии здоровья, заверенную подписью и печатью выдавшего учреждения, а 
также подписью и печатью врача. В справке должно быть указано, что участник допущен к 
соревнованию на выбранную им дисциплину и оформлена не ранее 6 месяцев до даты 
проведения соревнований; 

• полис медицинского страхования, включающий риски, связанные с занятием 
соответствующим видом спорта и покрывающий расходы участника на лечение, в случае 
получения им травмы во время соревнований; 

• при получении стартового пакета участник обязан подписать заявление (waiver), в 
соответствии с которым он полностью снимает с организаторов ответственность за 
возможный ущерб здоровью, полученный им во время соревнований (Приложение 1). 

           
К участию в соревнованиях в дисциплинах Junior допускаются лица в возрасте 12-16 лет по 

состоянию на 06 июля 2024 года и имеющие:    
• справку о состоянии здоровья, заверенную подписью и печатью выдавшего учреждения, а 
также подписью и печатью врача. В справке должно быть указано, что участник допущен к 
соревнованию на выбранную им дисциплину и оформлена не ранее 6 месяцев до даты 
проведения соревнований; 



• полис медицинского страхования, включающий риски, связанные с занятием 
соответствующим видом спорта и покрывающий расходы участника на лечение, в случае 
получения им травмы во время соревнований; 

• при получении стартового пакета законный представитель несовершеннолетнего участника 
обязан подписать заявление (waiver), в соответствии с которым он полностью снимает с 
организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный участником во 
время соревнований (Приложение 1). 

 
Организаторы оставляют за собой право отказать в регистрации участнику в случае 

обоснованных сомнений в том, что участник физически способен преодолеть дистанцию, либо 
если его участие несет угрозу его жизни и здоровью, либо в случае, если участие спортсмена в 
соревнованиях может нанести ущерб имиджу соревнований. В таком случае участнику 
предоставляется ответ по электронной почте с объяснением причин. Если на момент отказа 
участником оплачен стартовый взнос, он возвращается ему в полном объеме. 

Ответственность за прохождение дистанции лежит на участнике, в случае опасности для 
других он может быть снят с соревнований решением главного судьи. 

 
Получение стартового пакета 

Участник лично получает стартовый пакет при предъявлении следующих документов: 
• удостоверение личности и его копия; 
• оригинал медицинской справки;  
• страховой полис;  
• расписка об ответственности (waiver) (Приложение №1).  
 

В случае если участник не имеет возможности самостоятельно получить стартовый пакет, его 
получает другое лицо по доверенности с предъявлением документов: 
• оригинал доверенности на имя доверенного лица; 
• удостоверение личности доверенного лица и его копию; 
• оригинал медицинской справки;  
• страховой полис;  
• расписка об ответственности (waiver) (Приложение №1).  

 
При выполнении указанных требований, участник получает браслет, который будет надет на 

запястье он будет являться пропуском в транзитную зону и иные зоны, предназначенные только 
для участников соревнований. 

В стартовом пакете участник получает персональный чип электронного хронометража. Чип 
возвращается после соревнований во время получения велосипеда из транзитной зоны.  
 
Особенности участия несовершеннолетних 

Участник, не достигший 18 лет, может получить стартовый пакет только при наличии 
оригинала согласия родителей̆ на участие в соревновании. 

Один из родителей (или законный представитель) должен предоставить организаторам: 
• копию своего паспорта; 
• копию паспорта несовершеннолетнего; 
• оригинал медицинской справки несовершеннолетнего;  
• страховой полис несовершеннолетнего;  
• расписка об ответственности (waiver) (Приложение №2).  
 
Форматы участия 

1. Индивидуальное – Участник самостоятельно преодолевает всю дистанцию. 
Возрастные группы в дисциплинах Olympic, 113:  
 мужчины, женщины 16 – 29 лет; 
 мужчины, женщины 30 – 39 лет; 
 мужчины, женщины 40 – 49 лет; 
 мужчины, женщины 50 – 59 лет; 



 мужчины, женщины 60+ лет. 
2. Эстафетное (для дисциплин Olympic, 113) – двое или трое участников последовательно 

преодолевают дистанцию, каждый свой этап соревнований. Эстафетные команды: мужские, 
женские, смешанные. 

3. Корпоративное – команды представителей организаций/компаний в составе от 5 участников 
(суммарно во всех дисциплинах). 

4. В дисциплинах 1/2 Swim Mile, Swim Mile, Double Swim Mile, Junior, Lady, Man, Kids, Scandi 
формат участия – индивидуальный, без определения возрастных групп. 
 

Сбор и обработка персональных данных участников осуществляется в соответствии с ФЗ № 
152-ФЗ «О персональных данных» от 27 июля 2006 года. 
 

V. Лимиты времени прохождения дисциплин 
Для безопасности участников установлены лимиты времени прохождения дисциплин.  
По истечении лимита времени снимают участников с дистанции. Участники, снятые с 

дистанции, не могут продолжать соревнование и в протоколе отмечаются статусом NC.  
Организаторы не несут ответственность за участников, решивших продолжить движение по 

маршрутам соревнования по истечении установленного времени.  
Установленные лимиты: 
1) Для дисциплины Olympic: 
Плавание 1,5 км: 1 час / Велогонка 40 км: 2 часа / Бег: 1 час 30 минут 
Общий лимит: 4 часа 30 минут с момента старта. 
 
2) Для дисциплины 113: 
Плавание 1,93 км: 1 час 10 минут / Велогонка 90 км: 4 часа / Бег 21 км: 2 часа 50 минут 
Общий лимит: 8 часов с момента старта. 
 
3) Для дисциплины 1/2 Swim Mile – 35 мин. 
4) Для дисциплины Swim Mile – 1 час 10 мин. 
5) Для дисциплины Double Swim Mile – 2 часа 15 мин. 
6) Для дисциплин Lady и Men – 40 мин. 

 
 

VI. Условия подведения итогов. Штрафные санкции 
Победители и призеры определяются в соответствии с правилами соревнований вида спорта 

«триатлон» (приказ Минспорта России от 11 августа 2017 года №740), «бег», «плавание». 
Хронометраж осуществляется с помощью электронной системы. 
Протесты подаются в апелляционную комиссию в течение 30 минут после официального 

закрытия финиша с приложением 3 тыс. руб. в случае его удовлетворения сумма возвращается 
заявителю. Если протест не удовлетворен, сумма не возвращается. 

Официальные результаты мероприятия являются окончательными и не могут быть оспорены. 
Официальные итоговые результаты соревнований публикуются в сети Интернет на ресурсах 

KareliaTri и партнерских сервисах. 
         В случае утери чипа, участник мероприятия должен оплатить штраф в размере 6000 руб.   

 
VII.  Награждение 

По итогам проведения соревнований KareliaTri-2024 памятной символикой награждаются:    
1. В дисциплинах Olympic, Sprint в абсолютном зачете и возрастных группах:  

1.1. Мужчины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете; 
1.2. Женщины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете; 
1.3. Мужчины, занявшие 1-3 места в своих возрастных категориях; 
1.4. Женщины, занявшие 1-3 места в своих возрастных категориях. 

2. Эстафетные команды в дисциплинах Olympic, Sprint, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете. 
3. В дисциплинах 1/2 Swim Mile, Swim Mile и Double Swim Mile:  

3.1. Мужчины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете; 
3.2. Женщины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете; 



4. В дисциплине Junior:  
1) Юноши, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете; 
2) Девушки, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете; 

5. В дисциплине Lady – девушки, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете. 
6. В дисциплине Men – мужчины, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете. 
7. В дисциплине Kids 1000м:  

1) Юноши, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете; 
2) Девушки, занявшие 1-3 места в абсолютном зачете; 

8. Корпоративные команды, занявшие 1-3 места в корпоративном зачете по всем дисциплинам. 
          

Участники, занявшие призовые места (1-3 места) в абсолютном зачёте не попадают в 
распределение призовых мест в возрастных категориях.  

После завершения гонки участники, завершившие соревнования в отведенные лимиты 
времени, получают медаль и фирменную футболку финишера KareliaTri-2024, при предъявлении 
стартового номера в зоне стартового городка. После закрытия соревнований футболки и медали не 
вручаются. 

В дисциплинах Kids и Scandi памятной символикой награждается каждый финишировавший 
участник, без присвоения призовых мест. Получение памятной символики участником – при 
предъявлении стартового номера в зоне финиша. После закрытия соревнований памятная 
символика не вручается. 

Награждение состоится в соответствии с п. II Положения. 
 

VIII. Условия финансирования 
 Материально-техническое обеспечение соревнований, обеспечение безопасности, 

приобретение наградной атрибутики, оплата работы привлеченных специалистов осуществляется 
за счет ИП Комиссаров Н.В. 

МУ «Дирекция спорта» осуществляет информационное обеспечение и частичное 
материально-техническое обеспечения в соответствии с единым календарным планом. 

Организации, принимающие участие в проведении соревнования, осуществляют долевое 
участие в финансировании (по согласованию), руководствуясь существующими нормативными 
документами, определяющими порядок расходования средств соответствующего бюджета.  

Организаторы вправе привлекать для проведения мероприятия средства участников. 
Размер заявочных взносов устанавливает Оргкомитет KareliaTri. Стартовый взнос не 

возвращается.  
  

IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей,  
медицинское обеспечение спортивных соревнований 

Соревнование проводится в соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ 
«Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», на 
основании статьи 90 Устава Петрозаводского городского округа, решению Петрозаводского 
городского Совета об утверждении «Правил проведения массовых мероприятий на территории 
Петрозаводского городского округа» от 18.09.2018 года № 28/18-374. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353. 

С целью обеспечения безопасности участников драфтинг на велосипедном этапе в 
дисциплинах Olympic и 113 – запрещен. За соблюдением данного условия во время соревнований 
будет следить судейская бригада. 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования 
жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску 
участников на каждого участника спортивных соревнований. Страхование может производиться 
как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020  года  № 1144 Н об 



утверждении «Порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)» и форм медицинских заключений о 
допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях. 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям является медицинское 
заключение о допуске к участию в спортивных и физкультурных мероприятиях, заверенная 
подписью врача и его личной печатью. 

Организация и финансирование медицинского обслуживания обеспечивается оргкомитетом 
KareliaTri. 
 

X.  Страхование участников 
Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании жизни 

и здоровья от несчастных случаев. Страхование жизни и здоровья от несчастных случаев является 
полностью ответственностью участника соревнований. 

 
XI. Предоставление заявок на участие в соревнованиях 

 Для участия в соревнованиях участник проходит регистрацию на сайте партнера организатора 
(www.russiarunning.ru). 

Зарегистрированным считается участник, подавший заявку согласно правилам и оплативший 
участие в соревнованиях (П. VII Регламента). После регистрации участник заносится в стартовый 
протокол. 

 Регистрируясь и оплачивая стартовый взнос, участник соглашается с правилами проведения 
соревнований и на обработку персональных данных.  

 Для обратной связи участнику необходимо указать номер телефона и адрес электронной 
почты. Новости, изменения программы и результаты соревнований будут оперативно поступать по 
указанным контактам, а также на сайте организаторов. 

Стартовые списки будут закрыты для внесения изменений вместе с окончанием регистрации 
на соревнование – «30» июня 2024 г. в 23:59:00.  

Оргкомитет KareliaTri оставляет за собой право вносить изменения в сроки, место и условия 
проведения соревнований. 

Соревнования проводится только при наличии согласования с УМВД России по г. 
Петрозаводску, плана безопасности проведения соревнований. 
 
 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

Расписка об ответственности (waiver) 
 

Я, (Ф.И.О., дата рождения) _____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

нахожусь в здравом уме и твердой памяти и подтверждаю, что осознаю все риски, сопряженные с 
участием в спортивных соревнованиях KareliaTri-2024. 

Я подтверждаю, что ответственность за любые возможные травмы, приступы нездоровья и 
смерти, произошедшие во время KareliaTri-2024, возлагаю на себя. 

Я подтверждаю, что осведомлен о состоянии своего здоровья и никаких медицинских 
противопоказаний, препятствующих участию в указанных мероприятиях, не имею. 

Я подтверждаю, что ответственность за техническое состояние своего велосипеда и прочего 
спортивного инвентаря, используемого в ходе соревнований, возлагаю на себя. 

Я подтверждаю, что ответственность за выбор спортивного инвентаря, в т.ч. покрышек 
велосипеда, используемого в ходе соревнований, исходя из погодных условий (дождь и пр.), 
возлагаю на себя. 

Я подтверждаю, что ознакомился с регламентом мероприятия и знаю правила участия, в том 
числе, что драфтинг на велогонке запрещен. 

Я подтверждаю, что уведомлен о том, что выдача велосипеда после мероприятия осуществляется 
только при предъявлении чипа хронометража, полученного мной в стартовом пакете. 

Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте проведений 
соревнований, и в случае утери не имею право требовать компенсации. 

Я согласен с тем, что во время мероприятия будут вестись фото- и видео- съемки, мое 
выступление и интервью со мной может быть записано. Все фото- и видео- материалы с моим 
участием, снятые в рамках мероприятия, могут быть использованы для размещения в средствах 
массовой информации и сети Интернет в целях рекламы без ограничений по времени и формату, я 
отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов. 

Я даю согласие на обработку моих персональных данных: фамилия, имя, отчество, дата рождения, 
телефон, спортивный клуб, город, регион, - а также на их обнародование в итоговых протоколах, 
СМИ и сети Интернет в целях обеспечения проведения соревнований. 

Я знаю правила проведения соревнований по спортивной дисциплине триатлон / плавание / бег / 
сканди (нужное подчеркнуть).  

 

Ф.И.О._____________________________________________________________ 

 

_____________________                                                                  ________________________ 

Дата                                                                                                    Подпись   

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 
 

Расписка об ответственности (waiver), несовершеннолетние 
 

Я, (Ф.И.О., дата рождения) _____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

являюсь законным представителем ______________________________________________________ 

________________________________________________________________(Ф.И.О., дата рождения) 

нахожусь в здравом уме и твердой памяти и подтверждаю, что осознаю все риски, сопряженные с 
участием в спортивных соревнованиях KareliaTri-2024. 

Я подтверждаю, что ответственность за любые возможные травмы, приступы нездоровья и 
смерти, произошедшие с несовершеннолетним участником, законным представителем которого 
являюсь, во время спортивных мероприятий, возлагаю на себя. 

Я подтверждаю, что осведомлен о состоянии здоровья несовершеннолетнего участника, законным 
представителем которого являюсь, и никаких медицинских противопоказаний, препятствующих 
участию в указанных мероприятиях, не имеется. 

Я подтверждаю, что ответственность за техническое состояние велосипеда и прочего спортивного 
инвентаря, используемого в ходе соревнований, возлагаю на себя. 

Я подтверждаю, что ответственность за выбор спортивного инвентаря, в т.ч. покрышек 
велосипеда, используемого в ходе соревнований, исходя из погодных условий (дождь и пр.), 
возлагаю на себя. 

Я подтверждаю, что ознакомился с регламентом мероприятия и знаю правила участия, в том 
числе, что драфтинг на велогонке запрещен. 

Я подтверждаю, что уведомлен о том, что выдача велосипеда после мероприятия осуществляется 
только при предъявлении чипа хронометража, полученного мной в стартовом пакете. 

Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте проведений 
соревнований, и в случае утери не имею право требовать компенсации. 

Я согласен с тем, что во время мероприятия будут вестись фото- и видео- съемки. Все фото- и 
видео- материалы с участием несовершеннолетнего участника, снятые в рамках мероприятия, 
могут быть использованы для размещения в средствах массовой информации и сети Интернет в 
целях рекламы без ограничений по времени и формату, я отказываюсь от компенсации в 
отношении этих материалов. 

Я даю согласие на обработку персональных данных: фамилия, имя, отчество, дата рождения, 
телефон, спортивный клуб, город, регион, - а также на их обнародование в итоговых протоколах, 
СМИ и сети Интернет в целях обеспечения проведения соревнований. 

Я знаю правила проведения соревнований по спортивной дисциплине триатлон / плавание / бег 
(нужное подчеркнуть).  

 

Ф.И.О._____________________________________________________________ 

_____________________                                                                  ________________________ 

Дата                                                                                                    Подпись   


