
 

 
Марафоны Grifon RUN «Петербургские RUN Сезоны» 

«Праздничная» Серия Ёлочные игрушки 
Новогодний Марафон NORD  

Положение и договор оферты 
о проведении соревнований на дистанциях 

1 км, 5.275 км, 10.55 км, 21.1 км, 42.2 км, 63.3 км 
ВЕСЬ МИР ONLINE 

Бег, северная ходьба, спортивная ходьба, каникросс, детский старт, беговая дорожка -  
лыжи,велосипед, самокат, плавание - все виды активности, доступные в вашем регионе. 

 

 
Праздники России, богатые традициями отражаются в беговых событиях GRIFON RUN. 
❄ У медали две стороны. Пробеги -  и узнай, что спрятано за белыми медведями! ❄  

 
 Годы Быка: 1901, 1913, 1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985, 1997, 2009, 2021 

В небе — Медведицы, 
Псы и Телец, 

В небе — Весы, 
Волопас и Стрелец, 
Рыбы, Дельфины, 

Рак и Дракон… 
Сколько созвездий — 

Столько имен. 
Кто их сумеет 

На карте найти, 
Тот не собьется 
В дороге с пути 

 

Такой новогодней медали у 
вас еще не было! 

ВЫБЕРИ свой МАРАФОН, 
свою дистанцию. 

 
Бежим быстрее снежинок  
❄ в парке Сосновка СПб 

 



 

Медали новогодних марафонов украсят ваши рождественские елки. В медали новогоднего 
старта мы всегда вкладываем особый смысл, чтобы они, как путеводная звезда вели и 
мотивировали вас весь год. 

Медаль финишера марафона может быть не только отлично выполненной и художественной. 
Гораздо интереснее, если в ней скрыт смысл, важный для человека. Тогда медаль становится 
символичной. Она подчеркивает что - то важное, что помогает, даёт человеку поддержку, силу 
и мотивацию. 

Новогодний марафон Sosnovka NORD- продолжает Марафоны Grifon RUN «Петербургские 
RUN Сезоны», старт серии #Праздничная, #Охота_за_медалями 

 Медаль финишера Новогоднего Марафона традиционно новогодняя, сказочная. Не 
пропусти первый новогодний старт зимы, получи необычную медаль! 

 
❄ У медали две стороны. Пробеги -  и узнай,  что спрятано за белыми медведями, что 
изображено и написано на обратной стороне медали-  получи необычную медаль. 

Такой новогодней медали у вас еще не было! ❄ 
ВЫБЕРИ свой МАРАФОН, свою дистанцию. 

У участников online формата есть возможность принять участие в 
Новогоднем Марафоне “Sosnovka NORD” 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В 
СОРЕВНОВАНИИ. 

1.1.            Место проведения Соревнований: онлайн формат: планета Земля 

1.2.            Дата проведения Соревнований: с 17 октября 2024 г. по 31 декабря 2024 г. 

Ты можешь выбрать любой удобный для тебя день и время и пробежать (на улице или на беговой 

дорожке), пройти (северная / скандинавская ходьба или спортивная ходьба), пробежать с собакой, 

проехать на, велосипеде, роликах, лыжероллерах или даже проплыть выбранную дистанцию- в 

зависимости от твоего желания и сезона на улице - и получить эксклюзивную металлическую медаль, 

украшенную эмалью! Бери с собой членов сероплыви) свой марафон, в частях марафона: 1/42 =1 км, 

1/8 =5 км, 1/4 =10 км, 1/2 = 21.1км, , 1=42 км марафон или ультрамарафон 63,3км и получи 

тематическую металлическую медаль, с эмалью! 

●​ Участники до 9 лет и начинающие спортсмены могут преодолеть дистанцию "Детский старт", 

Новички" 1 км. 

●​ Организация. Общее руководство: Автономная некоммерческая организация содействия и 

развития физической культуры,   массового спорта, туризма, пропаганды здорового образа 

жизни и организации спортивно-массовых мероприятий "Грифон", Санкт-Петербургское 

отделение РФСХ, команда Grifon Run, клуб любителей бега “Грифон”, клуб любителей 

северной ходьбы Грифон. 

●​ К участию допускаются мужчины и женщины от 3 лет и старше. 

https://vk.com/grifon_run
https://vk.com/russianruntradition
https://vk.com/russianruntradition


●​ Участник самостоятельно оценивает уровень своей физической подготовки и определяет какую 

дистанцию выбрать. 

II. ДИСТАНЦИИ И ВРЕМЕННЫЕ ИНТЕРВАЛЫ. 

Соревнование включает в себя забеги (все виды активности) на дистанциях 1 км, 5.275 км, 10.55 км, 

21.1 км, 42.2 км, 63.3 км. 

III. ВИДЫ АКТИВНОСТИ. 

●​ Все виды активности, доступные в твоем регионе: бег, северная ходьба, спортивная ходьба, 

каникросс, детский старт, плавание, ролики, лыжероллеры , беговая дорожка, 

велосипед, самокат, коньки и лыжи. 

●​ Выбранную дистанцию участник указывает после забега при заполнении финишной формы, 

также указывая вид выбранной активности и почтовый адрес для отправки медали. 

●​ Участники до 9 лет и начинающие спортсмены могут преодолеть дистанцию "Детский старт", 

"Начинающие", равную 1 км. 

 

IV. МЕДАЛЬ ФИНИШЕРА 

Медаль финишера Новогоднего марафона традиционно новогодняя, сказочная, необычная. 
Медаль с видами Петербурга, снегом, звездным небом, Полярной звездой, белыми 
медведями NORD и сюрпризом на обратной стороне медали.  

 

  

 



 

Медаль финишера литая, 
металлическая, с эмалью, 
двусторонняя, с обратной стороны 
нанесен логотип Grifon RUN.  
Медаль с сюрпризом. 
Крепится на фирменную ленту с 
кобальтовой сеткой, с нанесением 
логотипа, даты и  названия 
марафона. 
 
Все финишировавшие участники, 
всех видов активности: бег, 
скандинавская ходьба, каникросс, 
детский старт, FUN старты -  на всех 
дистанциях: 1км, 5.275 км, 10.55 км, 
21.1 км, 42.2 км, 63.3 км награждаются 
медалью финишера 

 
●​ ется нашим специалистам и получает медаль по почте. 
●​ Плату за регистрацию Virtual Run (формат online): необходимо оплатить после заполнения 

регистрационной формы. Способы оплаты: карты МИР, Visa, MasterCard, Maestro и 

ЯндексДеньги 

●​ После оплаты регистрационного взноса участник принимает на себя все риски, связанные с 

невозможностью принять участие в Мероприятии.  

●​ Возврат регистрационного взноса не предусмотрен. Оплата регистрации рассматривается как 

предоставление дистанционной услуги (включение в список участников и доступ к 

информации). 

VII. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ  Virtual Run (формат online) 

Участник бежит выбранную дистанцию ОДИН раз, в любой удобный ему день. 
 

Медицинская справка для участия в Соревновании не требуется. Участник самостоятельно оценивает 

уровень своей физической подготовки и определяет какую дистанцию выбрать. 

Забег входит в официальный календарь стартов проекта «Национальное беговое движение». 

Для участников online формата предусмотрены: 

●​ электронный стартовый номер; 

●​ эксклюзивная медаль финишера; 

●​ электронный диплом участника; 

●​ участие в конкурсах и розыгрышах; 



●​ результат в итоговом протоколе; 

●​ доставка медали Почтой России для иногородних участников,  граждан РФ. Доставка в другую 
страну оплачивается отдельно, оговаривается индивидуально, исходя из расценок почты 
России. 

VIII. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

После регистрации в любой из дней, по выбору Участники совершают пробег, фиксируя пробежку 
самостоятельно беговым гаджетом (чтобы были известны дистанция и время ее преодоления). 

Вся информация по забегу, стартовым номерам, получению финишных форм, отправке медалей 
указывается в стартовой таблице СТАРТОВАЯ ТАБЛИЦА и отслеживается участником 
самостоятельно. 

После обработки данных о регистрации присваивается стартовый номер: УЗНАТЬ СТАРТОВЫЙ 
НОМЕР. Участник по своему желанию может бежать со стартовым номером или без него. 

После обработки данных о регистрации стартовый номер в электронном виде можно скачать по 
ссылке: СКАЧАТЬ СТАРТОВЫЙ НОМЕР 

Результаты принимаются путем заполнения участником финишной формы. Ссылка на 
финишную форму: ЗАПОЛНИТЬ ФИНИШНУЮ ФОРМУ 

На основании полученных отчетов и заполненных финишных форм формируется итоговый протокол и 
выкладывается в группе мероприятия. 

Отправка медалей ФИНИШЕРА и оплаченной сувенирной продукции Участникам осуществляется 
по факту пробега и получения результата (заполненной финишной формы от Участника). 

После обработки финишной формы диплом можно скачать по ссылке: СКАЧАТЬ ДИПЛОМ 

ТРЕК отправки медали Почтой России отслеживать по ссылке: ТРЕКИ почтовых отправлений 

Участники из Санкт-Петербурга и Лен.области получают медали и сувенирную продукцию в Центре 
выдачи, дата отправки в центр выдачи указывается по ссылке: ДОСТАВКА медалей в центр выдачи в 
Санкт-Петербурге 

IX. ПОДТВЕРЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Подтверждение результатов: после забега Участник должен заполнить финишную форму, заполнив 
контактные данные, отчет в виде скринов треков с гаджетов (страва, беговые трекеры установленные 
на смартфон, планшет или с помощью беговых часов). Обязательное условие к трекеру: дистанция, 
время и дата. Ссылка на финишную форму: ЗАПОЛНИТЬ ФИНИШНУЮ ФОРМУ 
 

Как зафиксировать свой результат: для фиксации своей пробежки, используйте любое приложение, 
которое имеет трекер, например такое как Garmin, Nike+, Runtastic, Runkeeper, Strava и другие. 

Для подтверждения своей пробежки, необходимо прикрепить к заполненной финишной форме 
скриншот или фотографию экрана Вашего устройства - в виде скринов треков с гаджетов (беговые 
трекеры установленные на смартфон, планшет или с помощью беговых часов), где отражены: 

📌 дата    📌 время   📌 расстояние 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=0#gid=0
https://disk.yandex.com.am/d/ScPnsoWzhBn91Q
https://docs.google.com/forms/d/1N_cA3MQdBXmM__cCvRphyvzV9T8yzG0EmM40FYUKnP0/edit
https://disk.yandex.com.am/d/O2hM1otiyW_MCA
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=928324253#gid=928324253
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=928324253#gid=928324253
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=928324253#gid=928324253
https://docs.google.com/forms/d/1N_cA3MQdBXmM__cCvRphyvzV9T8yzG0EmM40FYUKnP0/edit


Также в зачет принимаются фото с экрана беговых дорожек. 

Результаты принимаются путем заполнения участником финишной формы. 
После обработки отчетов составляется Финишный протокол. 

X. СТАРТово-ФИНИШная таблица 

Для вашего удобства вся информация отображается в одной таблице 👉 с разными вкладками:  

Узнать стартовый номер - вкладка "Стартовые номера":  

Узнать - получена ли ваша финишная форма - вкладка "Отметка о получении финишной формы":  

Треки почтовых отправлений (и доставка в центр выдачи) - вкладка: "Треки почтовых отправлений":  

СКАЧАТЬ стартовый номер: ССЫЛКА                                   СКАЧАТЬ Диплом финишера: ССЫЛКА 

  XI. ОТПРАВКА МЕДАЛЕЙ 

При регистрации на сайте RussiaRunning участники указывают ФИО и почтовый адрес с индексом для 

отправки медали. 

Отправка медалей осуществляется после получения финишной формы, заполненной Участником. 

В день отправки медалей в стартовой таблице появляются треки для отслеживания отправлений на 

сайте Почты России: https://www.pochta.ru/TRACKING 

Медали отправляются 2 раза в месяц. Треки почтовых отправлений (и доставка в центр выдачи) - 

вкладка в таблице: "Треки почтовых отправлений".  

Участники самостоятельно отслеживают посылки 1 класса на сайте Почты России и получают 
медали, экипировку и сувениры у себя в почтовых отделениях. Напоминаем, что срок хранения 
отправлений устанавливается Почтой России и в настоящее время составляет 15 дней, мелкие пакеты 
хранятся в отделении 30 дней. По истечении сроков хранения регистрируемые отправления (посылки, 
заказные и ценные письма, заказные и ценные бандероли, заказные открытки, экспресс-отправления 
EMS) пересылают по обратному адресу, с оплатой стоимости почтовых услуг пересылки (возврата). 
Для повторной отправки посылки получателю/участнику -  участник оплачивает стоимость почтовых 
услуг пересылки (возврата) и повторной отправки посылки. 

Участники - жители Санкт-Петербурга получают медали и призы лично в Центре Выдачи, магазине 
SIS, г. Санкт-Петербург, проспект Энгельса д.33 к.1, Торговый Центр "Светлановский", второй этаж.  
тел. +7(812)900-27-48. График работы: понедельник-суббота 10.00 - 20.00, воскресенье выходной. 

Доставка в центр выдачи - вкладка в таблице: "Треки почтовых отправлений" 

 

XII. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 

Дисквалификация: Организаторы и судейская бригада имеют право дисквалифицировать участника, 

если он не соблюдает правила соревнований, вводит в заблуждение предоставлением неверных 

данных. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=1442404361#gid=1442404361
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=928324253#gid=928324253
https://disk.yandex.com.am/d/ScPnsoWzhBn91Q
https://disk.yandex.com.am/d/O2hM1otiyW_MCA
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=928324253#gid=928324253
https://www.pochta.ru/TRACKING
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=928324253#gid=928324253
https://www.pochta.ru/support/post-rules/sendings-storage
https://www.pochta.ru/support/post-rules/sendings-storage
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YHawupg9LWZyal7WjSokShWkdtXJeq5XF6cFdikjQq0/edit?gid=928324253#gid=928324253


XIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Награждение, получение медалей и призов Virtual Run (формат online).Участники получают медали, 

грамоты, призы - по почте; Призы от спонсоров и партнеров могут разыгрываться рандомно среди 

участников. 

XIV. ПУБЛИКАЦИЯ ИНФОРМАЦИИ 

Информация по онлайн формату выкладывается в группе VK  “Бегущая страна - виртуальные забеги” - 

по ссылке: https://vk.com/grifon_run_online 

Участники на электронную почту, указанную при регистрации получают письма со ссылками на 

стартовые номера, финишный протокол, треками почтовых отправлений и др. 

Участие принесет массу позитивных эмоции, мотивацию для интенсивных тренировок и 

стремления к победе, а главное, энтузиазм для саморазвития. 

 

XV. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

❖​ е-mail: grifon_run@mail.ru 
Grifon RUN - в соцсетях:  
❖​ Страница VK Бегущая страна виртуальные забеги: https://vk.com/grifon_run_online 
❖​ Telegram: t.me/grifon_run 

 
 

XVI. ОПЕРАТОР ПЛАТФОРМЫ РЕГИСТРАЦИИ RussiaRunning 

Оператор Платформы: ООО «Арена Плюс» ОГРН 1187627020679 Адрес (место нахождения): 150003, 
Ярославская область, г. Ярославль, ул. Советская, 78А, офис № 503. Почтовый адрес: 150040, г. 
Ярославль, а/я 13. Телефон: +7 980-660-24-90  
Адрес электронной почты: info@russiarunning.com  
Сайт (доменное имя): https://russiarunning.com 

До встречи на стартах  «Бегущая страна»  Grifon Virtual Run (формат online) 

Команда Grifon Run grifon_run@mail.ru 

 

XVII. Серия Елочные Игрушки 

Серия “Елочные игрушки”:  медали пропущенных НОВОГОДНИХ марафонов можно  
добавить в свою коллекцию, устроив  #Охоту_за_медалями 

 

Серия забегов 2025 

Серия забегов 2026  

#Охота_за_медалями 2025  

#Охота_за_медалями 2026  

https://vk.com/grifon_run_online
mailto:grifon_run@mail.ru
https://vk.com/grifon_run_online
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Ft.me%2Fgrifon_run&cc_key=
https://e.mail.ru/compose?To=info@russiarunning.com
https://russiarunning.com/
https://russiarunning.com
mailto:grifon_run@mail.ru
https://russiarunning.com/series/GRIFONRUN2025/
https://russiarunning.com/series/GRIFONRUN2026/
https://reg.russiarunning.com/series/GrifonRunOhotaOrdenaOnline2025/events/virtual
https://reg.russiarunning.com/series/GrifonRunOhotaOrdenaOnline2026/events/virtual


Беги- внеси свой вклад в историю! ВЫБЕРИ свой МАРАФОН, свою дистанцию. 
 
GRIFON RUN. Беги- внеси свой вклад в историю! ВЫБЕРИ свой МАРАФОН, свою дистанцию. 

 
      Марафон Год Кролика/Кота 
 

     
Марафон Щелкунчик 

 
     Марафон TIGER, Год Тигра 

 
          Марафон NORD, Год Быка 

 
    Марафон SNAKE, Год Змеи  

 
Марафон HORSE, Год Лошади 

https://russiarunning.com/event/CHRISTMASTOYSRABBITONLINE
https://reg.russiarunning.com/event/HRISTMASTOYSNUTCRACKERONLINE
https://russiarunning.com/event/CHRISTMASTREETOYSTIGERONLINE
https://russiarunning.com/event/CHRISTMASTOYSNORDONLINE
https://russiarunning.com/event/CHRISTMASTOYSSNAKEONLINE
https://russiarunning.com/event/SosnovkaHorseONLINE


 
 Марафон Орден Николая Чудотворца 

 

XVIII. Восточный календарь  

 
Восточный календарь — способ исчисления, который зародился в Древнем Китае и основан на 

движении Луны и Солнца. Сегодня его используют, чтобы определить даты традиционных 

праздников, выбрать благоприятные даты для торжественных событий и составить карту судьбы. 

 

Китайский Новый год отмечают в разные даты, но праздник всегда выпадает на период с 21 января по 

20 февраля. В 2025-м его отметили 29 января (среда), в 2026-м будут отмечать 16 февраля 

(понедельник). 

Восточный календарь называют лунно-солнечным, потому что он учитывает движение и Солнца, и 

Луны. Год состоит из 12 месяцев, длительность которых чередуется по 29 и 30 дней, что составляет 

354 дня или примерно 12 полных лунных циклов. 

 

XIX. Животные в китайском календаре 
 

В китайском языке систему зодиаков называют «шэнсяо» или «шусян»: «шэн» — «год рождения», а 

«сяо» — «подобие», «12 земных ветвей» или «символ животных». Считают, что зодиаки в китайском 

календаре появились после гонки между животными. 

 

Согласно одной из легенд, гонки устроил Нефритовый император — самое почитаемое и популярное 

из даосских божеств. Чтобы создать зодиаки, он пригласил всех животных поучаствовать в гонке: 

первые 12 финишировавших получали место в календаре.  

 

В итоге животные закончили соревнование в следующем порядке: крыса, бык, тигр, кролик, дракон, 
змея, лошадь, овца, обезьяна, петух, собака и свинья. 
 

https://russiarunning.com/event/CHRISTMASOrdenStNicholasOnline


 
 

Хотя это не имеет научного обоснования, в Китае считают, что характеристики животных 

соответствуют чертам характера людей, родившихся в год каждого знака. Верят, что они влияют на 

характер, отношения и карьеру, а также в совместимость знаков между собой.  

 

В восточном календаре зодиакальный цикл пересекается с пятью основными элементами, которые, 

по поверьям, лежат в основе вселенной — это земля, древесина, металл, огонь и вода. В итоге 

возникают особые комбинации — например, «Огненная Лошадь» или «Деревянная Змея». 

 

КРЫСА. Годы Крысы: 1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996, 2008, 2020. 

 
 



Крыса занимает важное место в китайской культуре. Ее считают умным, находчивым и легко 

приспосабливающимся животным, а в китайском фольклоре она славится интеллектом и 

способностью преодолевать трудности. В китайской традиции считают, что ношение аксессуаров или 

одежды с изображением крысы может принести удачу и процветание. Согласно поверьям, люди, 

рожденные в год Крысы, остроумны, обаятельны и амбициозны. Они быстро соображают и успешно 

решают проблемы. 

 

БЫК. Годы Быка: 1901, 1913, 1925, 1937, 1949, 1961, 1973, 1985, 1997, 2009, 2021 

 
Бык — второе животное в китайском зодиакальном цикле. Он олицетворяет трудолюбие, упорство, 

честность и практичность. Также животное ассоциируют с такими качествами, как надежность, 

стабильность и терпение. В китайском фольклоре быка часто изображают как незаменимого 

помощника в сельскохозяйственных работах, он также символизирует процветание, 

производительность и изобилие. 

 

ТИГР. Годы Тигра: 1902, 1914, 1926, 1938, 1950, 1962, 1974, 1986, 1998, 2010, 2022 

 

 



В Китае тигра считают царем зверей. Знак зодиака символизирует изгнание злых духов и 

олицетворяет такие качества, как силу и храбрость. Животное изображают на шляпах и обуви, чтобы 

привлечь удачу. По поверьям, рожденных в год Тигра отличают практичность, уверенность в себе, 

твердый ум, обаяние и сильные лидерские качества. 

 КРОЛИК (КОТ). Годы Кролика:  1915, 1927, 1939, 1951, 1975, 1987, 1999 и 2011, 2023 

 
Кролик — четвертое животное в системе китайских зодиаков. Он символизирует долголетие, мир и 

процветание. Считают, что рожденные в год Кролика бдительны, остроумны, сообразительны и 

изобретательны. Их отличают высокий интеллект, эрудированность и ловкость: китайцы верят, что у 

рожденных в год кролика есть склонность к каллиграфии, живописи, шитью и кулинарии. 

 

ДРАКОН. Годы Дракона: 1904, 1916, 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988, 2000, 2012, 2024 

 

В китайской культуре дракон — совершенное и талантливое существо. Он символизирует власть, 

благородство, честь, удачу и успех, а также олицетворяет величественность и могущество. 

Императоры Древнего Китая часто называли себя «истинный дракон — сын неба». Считают, что 



рожденные в год Дракона смелы, упорны и уверены в себе, они не боятся трудностей, готовы 

рисковать и стремятся вырваться из рамок традиционных норм. 

 

ЗМЕЯ. Годы Змеи: 1905, 1917, 1929, 1941, 1953, 1965, 1976, 1989, 2001, 2013, 2025 

 

В китайском гороскопе змею ассоциируют с мудростью, обаянием, элегантностью и 

преображением, а также считают самым загадочным животным из всех знаков зодиака. Людей, 

рожденных в год Змеи, считают великими мыслителями: они действуют по интуиции, при этом умны 

и способны стратегически мыслить. Обладатели знака, по поверьям, скрытны, сдержанны, 

материалисты и не любят неудач. 

 

ЛОШАДЬ. Годы Лошади: 1906, 1918, 1930, 1942, 1954, 1966, 1977, 1990, 2002, 2014, 2026 

 

В китайской культуре лошадь известна энергией и динамичностью. Она символизирует жизненную 

силу, скорость и упорство. Считают, что рожденные в год Лошади обладают трудолюбием, добротой 

и независимостью. Также в китайском языке есть выражение «добиться быстрого успеха», в 



котором используют иероглиф лошади. Некоторые китайцы носят одежду или аксессуары с 

изображением животного или размещают их в домах, чтобы привлечь удачу. 

 

КОЗА. Годы Козы/Овцы: 1907, 1919, 1931, 1943, 1955, 1967, 1978, 1991, 2003, 2015, 2027 

 

Коза (также овца или баран) в китайской культуре символизирует кротость, доброту и мир. Людей, 

рожденных в год Козы, считают артистичными, сострадательными и заботливыми. Верят, что они 

обладают спокойной и гармоничной натурой, а также создают благоприятную атмосферу для 

окружающих. Несмотря на внешнюю мягкость, они обладают большой внутренней устойчивостью и 

умеют отстаивать собственное мнение. 

 

ОБЕЗЬЯНА. Годы Обезьяны: 1908, 1920, 1932, 1944, 1956, 1968, 1979, 1992, 2004, 2016, 2028 

 

В китайской культуре обезьяна символизирует ум и многогранность. Рожденных под этим знаком 

считают умными, сообразительными и разносторонними. Они игривы, притягательны, остроумны. 

Такие люди способны стать отличными собеседниками. Им также присущи озорство и 

любопытство. 

 

ПЕТУХ.  Годы Петуха: 1909, 1921, 1933, 1945, 1957, 1969, 1980, 1993, 2005, 2017, 2029 



 

В китайской культуре петух — это символ упорства, трудолюбия, пунктуальности и бдительности. 

По поверьям, рожденные в год Петуха уверены в себе, амбициозны, преданы делу и 

дисциплинированны, часто стремятся к совершенству во всех делах. Они всегда активны, забавны 

и любят быть в центре внимания. 

 

СОБАКА. Годы Собаки: 1910, 1922, 1934, 1946, 1958, 1970, 1981, 1994, 2006, 2018, 2030 

 

В китайской культуре собака символизирует ответственность, преданность и верность. Рожденных в 

год собаки считают честными, дружелюбными, осторожными и рассудительными. При этом они 

сдержанны и обычно предпочитают оставаться в тени, а не стремиться к всеобщему вниманию. 

 

СВИНЬЯ. Годы Свиньи: 1911, 1923, 1935, 1947, 1959, 1971, 1982, 1995, 2007, 2019, 2031 

 



 

Свинья символизирует богатство, счастье, честность и практичность. Многие копилки в Китае 

делают в форме свиньи: люди верят, что так смогут привлечь денежную удачу. Считают, что 

рожденные в этот год терпеливые, понимающие, спокойные и легкие в общении. Они хорошие 

собеседники и отличные друзья. 
 

Зодиакальный цикл длится 12 лет — столько времени должно пройти, чтобы знак повторился. 

Например, год Крысы отмечали в 2008 и 2020 году, а год Быка — в 2009 и 2021-м. 
​​ 

​​Людям приписывают те качества и черты характера, которые, по поверьям, присущи животному 

года (например, рожденным в год Крысы — ум и находчивость, Тигра — силу и храбрость). 
​​ 

​​Некоторые знаки разные страны адаптировали под собственную культуру и особенности. 

Например, во Вьетнаме отмечают год Кота вместо Кролика, в Японии — год Кабана вместо Свиньи, 

тюркские народы Центральной Азии заменили Тигра Леопардом, Свинью — Слоном, а Крысу — 

Верблюдом. 

​​Научного подтверждения влияния знаков на личность нет, но традиция остается важной частью 
восточной культуры. 

​​XX. Таблица китайского гороскопа по годам 

        
    

Крыса Бык Тигр Кролик Дракон Змея Лошадь Овца Обезьяна Петух Собака Свинья 

1900 1901 1902 1903 1904 1905 1906 1907 1908 1909 1910 1911 

1912 1913 1914 1915 1916 1917 1918 1919 1920 1921 1922 1923 

1924 1925 1926 1927 1928 1929 1930 1931 1932 1933 1934 1935 

1936 1937 1938 1939 1940 1941 1942 1943 1944 1945 1946 1947 

1948 1949 1950 1951 1952 1953 1954 1955 1956 1957 1958 1959 



1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971 

1972 1973 1974 1975 1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 

1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 

2032 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042 2043 2044 
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