
УТВЕРЖДАЮ:

_______________ Дрыгин М.К

ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении массового спортивного мероприятия – Весеннего Фестиваль бега

«Первоуральск-Опен 2023»

Цели и задачи:
- Пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни,
- развитие массового спорта,
- популяризация оздоровительного бега по пересеченной местности,
- выявление сильнейших спортсменов,
- приобщение детей и юношей к активному занятию спортом.
Соревнования проводятся в соответствии с календарным планом официальных спортивных и
физкультурных мероприятий городского округа Первоуральск.

Время и место проведения:
Начало спортивного фестиваля состоится в воскресенье, начало в 28 мая 2023 года в 10-00 в

районе пересечения ул.Вайнера и ул.Лесничество,за церковью Святой Екатерины, на лыжной базе
«Бодрость».

Добраться из Екатеринбурга можно на электричке или на автобусе 150 маршрута с северного
автовокзала.

Организаторы соревнований:
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Дрыгин М.К.

Организатор соревнований - Дрыгин Максим Константинович обязуется обеспечить соблюдение
общественного порядка и общественной безопасности, безопасность зрителей и участников,
медицинское сопровождение, пожарную безопасность, не допускать захламления мест общего
пользования на время проведения соревнований.

Программа соревнований:
Старт и финиш на поляне лесного массива в районе церкви Святой Екатерины, по адресу: ул.

Вайнера, 89. (лыж.база «Бодрость»).
Порядок проведения мероприятия:
8.30 Выдача номеров участникам.
10.30 Закрытие выдачи номеров.
10.30 Старт детей на дистанции-спутнике 200м.(6 лет и младше)
10.40 Награждение детей на дистанции 200м.
10.50 Торжественное открытие летнего сезона 2023 года.
11.00 Старт в дисциплине бег на дистанции 15 км по пересечённой местности.
11.00 Старт в дисциплине бег на дистанции 10 км по пересечённой местности.
11.10 Старт в дисциплине бег на дистанции 5 км по пересечённой местности.
12.45 Старт Кефирного забега
13.15 Торжественное награждение победителей в дисциплине бег 5 км.
13.30 Торжественное награждение победителей в дисциплине бег 10 км.
13.45 Торжественное награждение победителей в дисциплине бег 15 км.

Во время всей программы фестиваля работает ведущий.



Порядок регистрации:
Регистрация будет проводиться на сайте RussiaRunning https://russiarunning.com , а также в

день старта 28 мая с 08.30 до 10.30 на лыжной базе «Бодрость», при наличие свободных слотов.
Сумма стартового взноса на дистанции 15 км составляет 1200 рублей первым 70 участникам, и 1400
руб остальным до дня старта, в день старта регистрация - 2000 руб. лимит 200 человек. Для забега
малышей на 200 метров – 100 рублей, лимит 70 детей.

Регистрация на дистанцию 5 и 10 км осуществляется аналогичным образом на сайте
RussiaRunning https://russiarunning.com , а также в день старта 28 мая с 08.30 до 10.30 на лыжной
базе «Бодрость» при наличие свободных слотов. Стартовый взнос для всех участников на
дистанции 5 и 10 км составляет 1100 руб первым 30 участникам и 1300 руб остальным. В день
старта регистрация - 2000 руб. Лимит участников 75 человек на каждую дистанцию.

Стартовый взнос для всех участников на дистанции Кефирного забега - 200 руб, лимит 30
участников, регистрация будет проводиться на сайте RussiaRunning https://russiarunning.com

Участники соревнований:
К соревнованиям допускаются любители бега, имеющие достаточную физическую подготовку и

мед.справку о допуске к соревнованиям, заверенную врачом. Для участников моложе 18 лет
необходимо разрешение родителей/тренера или расписка, которую можно заполнить в момент
получения номера.

Возрастной допуск на дистанции: Детский забег - c 1 до 8 лет, Кефирный забег с 6 до 80 лет, 5 км с
9 до 80 лет, 10 км с 10 до 80 лет, 15 км с 12 до 80 лет. Возраст участника определяется на день
старта 28 мая.

Участники соревнуются в следующих категориях:

1 )Детский забег 200 метров мальчики, девочки

2) На дистанции 5 км мужчины, женщины:
- М (Мужчины абсолют)
- Ж (Женщины абсолют)
- 17 лет и младше, (2006 г.р и младше)
- 18-39 лет, (2005-1984)
- 40-49 лет, (1983-1974)
- 50-59 лет, (1973-1964)
- 60 лет и старше.(1963 и старше).
3) На дистанции 10 км мужчины, женщины:
- М (Мужчины абсолют)
- Ж (Женщины абсолют)
- 17 лет и младше, (2006 г.р и младше)
- 18-39 лет, (2005-1984)
- 40-49 лет, (1983-1974)
- 50-59 лет, (1973-1964)
- 60 лет и старше.(1963 и старше).
4) На дистанции 15 км мужчины, женщины:
- М (Мужчины абсолют)
- Ж (Женщины абсолют)
- 17 лет и младше, (2006 г.р и младше)
- 18-39 лет, (2005-1984)
- 40-49 лет, (1983-1974)
- 50-59 лет, (1973-1964)
- 60 лет и старше.(1963 и старше).
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Призеры в абсолютном зачете по группам не награждаются!

Дисквалификация:
Участник не будет допущен, если он не согласен с взятием на себя всех рисков по участию в

соревновании.
Участник может быть исключен из протокола если:

·        участник начал забег до официального старта или после закрытия зоны старта;
·        участник начал забег не из зоны старта;
·        участник сократил дистанцию;
·        участник использовал подручное средство передвижения;
·        участник бежал без официального номера соревнования или номер участника был скрыт под
одеждой.

Награждение:
Расходы связанные с участием спортсменов за счет командирующих организаций.
Подведение итогов соревнования осуществляется Судейской коллегией. По итогам проведения

соревнования Судейской коллегией выносится решение, содержащее информацию о победителях
соревнования с указанием данных победителей, а также занятых мест.

Победители определяются исходя из потраченного времени на прохождение дистанции с момента
общего старта.

Награждение проводится в абсолютном зачете(денежное) для первых трех мест у мужчин и
женщин, по возрастным группам (призы от спонсоров) для первых трех мест в мужском и бженском 
зачетах.

Каждый участник соревнования получает памятные диплом и медаль, финишный обед. а также
бафф с символикой организаторов забега в стартовом пакете.

Возраст участников определяется по году рождения.

Обеспечение безопасности и ответственность участников:
Каждый участник обязуется самостоятельно следить за своим здоровьем и берет на себя все

риски по участию в соревновании.
Организаторы соревнования не несут ответственности за любую потерю, повреждение

оборудования, смерть или травму участника, в результате его участия в соревновании. Данный пункт
действует до, во время и после официальной даты проведения соревнования.

В целях обеспечения безопасности участников соревнования, на дистанции организуется две
точки оказания первой медицинской помощи: помощи в зоне старта и дополнительный медицинский
пункт на трассе.

Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в дни соревнований и в пути
следования возлагаются на лицо их сопровождающее. Все участники принимают участие в
соревнованиях на свой страх и риск. Судейская коллегия не принимает на себя ответственность за
жизнь и здоровье участников мероприятий, а также за возможные телесные повреждения во время
мероприятий и в пути следования.

Фото и видео съемка:
Организаторы осуществляют фото и видео съемку соревнования без ограничений и оставляют за

собой право использовать полученные ими во время соревнования материалы по своему
усмотрению.

В ходе проведения соревнования будет организована видео и фотосъемка при поддержке
проекта.

Форс-мажор:
При отмене или переносе Соревнования по причине возникновения чрезвычайных, непредвиденных
и непредотвратимых обстоятельств, которые нельзя было разумно ожидать, либо избежать или
преодолеть, а так же находящиеся вне контроля Организатора, плата за участие не возвращается. В



частности, к таким обстоятельствам относятся: стихийные бедствия (землетрясение, наводнение,
ураган), порыв метра свыше 15 метров в секунду (включительно) включительно, температура
воздуха ниже 25 градусов по Цельсию и выше 30 (включительно), иные обстоятельства, события,
явления, которое Главное управление МЧС России по субъекту РФ признаёт экстренными и
предупреждает о их возможном наступлении; пожар; массовые заболевания (эпидемии);забастовки;
террористические акты; военные действия; диверсии; ограничения перевозок; запретительные меры
государств; запрет торговых операций в том числе отдельными странами, вследствие принятия
международных санкций, акты действия, бездействия органов государственной власти, местного
самоуправления; другие не зависящие от воли Организатора обстоятельства. При наступлении или
угрозе наступления вышеуказанных обстоятельств, в следствие чего Соревнование подлежит
отмене или переносу, Участник уведомляется SMS сообщением на телефонный номер или
электронный адрес, указанные участником в процессе регистрации, либо посредством размещения
официального сообщения от имени Организаторов Соревнования в информационных источниках,
казанных в настоящем Положении.

К участию в забеге не допускаются:
Участники без стартового номера.
Участники под чужим стартовым номером.
Участники с животными.
Участники с детьми в колясках, специальных рюкзаках и других приспособлениях для
переноски/перевозки детей.
Участники в экипировке или снаряжением, или предметами, которые могут помешать или нанести
вред другим участникам Соревнования (в том числе бегуны с флагами на древках).
Участники использующие любые механические средства передвижения.
Не допускается демонстрация участниками и персоналом соревнований атрибутов иностранных
государств и территорий, совершающих в отношении Российской Федерации, российских
юридических лиц и физических лиц недружественные действия, включенных в перечень,
утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 05.03.2022 № 430-р, в том
числе использование предметов материального мира с нанесенными на них наименованиями,
государственными символами, географическими границами таких государств и территорий и иными
изображениями, позволяющими идентифицировать указанные государства и территории.

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.
Справки по телефону (whatsapp) – 89221479733.


