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ПОЛОЖЕНИЕ

· проведении благотворительного забега «Мелодия Добрых Дел»

1.Общие положения

Благотворительный забег «Мелодия Добрых Дел» (далее – Забег) проводится

· целью:

· реализации благотворительных проектов;

· продвижения деятельности благотворительной АНО «Мелодия добрых

дел»;

· популяризации здорового образа жизни;

· приобщения населения к активным занятиям физической культурой и спортом.

Благотворительный (регистрационный) взнос за участие в Забеге будет направлен на проекты благотворительной АНО «Мелодии Добрых Дел»:
"Путь к мечте" - адресная помощь для детей с заболеваниями ДЦП, также нарушением опорно-двигательного аппарата
"Сердцем к сердцу" - поздравление с днём рождения пожилых людей в доме престарелых.
"Мы вместе " -помощь детским домам.
2.Место и сроки проведения

Забег пройдёт 08 июня 2024 года с 08.00 до 13.00 по адресу: г. Ульяновск, центральная часть города. Карта маршрута прилагается к Положению.

3.Организаторы Соревнования

Организатором Соревнования выступает Благотворительная автономная некоммерческая организация «Мелодия Добрых Дел». Адрес организации: Ульяновская обл., город Ульяновск, ул. Луначарского, д.23, помещ. 7
ИНН 7321017471, ОГРН 1227300003688, КПП 732101001.

4.Требования к участникам и условия их допуска

· участию в соревнованиях допускаются граждане РФ, подавшие заявку на сайте https://russiarunning.com, оплатившие регистрационный взнос и предоставившие справку от врача, которая содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, Ф. И. О. участника с установленной первой или второй группой здоровья по результатам профилактического медицинского осмотра или диспансеризации согласно

возрастной группе в соответствии с приказами Минздрава России.

Организационные взносы составляют:

· Дистанция 10 км - 1100 рублей

· Дистанция 5 км  - 1100 рублей

· Дистанция 1 км - 1100 рублей

-Дистанция 300 м - 500 рублей.

Оплата участниками Забега осуществляется на сайте https://russiarunning.com.

Участники соревнований не должны иметь медицинских противопоказаний к занятиям физической культурой и спортом.

· участию в Забеге на дистанции 300 м допускаются лица от 6 лет и старше (лица, не достигшие восемнадцатилетнего возраста, допускаются с согласия родителей или иных законных представителей).

· участию в Забеге на дистанции 1 км допускаются лица от 6 лет и старше (лица, не достигшие восемнадцатилетнего возраста, допускаются с согласия родителей или иных законных представителей).

· участию в Забеге на дистанцию 5 км допускаются лица от 16 лет и старше (лица, не достигшие восемнадцатилетнего возраста, допускаются с согласия родителей или иных законных представителей).

· участию в Забеге на дистанцию 10 км допускаются лица от 18 лет и

старше.

Дети от 6 до 8 лет принимают участие в Забеге с родителем или законным представителем. Возраст ребёнка от 6 до 18 лет подтверждается свидетельством о рождении, либо паспортом.

Для участников

1) Зарегистрироваться в забеге на сайте: RussiaRunning
2) Вступить в сообщество в телеграм-канале:

https://t.me/ZabegMelodiya
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3) Перед стартом получить регистрационный номер участника у волонтёров, сохранить его до конца Забега с целью участия в розыгрыше призов от партнёров Забега.

4) Преодолеть выбранную дистанцию, зафиксировав результат беговым трекером.

5) Получить на финише поощрительные призы и медаль (при наличии

заказа).

5. Фиксация результата

Дистанция считается пройденной, если она зафиксирована на беговом трекере или в любом фитнес приложении.

6.Награждение

По итогам забега вручаются памятные медали участникам, заказавшим медали при регистрации.

Всем участникам вручаются поощрительные призы от спонсоров и партнёров Забега.

7.
Обеспечение безопасности участников и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований

Оказание скорой медицинской помощи, а также допуск участников осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой

· спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».
8.
Контакты и справочная информация

Благотворительная автономная некоммерческая организация «Мелодия Добрых Дел» г.Ульяновск.

Адрес организации: Ульяновская обл, город Ульяновск, ул Диспетчерская, д.

33, кв. 1. ИНН 7321017471, ОГРН 1227300003688, КПП 732101001.

Электронная почта: melodiya.dd@mail.ru.

По всем возникающим вопросам обращаться к контактным лицам.

Контактные лица:

Регина Никулина, номер телефона: +7 908 471-25-21.

Гуля Павперова, номер телефона: +7 927 816 60 63.
