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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Фестиваль спорта «Серебряный остров» (далее - Мероприятие) проводится в целях: 

- пропаганды здорового образа жизни и приобщение населения к активным и 

регулярным занятиям физической культурой и спортом;  

- мобилизации волевых качеств участников, создания и укрепления связей внутри 

компаний, коллективов, семей и горожан;  

- популяризации циклических видов спорта; 

- привлечения граждан Российской Федерации к регулярным занятиям спортом. 

 

1.2.Мероприятие проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Триатлон» 

утвержденные приказом Минспорта России от 28.01.2025 г. № 62, «легкая атлетика» 

утвержденными приказом Министерства Спорта Российской Федерации от 09.03.2023 № 153, 

«плавание на открытой воде» утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 17.08.2018 г. № 728 

1.3 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом  

Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020г. № 1144н 

  1.4 Меры безопасности на мероприятии обеспечиваются в соответствии с Законом 

Воронежской области №65 от 27.05.2014 г. 

 

II. МЕСТО, СРОКИ И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Мероприятие проводится в пос.Отрадное Новоусманского района Воронежской 

области, преимущественно на территории Загородного клубного поселка «Серебряный 

остров». Ориентир: пос.Отрадное, ул.Сомовская, 1. 

2.2. Тайминг Мероприятия:  

 20 июня (суббота) ТРИАТЛОН  

07:00 - открытие стартово-финишного городка 

07:00 – 07:55– выдача стартовых пакетов участникам триатлона 

07:40– торжественная церемония открытия; 

07:55 – предстартовый брифинг 

08:00 – старт триатлона 

10:30 - награждение победителей и призеров 

 21 июня (воскресенье) ПЛАВАНИЕ НА ОТКРЫТОЙ ВОДЕ 

08:00 - открытие стартово-финишного городка 

08:00 – начало выдачи стартовых пакетов участникам заплывов 

08:40– торжественная церемония открытия 

08:55 – предстартовый брифинг 

09:00 – старт заплыва на 500 м 

09:20 – старт заплыва на 1500 м 

10:20 - награждение победителей и призеров 

 21 июня (воскресенье) БЕГ 

09:00 - открытие стартово-финишного городка 

09:00 – 09:55– выдача стартовых пакетов участникам забега 

09:40– торжественная церемония открытия 

09:55 – предстартовый брифинг 

10:00 – старт забега на 5 км 

10:40 - награждение победителей и призеров 
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III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

3.1. Общее руководство организацией и проведением Мероприятия осуществляется СКЦ 

«Согдиана» (ООО «Согдиана»). 

Непосредственное проведение осуществляется ВООФСО «Федерация триатлона 

Воронежской области»  и главной судейской коллегией (далее совместно «Организаторы»). 

3.2. ООО «Согдиана» отвечает за: 

- подготовку проектов документов по организации и проведению Мероприятия;  

- подготовку документов и материалов для работы комиссии по допуску участников; 

- предоставление призов для вручения победителям и призерам Мероприятия; 

- информационное обеспечение участников; 

- обеспечение судейства; 

- организацию мер безопасности Мероприятия. 

3.3. Рассмотрение официальных протестов и решение спорных вопросов, связанных с 

организацией Мероприятия, а также рассмотрение документов и допуск к участию в 

Мероприятии возлагается на главного судью. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

4.1. К участию в Мероприятии в дисциплине Триатлон «Спринт» и «Триатлон эстафета 

«Спринт»  (750 м плавание + 20 км велогонка + 5 км бег) допускаются участники старше 18 

лет. 

4.2. К участию в Мероприятии в дисциплине «Плавание» на дистанции 1500 м 

допускаются участники старше 18 лет. 

4.3. К участию в Мероприятии в дисциплине «Плавание» на дистанции 500 м 

допускаются участники старше 16 лет. 

4.4. К участию в Мероприятии в дисциплине «Бег» (5 км) допускаются участники старше 

16 лет. 

4.5. Для участия в Мероприятии спортсмен должен пройти процедуру регистрации на 

сайте: https://reg.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov Выполняя 

регистрацию, спортсмен принимает положения и правила, изложенные в настоящем 

Положении. Зарегистрированным считается участник, подавший заявку согласно правилам и 

оплативший участие. 

4.6. Для получения стартового пакета зарегистрированным участникам необходимо: 

- предъявление документа, удостоверяющего личность (оригинал документа); 

- предъявление оригинала медицинской справки (образец справки указан в приложении 

№ 1 к настоящему Положению); 

− наличие расписки о принятии на себя ответственности за последствия участия в 

Мероприятии, подписанной участником (приложение № 2 к настоящему Положению), для 

участников старше 18 лет; 

− наличие расписки о согласии родителей/законных представителей 

несовершеннолетнего участника Мероприятия (приложение № 3 к настоящему Положению), 

для участников в возрасте от 16 до 18 лет; 

- наличие письменного согласия на обработку персональных данных участника 

Мероприятия (приложение № 4 к настоящему Положению) для участников старше 18 лет; 

- наличие письменного согласия на обработку персональных данных 

несовершеннолетнего участника Мероприятия (приложение № 5 к настоящему Положению) 

для участников в возрасте от 16 до 18 лет; 
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- наличие договора страхования жизни (не требуется для беговых дистанций); 

- подтверждение наличия договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

с включенными рисками «триатлон», для участников дисциплины «Триатлон Спринт» и от 

несчастных случаев с включенными рисками «велогонка» и «плавание» для участников 

дисциплины «Триатлон эстафета «Спринт» этапов «Велогонка» и «Плавание» и от несчастных 

случаев с включенными рисками «плавание» для участников дисциплины «Плавание». 

4.7. Требования к медицинской справке (образец справки указан в приложении № 1 к 

настоящему Положению): 

 содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, 

ФИО участника; 

 содержит заключение о том, что: 

- участник допущен к соревнованиям по триатлону на дистанции не меньше той, 

которую он собирается преодолеть - для участников дисциплины Триатлон «Спринт», 

а участникам дисциплины Триатлон эстафета «Спринт» допущен непосредственно к 

соревнованиям на конкретных этапах: «плавание», «велогонка», «бег» не меньше той, 

которую он собирается преодолеть.  

- участник допущен к соревнованиям по плаванию на дистанции не меньше той, 

которую он собирается преодолеть - для участников дисциплины «Плавание» 

- участник допущен к соревнованиям по бегу на дистанции не меньше той, которую он 

собирается преодолеть - для участников дисциплины «Бег» 

 действует в момент проведения Мероприятия. Справка действительна в течение 6 

месяцев со дня выдачи, если в ней не указано иное. 

 в случае если предусматривается участие в нескольких дисциплинах в справке должна 

быть указана максимальная дистанция участия. 

4.8. Медицинская справка оформляется заранее, самостоятельно. В зоне выдачи 

стартовых номеров зарегистрированным участникам, услуги оформление справок не будет. 

4.9. При получении стартового пакета необходимо предъявить оригинал и копию 

медицинской справки (копия справки не возвращается). 

 

V. ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ УЧАСТНИКОВ И ЛИМИТЫ ВРЕМЕНИ НА 

ПРОХОЖДЕНИЕ ДИСТАНЦИЙ 

5.1. Возрастные группы участников в дисциплине «Триатлон Спринт»: 

- мужчины, женщины 18-35 лет (включительно); 

- мужчины, женщины 36-50 лет; (включительно) 

- мужчины, женщины 51 год и старше. 

5.2. Возрастные группы участников в дисциплине «Триатлон Эстафета «Спринт» : 

- без возрастных групп 

5.3. Возрастные группы участников в дисциплине «Плавание»: 

- мужчины, женщины 16(18)-35 лет (включительно); 

- мужчины, женщины 36-50 лет; (включительно) 

- мужчины, женщины 51 год и старше. 

5.4. Возрастные группы участников в дисциплине «Бег»: 

- мужчины, женщины 16-35 лет (включительно); 

- мужчины, женщины 36-50 лет; (включительно) 

- мужчины, женщины 51 год и старше. 

 

5.5. Лимиты времени на дисциплине Триатлон «Спринт и триатлон эстафета «Спринт»: 



- плавание и велогонка: 1 час 30 минут 

- общий лимит времени: 2 часа 30 минут с момента старта 

5.6. Лимиты времени в дисциплине «Плавание»: 

- плавание 500 м: 20 минут с момента старта 

- плавание 1500 м: 60 минут с момента старта 

5.7. Лимиты времени в дисциплине «Бег»: 

- бег 5 км. – 60 минут 

 

 

VI. ПОРЯДОК ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

6.1. Победители и призеры Мероприятия в дисциплинах «Триатлон Спринт», 

«Плавание» и «Бег» определяются по трем лучшим результатам среди мужчин и женщин. 

Победители в абсолютном зачете дистанций исключаются из возрастных категорий. 

6.2 Победители и призеры Мероприятия в дисциплине «Триатлон эстафета «Спринт», 

определяются по трем лучшим результатам среди мужских, женских и смешанных команд.  

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

7.1. Участники Мероприятия в дисциплинах «Триатлон Спринт», «Плавание» и «Бег», 

занявшие 1-3 места в абсолютном зачете у мужчин и женщин, награждаются медалями, 

дипломами и памятными призами. 

7.1. Участники Мероприятия в дисциплине «Триатлон эстафета «Спринт», занявшие 1-3 

места в абсолютном зачете среди мужских, женских и смешанных команд, награждаются 

медалями, дипломами и памятными призами. 

7.3. Победители в каждой возрастной категории у мужчин и женщин в дисциплинах 

«Триатлон Спринт», «Плавание» и «Бег», награждаются медалями, дипломами и памятными 

призами. 

7.4. Все финишировавшие участники Мероприятия в дисциплинах «Триатлон Спринт», 

Триатлон эстафета «Спринт», «Плавание» и «Бег», получают медаль финишера. 

 

VIII. СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ В МЕРОПРИЯТИИ 

8.1. Выдача стартовых пакетов осуществляется только зарегистрированным участникам, 

при предоставлении медицинской справки, медицинской страховки и предъявлении 

документа, удостоверяющего личность. 

8.2. Информация о месте предварительной выдачи стартовых пакетов публикуется на 

сайте https://reg.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov, не позднее чем за две 

недели до Мероприятия. 

8.3. Стоимость: 

Дисциплина Слоты Цена (руб.) 

Триатлон Спринт 19.12.25 – 18.02.26 5 000 

19.02.26 – 18.04.26 6 000 

19.04.26 – 18.06.26 7 000 

Триатлон эстафета Спринт 19.12.25 – 18.02.26 8100 

19.02.26 – 18.04.26 9000 

19.04.26 – 18.06.26 9900 

Плавание 500 м 19.12.25 – 18.02.26 1 750 

19.02.26 – 18.04.26 2 250 

19.04.26 – 18.06.26 2 750 
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Плавание 1500 м 19.12.25 – 18.02.26 2 000 

19.02.26 – 18.04.26 2 500 

19.04.26 – 18.06.26 3 000 

Бег 5 км 19.12.25 – 18.02.26 1 750 

19.02.26 – 18.04.26 2 250 

19.04.26 – 18.06.26 2 750 

8.4. Плата за участие вносится после заполнения регистрационной формы на сайте 

https://reg.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov. Способы оплаты: в режиме 

on-line банковскими картами платежных систем. Реквизиты, необходимые для осуществления 

платежа, указаны на сайте https://reg.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov. 

8.5. При отмене спортивного события плата за участие не возвращается. 

8.6. Возможны скидки льготным категориям граждан.  

 Скидка 50% на слоты предусмотрена для: 

- инвалидов; 

- многодетных. 

 Скидка 30% на слоты предусмотрена для: 

- пенсионеров;  

- студентов очного отделения; 

- ветеранов и участников боевых действий. 

Скидка предоставляется при наличии и предъявлении соответствующих документов: 

свидетельства о рождении детей/удостоверение многодетных, справка об инвалидности, 

удостоверение пенсионера и другие документы, подтверждающие право на льготную 

регистрацию. Для льготной регистрации необходимо отправить подтверждающие документы 

сканом/фото на электронную почту marketing@sogdiana.vrn.ru с пометкой «Льготная 

регистрация».  

8.7. Возврат регистрационного взноса. В случае отказа участника от участия в 

Мероприятии, если такой отказ осуществлен не позднее 18 мая 2026 г., участник вправе 

обратиться к Организатору с заявлением о частичном возврате платы за участие; в этом случае 

плата за участие возвращается участнику в соответствии с правилами, описанными в Порядке 

возврата денежных средств (приложение № 6 к настоящему Положению). Если такой отказ 

осуществлен позднее 18 мая 2026 г., плата за участие не возвращается. При этом участник 

имеет право получить стартовый пакет, за исключением номера с чипом хронометража и 

медали финишера.  

8.8. Переоформление регистрации на другое лицо производится участником 

самостоятельно в режиме on-line посредством функционала личного кабинета участника на 

сайте https://reg.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov/. Денежные расчеты 

между участником, переоформляющим дистанцию и новым участником, производятся 

самостоятельно, без участия Организатора. 

 

IX. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВИЛ МЕРОПРИЯТИЯ 

9.1. Важно: 

 На плавательный этап дисциплины «Триатлон Спринт», а также дисциплины 

«Плавание» каждому участнику Мероприятия НЕОБХОДИМО иметь при себе плавательный 

буй. 

 В зоне старта выдача плавательных буев производиться НЕ БУДЕТ! 

 Без плавательного буя участник Мероприятия до старта в дисциплинах «Триатлон 

Спринт» и «Плавание» допущен НЕ БУДЕТ! 
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 В дисциплине «Триатлон Спринт» запрещено использование разделочных 

велосипедов, шлемов «капля», выступ лежаков за ручки руля, дисковых колес. 

 Каждый участник дисциплины «Триатлон Спринт» обязан иметь велосипедный шлем. 

9.2. Общие положения правил дисциплины «Триатлон Спринт» отражены в приложении 

7 к настоящему Положению. 

9.3. Общие положения правил дисциплины «Плавание» отражены в приложении 8 к 

настоящему Положению. 

9.4. Общие положения дисциплины правил «Бег» отражены в приложении 9 к 

настоящему Положению. 

 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

10.1. Участие спортсменов в дисциплинах «Триатлон Спринт», этапов «Велогонка» и 

«Плавание» дисциплины «Триатлон эстафета «Спринт» и «Плавание» осуществляется при 

наличии оригинала договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев с 

включенными рисками «триатлон», «велогонка» и «плавание» соответственно. Договор 

оформляется самостоятельно и предъявляется при получении стартового пакета. 

 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

11.1. Регистрация осуществляется на сайте 

https://reg.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov и завершается не позднее 18 

июня 2026 г., или по достижению лимита участников. Зарегистрированным считается 

участник, прошедший онлайн-регистрацию, заполнивший анкету об ответственности и 

оплативший взнос. Регистрацией участник соглашается с настоящим Положением. Детали 

регламента размещены на 

сайте: https://reg.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov. 

 

XII. УСЛОВИЯ ИЗМЕНЕНИЯ И ОТМЕНЫ СПОРТИВНОГО СОБЫТИЯ 

12.1. В случае непредвиденных обстоятельств организаторы оставляют за собой право 

вносить изменения в маршрут гонки, при этом информируя всех участников во время 

брифинга. 

12.2. Организаторы оставляют за собой право переноса мероприятия в случае стихийных 

бедствий и иных форс-мажорных обстоятельств, не зависящих от организаторов. Стартовый 

взнос в этом случае не возвращается. Организаторы оставляют за собой право изменения 

регламента мероприятия (перенос времени старта, отмена плавания и др.) вплоть до их отмены 

с обязательным уведомлением участников. Плата за участие не возвращается. 

 

XIII. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

13.1. Настоящее Положение является официальным приглашением-вызовом. 

Неописанные случаи рассматриваются Организаторами индивидуально в рамках 

законодательства и настоящего Положения. 

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в настоящее Положение. 

  

https://www.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov
https://www.russiarunning.com/event/FestivalsportaSerebryanyyostrov


Приложение № 1 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 

 

 
ПРИМЕР МЕДИЦИНСКОЙ СПРАВКИ 

О ДОПУСКЕ К УЧАСТИЮ В МЕРОПРИЯТИИ 

 

 

Штамп/бланк медицинской  

организации 

 

 

СПРАВКА  

 

Выдана______________________________________________________________ 
(ФИО полностью) 

дата рождения:_______________, в том, что он (она) «____»___________2026 г. 

прошел(-ла) медицинское обследование, _____________________ 

(далее в зависимости от выбранной дисциплины) 

 

[допушен(а) для участия в соревнованиях по триатлону на дистанции: плавание 

750 м, велогонка 20 км, бег 5 км] 

 

ИЛИ 

 

[допушен(а) для участия в соревнованиях по плаванию на дистанции не более 

____ км] 

 

ИЛИ 

 

[допушен(а) для участия в соревнованиях по бегу на дистанции 5 км] 

 

________________________________________________________________ 

Заключение. Противопоказаний нет. 

____________________________________________________________________  

 

 

Врач ____________  __________________  
подпись  ФИО врача 

М.П.        личная печать врача 

 

 

 



Приложение № 2 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 
РАСПИСКА ОБ ОТВЕТСТВЕННОСТИ УЧАСТНИКА МЕРОПРИЯТИЯ 

Я, __________________________________________________________________________,  

(указать фамилию, имя, отчество полностью) 

паспорт: серия ______ номер ____________ выдан ____________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

(дата выдачи документа и выдавший его орган) 

в связи с моим участием в фестивале спорта «Серебряный остров» (далее – Мероприятие), 

который проходит 20-21 июня 2026 г., в дисциплине 

 на дистанции  
(Триатлон Спринт/ Плавание/ Бег)  (750м+20км+5км/ 500 м или 1500 м/ 5 км) 

принимая во внимание существующие и понятные мне риски, связанные с моим участием, 

подтверждаю, признаю и от своего имени соглашаюсь с нижеследующим: 

1. Указанное Мероприятие предполагает наличие существенных рисков получения травм, 

включая возможный постоянный паралич и смерть. Несмотря на то, что соблюдение 

определенных правил, технических норм, использование специального оборудования и 

личная дисциплина могут снизить эти риски, тем не менее, опасность получения серьезных 

травм остается. Я подтверждаю, что моя психическая, физическая форма и подготовка 

соответствуют требованиям, предъявляемым к участникам Мероприятия.  

2. Я сознательно и добровольно беру на себя ответственность за риски, как известные, так 

и неизвестные, в том числе риски, возникшие по причине моей халатности, или халатности 

иных лиц, и принимаю на себя полную ответственность за мое участие в Мероприятии. 

3. Я добровольно соглашаюсь соблюдать правила Мероприятия, а также все официально 

утвержденные и общепринятые требования, правила, технические нормы и условия участия. 

Тем не менее, если во время моего присутствия или участия в Мероприятии, я обнаружу 

нестандартную существенную угрозу, я обязуюсь прекратить свое участие в Мероприятии и 

незамедлительно довести информацию о такой угрозе до сведения должностного лица, 

находящегося в ближайшей доступности. 

4. Я выражаю согласие с тем, что в случае причинения во время проведения Мероприятия 

или в связи с его проведением вреда имуществу граждан и организаций, вреда, причиненного 

жизни или здоровью мне и участникам Мероприятия или иных лиц, всю ответственность за 

возможные последствия причинения вреда несет непосредственный причинитель вреда. 

5. С НАСТОЯЩИМ ДОКУМЕНТОМ ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ, ОСВОБОЖДЕНИИ 

ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ И ПРИНЯТИИ РИСКОВ ОЗНАКОМЛЕН(А). Я ПОЛНОСТЬЮ 

ПОНИМАЮ СМЫСЛ И ЗНАЧЕНИЕ ВСЕХ УСЛОВИЙ И ОСОЗНАЮ, ЧТО, ПОДПИСЫВАЯ 

ДАННЫЙ ДОКУМЕНТ, Я ОТКАЗЫВАЮСЬ ОТ ПРАВ В УКАЗАННОЙ ЧАСТИ. Я 

ПОДПИСЫВАЮ НАСТОЯЩИЙ ДОКУМЕНТ ДОБРОВОЛЬНО И БЕЗ КАКОГО-ЛИБО 

ПРИНУЖДЕНИЯ. 

«_____»___________________2026 г.         

(дата)        (личная подпись) 

  



Приложение № 3 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 
РАСПИСКА О СОГЛАСИИ НА УЧАСТИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 

В МЕРОПРИЯТИИ 

 

Я, __________________________________________________________________________,  

(указать фамилию, имя, отчество родителя/законного представителя полностью) 

паспорт: серия ______ номер ____________ выдан ___________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

(дата выдачи документа и выдавший его орган) 

являясь родителем/законным представителем несовершеннолетнего  

_______________________________________________________________________________, 

(указать фамилию, имя, отчество несовершеннолетнего полностью) 

выражаю свое согласие на участие моего ребенка (опекаемого) в фестивале спорта 

«Серебряный остров» (далее – Мероприятие), который проходит 20-21.06.2026 г., принимая 

во внимание существующие и понятные мне риски, связанные с участием ребенка 

(опекаемого) в Мероприятии, четко отдаю себе отчет в следующем: 

1. Я сознательно и добровольно беру на себя всю ответственность за любую травму, 

полученную моим ребенком (опекаемым) во время Мероприятия, и не имею права требовать 

какой-либо компенсации от организаторов Мероприятия. 

2. Я подтверждаю, что мой ребенок (опекаемый) имеет необходимый допуск врачей для 

участия в Мероприятии. 

3. Я обязуюсь, что мой ребенок (опекаемый) будет следовать всем требованиям 

организаторов Мероприятия, связанным с вопросами безопасности и условиями допуска к 

Мероприятию. 

4. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество и имущество моего ребенка 

(опекаемого), оставленное на месте проведения Мероприятия, и в случае его утери не имею 

право требовать компенсации от организаторов.  

5. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, 

предоставленной моему ребенку (опекаемому) организаторами Мероприятия. 

6. Я подтверждаю, что я и мой ребенок (опекаемый) с положением о проведении 

Мероприятия ознакомлены. 

7. С НАСТОЯЩИМ ДОКУМЕНТОМ ОБ ОТКАЗЕ ОТ ПРЕТЕНЗИЙ, ОСВОБОЖДЕНИИ 

ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ И ПРИНЯТИИ РИСКОВ ОЗНАКОМЛЕН(А). Я ПОЛНОСТЬЮ 

ПОНИМАЮ СМЫСЛ И ЗНАЧЕНИЕ ВСЕХ УСЛОВИЙ И ОСОЗНАЮ, ЧТО, ПОДПИСЫВАЯ 

ДАННЫЙ ДОКУМЕНТ, Я ОТКАЗЫВАЮСЬ ОТ ПРАВ В УКАЗАННОЙ ЧАСТИ. Я 

ПОДПИСЫВАЮ НАСТОЯЩИЙ ДОКУМЕНТ ДОБРОВОЛЬНО И БЕЗ КАКОГО-ЛИБО 

ПРИНУЖДЕНИЯ. 

«_____»___________________2026 г.         

(дата)        (личная подпись) 

 

  



Приложение № 4 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 

 
СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

УЧАСТНИКА МЕРОПРИЯТИЯ 

Я, __________________________________________________________________________,  

(указать фамилию, имя, отчество полностью) 

паспорт: серия ______ номер ____________ выдан ____________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

(дата выдачи документа и выдавший его орган) 

адрес регистрации _______________________________________________________________ 

в соответствии со ст.9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ  «О персональных 

данных», в целях учета результатов участия в физкультурных, массовых спортивно-

зрелищных мероприятиях и спортивных соревнованиях, обработки протоколов 

физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятий и спортивных соревнований, 

прохождения процедуры присвоения спортивных званий и разрядов, проведения опросов по 

результатам физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятий и спортивных 

соревнований о качестве предоставляемых услуг, даю согласие  на автоматизированную, а 

также без использования средств автоматизации обработку моих персональных данных, а 

именно: на сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 

изменение), извлечение, использование, передачу, обезличивание, блокирование, удаление, 

уничтожение персональных данных.  

Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: фамилия, имя, 

отчество, дата рождения, паспортные данные, данные страхового номера обязательного 

пенсионного страхования (СНИЛС), фотоизображение, адрес электронной почты, контактный 

телефон, результаты моего участия в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных 

мероприятиях и спортивных соревнованиях, сведения медицинского заключения о допуске к 

участию  в физкультурном, массовом спортивно-зрелищном мероприятии, спортивном 

соревновании.  Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в 

письменной форме.  

«_____»___________________2026 г.         

(дата)        (личная подпись) 

 

  



Приложение № 5 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 

 

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО УЧАСТНИКА МЕРОПРИЯТИЯ 

Я, __________________________________________________________________________,  

(указать фамилию, имя, отчество родителя/законного представителя полностью) 

паспорт: серия ______ номер ____________ выдан ___________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

(дата выдачи документа и выдавший его орган) 

адрес регистрации _______________________________________________________________ 

являясь родителем/законным представителем несовершеннолетнего  

_______________________________________________________________________________, 

(указать фамилию, имя, отчество несовершеннолетнего полностью) 

на основании паспорта серия _____ номер _______ выданного __________________________ 

________________________________________________________________________________ 

(дата выдачи документа и выдавший его орган) 

проживающего(ей) по адресу_______________________________________________________ 

в соответствии со ст.9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 

данных», п.1 ст.64 Семейного кодекса Российской Федерации в целях учета результатов 

участия в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятиях и спортивных 

соревнованиях, обработки протоколов физкультурных, массовых спортивно-зрелищных 

мероприятий и спортивных соревнований, прохождения процедуры присвоения спортивных 

званий и разрядов, проведения опросов по результатам физкультурных, массовых спортивно-

зрелищных мероприятий и спортивных соревнований о качестве предоставляемых услуг, даю 

согласие на автоматизированную, а также без использования средств автоматизации 

обработку персональных данных моего несовершеннолетнего ребенка, а именно: на сбор, 

запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

извлечение, использование, передачу, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение 

персональных данных.  

Перечень персональных данных моего несовершеннолетнего ребенка, на обработку 

которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество, дата рождения, паспортные данные, данные 

страхового номера обязательного пенсионного страхования (СНИЛС), фотоизображение, 

адрес электронной почты, контактный телефон, результаты участия в физкультурных, 

массовых спортивно-зрелищных мероприятиях и спортивных соревнованиях, сведения 

медицинского заключения о допуске к участию  в физкультурном, массовом спортивно-

зрелищном мероприятии, спортивном соревновании.  Настоящее согласие действует со дня 

его подписания до дня отзыва в письменной форме.  

«_____»___________________2026 г.         

(дата)        (личная подпись) 
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Приложение № 6 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 

УСЛОВИЯ ВОЗВРАТА ДЕНЕЖНЫХ СРЕДСТВ ИЛИ 

ПЕРЕРЕГИСТРАЦИИ СЛОТА НА ДРУГОГО УЧАСТНИКА 
 

1. Участник вправе обратиться с заявлением об отказе от оказания услуг и возврате 

денежных средств.  

2. Перечень услуг (сопутствующих товаров), от получения которых Участник вправе 

отказаться и вернуть уплаченные денежные средства:  

№ 

п/п 

Услуга (сопутствующий товар) Размер (% или фиксированная 

сумма) фактически понесенных 

Организатором расходов (удержание 

из суммы, ранее уплаченной 

Участником и подлежащей возврату) 

1. Слот на дисциплину «Триатлон Спринт» 5% 

2. Слот на дисциплину «Плавание 500м» 5% 

3. Слот на дисциплину «Плавание 1500м» 5% 

4. Слот на дисциплину «Бег» 5% 

 

3. В случае недопуска Участника к Мероприятию по каким-либо объективным 

причинам, плата за участие не возвращается. 

4. В случае отказа участника от участия в Мероприятии позднее 20 апреля 2026 года, 

плата за участие не возвращается. При этом участник имеет право получить стартовый пакет, 

за исключением номера с чипом хронометража и медали финишера.  

5. Прием заявления Участника о возврате денежных средств, а также возврат Участнику 

денежных средств, осуществляет Общество с ограниченной ответственностью «Арена Плюс», 

далее - «Оператор», по поручению Организатора.  

6. Организатор, давая Оператору поручение, самостоятельно определяет в отношении 

Участника условия возврата денежных средств, руководствуясь законодательством 

Российской Федерации и подзаконными правовыми актами.  

7. Оператор не несет перед Участником ответственность за условия возврата денежных 

средств, установленные Организатором. Споры, связанные с применением условий возврата 

денежных средств, установленных Организатором, Организатор разрешает, а требования, в 

случае их обоснованности, удовлетворяет самостоятельно и за свой счет.  

8. Участник, зарегистрировавшийся для участия в Мероприятии, вправе делегировать 

(передать) свое право на участие в Мероприятии иному лицу, при наличии следующих 

условий в совокупности: 

- лицо, которому делегируется право на участие в Мероприятии, имеет личный кабинет 

на сайте, на котором осуществляется регистрация на Мероприятие (https://russiarunning.ru); 

- передача права на участие в Мероприятии осуществляется лицу, входящему в 

категорию, которую выбрал Участник, регистрируясь на Мероприятие, право на участие, в 

котором передается. 

9. Допускается перерегистрация Участника на иную дистанцию в рамках Мероприятия, 

то есть учет регистрационного взноса, оплаченного Участником для участия в забеге на 



выбранной дистанции, в качестве регистрационного взноса для участия в забеге на другой 

дистанции, при соблюдении следующих условий в совокупности: 

- перерегистрация осуществлена не позднее 20 апреля 2026 г. 

- не исчерпан лимит участников. 

Для осуществления перерегистрации Участник обращается к Организатору по 

электронной почте marketing@sogdiana.vrn.ru 

10. В случае перерегистрации Участника на мероприятие или дистанцию с меньшим 

регистрационным взносом, разница в оплате не возвращается. 

11. В случае перерегистрации Участника на мероприятие или дистанцию с большим 

регистрационным взносом, Участник обязан произвести доплату. Доплата осуществляется по 

ценам, действующим на дату перерегистрации. Без полной оплаты регистрация аннулируется. 

12. В соответствии с пунктом 1 статьи 450 Гражданского кодекса РФ изменение договора 

возможно по соглашению сторон.  

Согласием, свидетельствующим о заключении договора с учетом указанных изменений, 

является проставление Участником флажка (checkbox) напротив строки «С условиями 

предоставления услуг, с учетом изменений, ознакомлен и согласен». 

  



Приложение № 7 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВИЛ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ТРИАТЛОН СПРИНТ» 

 
Представленный ниже набор правил предназначен для ознакомления участниками 

дисциплины «Триатлон Спринт», с особенностями проведения соревнований с целью 

обеспечения безопасности участников на дистанции и гарантии справедливого судейства. 

Выполняя регистрацию на Мероприятие, спортсмен принимает положения и правила, 

изложенные в настоящем документе. Соблюдение и принятие этих правил является основным 

требованием для участия в Мероприятии. Если указанные в настоящем документе правила 

противоречат международным правилам, то приоритет отдается правилам, указанным в 

настоящем документе. Основные положения данного документа будут также озвучены на 

предстартовом брифинге. 

Основными принципами проведения Мероприятия являются справедливость и 

соблюдение правил. Спортсменам запрещается получать преимущество перед другими 

участникам с нарушением правил. Спортсмены не могут препятствовать или угрожать другим 

участникам Мероприятия либо мешать работе Организаторов гонки. Спортсмены обязаны 

соблюдать правила дорожного движения и следовать указаниям Организаторов, судей и 

медицинских работников. Спортсмены должны проявлять уважение к окружающей среде и 

избегать ее загрязнения. 

Любой участник, который представляет опасность для других участников, снимается с 

Мероприятия решением главного судьи. 

Использование допинга запрещено. 

Участники соревнований, не уложившиеся в лимит на одном из этапов дистанции, 

автоматически дисквалифицируется. 

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в правила и положение, 

касающиеся проведения Мероприятия в любой момент времени. В случае принятия 

изменений, об этом будет сообщено на официальном сайте Мероприятия – это будет являться 

официальным уведомлением. 

Остальные правила вида спорта «Триатлон» указаны в приказе Министерства спорта РФ 

от 11.08.2017 г. № 740 с изменениями. 

Оргкомитет Мероприятия и судьи на дистанции имеют право снять спортсмена с 

дистанции при наличии достаточных доказательств того, что дальнейшее участие может 

нанести непоправимый вред его здоровью или при нарушении участником установленного 

лимита времени. 

Обеспечение медицинской помощью участников Мероприятия возлагается на 

Оргкомитет Мероприятия. 

 

Особенности прохождения отдельных этапов триатлона 

 Дистанция «Триатлон Спринт»:  

- 750 метров плавательный этап; 

- 20 км велогонка; 

- 5 км беговой этап. 

 Плавательный этап: 

- плавательная шапочка обязательна; 

- использование гидрокостюмов регулируется правилами вида спорта «триатлон»; 

- участников будут сопровождать сапы. В случае непредвиденной ситуации участник 

должен остановиться, помахать рукой над головой и голосом привлечь внимание 



ближайшего сапа сопровождения. Если участник останавливается и держится за сап 

сопровождения, это не ведет к его автоматической дисквалификации. Он может 

передохнуть и продолжить участие, если судьи решат, что дальнейшее плавание 

безопасно. 

 Велосипедный этап: 

- драфтинг разрешен; 

- запрещено использование разделочных велосипедов, шлемов «капля», выступ лежаков за 

ручки руля, дисковых колес; 

- проверка велосипедов осуществляется до начала мероприятия при постановке велосипедов 

в транзитную зону. 

 

Штрафы за нарушение правил соревнований. 

В случае несоблюдения участниками правил проведения Мероприятия на них 

накладывается штраф. Номера участников, получивших штраф, передаются судьями в 

специальную зону (Penalty box) на беговом этапе. Участник сам несет ответственность за 

отбывание штрафного времени в Penalty box на любом круге бегового этапа. После отбытия 

наказания его номер вычеркивается из списка. 

Если спортсмен не отбыл наказание в Penalty box, он получает дисквалификацию. 

Система штрафов: 

• Устное предупреждение – для коррекции действий при незначительных нарушениях. 

• Первое нарушение (желтая карточка) – остановка на 1 минуту. 

• Второе нарушение (желтая карточка) – остановка на 2 минуты. 

• Третье нарушение (желтая карточка) – дисквалификация. 

• Грубое нарушение правил (красная карточка) – мгновенная дисквалификация. 

Градация штрафов по этапам: 

 Плавательный этап: 

• Жёлтая карточка: фальстарт, срезание дистанции, неиспользование шапочки. 

• Красная карточка: использование ласт/нарукавников, умышленная грубость, 

игнорирование судей. 

 Велосипедный этап: 

• Жёлтая карточка: езда в транзитной зоне, нарушение правил драфтинга, голый торс, 

использование телефона/наушников, сброс мусора. 

• Красная карточка: срезание дистанции, езда без шлема, игнорирование судей, посторонняя 

помощь, запрещенное оборудование, умышленная грубость. 

 Беговой этап: 

• Жёлтая карточка: использование телефона/наушников, голый торс, посторонняя помощь. 

• Красная карточка: срезание дистанции, игнорирование судей, умышленная грубость. 

 Транзитная зона: 

• Штраф (1 минута): непристойное обнажение, езда на велосипеде, гидрокостюм вне 

корзины. 

• Красная карточка: игнорирование судей, умышленная грубость. 

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Обеспечение безопасности осуществляется согласно требованиям законодательства РФ 

и правилам по виду спорта «триатлон». Оказание медицинской помощи – в соответствии с 

приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н. 

Каждый спортсмен сам отвечает за безопасность своего инвентаря. Несоответствующее 

оборудование ведет к недопуску. Во время Мероприятия запрещено использовать мобильные 

телефоны, плееры, наушники и другие устройства для общения и развлечения (под угрозой 

дисквалификации). 

Оргкомитет оставляет за собой право снять спортсмена, если его дальнейшее участие 

угрожает здоровью.  



Приложение № 8 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВИЛ ДИСЦИПЛИНЫ «ПЛАВАНИЕ» 

 
На старт заплыва допускаются участники только с электронным чипом (при применении 

электронного хронометража), индивидуальным страховочным буем (в надутом виде) и в 

плавательной шапочке. Чип и буй следует закрепить в соответствии с инструкциями 

Организатора. Неправильное закрепление чипа может сделать невозможным фиксацию 

индивидуального результата. На всех дистанциях производится замер времени. 

Победители в абсолютном зачете определяются по принципу «гантайм» (первые три 

участника, вышедшие из воды), победители в возрастных группах определяются по принципу 

«чиптайм» (личное время чипа участника). 

 

Сход с дистанции 

В случае, если участник решил прервать свое участие в заплыве, он должен 

проинформировать об этом Организатора и вернуть электронный чип. Это можно сделать в 

стартовом городке или на точке старта.  

Медицинский персонал, судьи и/или другие представители Организатора вправе снять 

участника с дистанции в любой момент, если они сочтут это необходимым, в силу погодных 

и/или иных условий, препятствующих безопасному проведению данного заплыва. 

 

Дисквалификация 

Организатор имеет право дисквалифицировать участника, если есть обоснованные 

опасения за состояние его здоровья, если участник не соблюдает правила заплыва и пункты 

данного Положения, мешает другим участникам, иным образом препятствует проведению 

заплыва. 

В случае если участник не подчиняется требованию сопровождающих, он 

дисквалифицируется, медаль финишера не вручается, всякая ответственность за его здоровье 

снимается с Организатора. 

Применение специальных приспособлений, таких как ласты, лопатки, матрасы, перчатки 

с перепонками, трубки и т.п., за исключением индивидуальных спасательных буев, 

гидрокостюмов, неопреновых перчаток, носков, шлемов, запрещено на всех дистанциях. 

Каждый участник во время заплыва обязан надеть плавательную шапочку. Участник, 

финиширующий без шапочки, может быть дисквалифицирован. 

  



Приложение № 9 

к Положению о проведении 

фестиваля спорта «Серебряный остров» 

 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ПРАВИЛ ДИСЦИПЛИНЫ «БЕГ» 
 

Забег на дистанцию 5 км проводится по правилам вида спорта «легкая атлетика», 

утвержденным приказом Минспорта от 09.03.2023 г. № 153. Определение победителей и 

призеров в абсолютном зачете происходит по абсолютному времени прохождения дистанции 

(разница между временем стартового сигнала и временем пересечения финишной черты).  

 

Дисквалификация 

Главный судья оставляет за собой право дисквалифицировать участника:  

 До старта:  

• в случае если есть основания полагать о наличии угрозы здоровью участника;  

• в случае участия без стартового номера;  

• в случае внесения любых изменений в стартовый номер участника;  

• в случае, если участник начал забег до официального старта, после закрытия старта или 

участник не пересёк линию старта;  

• в случае, если участник стартовал после закрытия стартового створа.  

 Во время преодоления дистанции:  

• в случае выявления фактов сокращения участником дистанции, использования любых 

механических средств передвижения;  

• в случае, если участник не укладывается в лимит времени;  

• в случае, если у участника отсутствует считывание чипа на любой промежуточной точке 

по дистанции за исключением старта и финиша;  

• в случае участия под стартовым номером, зарегистрированным на другого участника;  

• в случае, если участник финишировал после закрытия финиша. Решение о закрытии 

финиша принимается главным судьей в соответствии с лимитом прохождения трассы.  

Участник может быть дисквалифицирован за неспортивное поведение на Мероприятии. 

Решение о дисквалификации принимается главным судьей в соответствии с Правилами вида 

спорта. Участник считается не стартовавшим, если он пересек линию старта до официального 

старта. Участник считается не финишировавшим, если он пересек линию финиша после ее 

официального закрытия. 

 


