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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
VIII Международный лыжный марафон им. Г.А. Кулаковой (далее – Соревнования) проводится среди любителей лыжного спорта, в целях укрепления здоровья и активного отдыха населения, популяризации здорового образа жизни среди различных возрастных групп, выявления сильнейших спортсменов среди любителей лыжного спорта.  
Соревнования проводится в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Удмуртской Республики на 2026 год. 
Основными задачами Соревнований являются:
- привлечение населения к регулярным занятиям лыжным спортом; 
- повышение спортивного мастерства спортсменов; 
- выявление сильнейших лыжников-марафонцев; 
- развитие и укрепление дружественных спортивных связей. 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования свободным стилем на дистанции:
50 км
25 км 
12,5 км 
3 км
Детские дистанции 500 м и 1000 м 
Даты проведения – 21 марта 2026 г. в городе Ижевск Удмуртской Республики на базе автономного учреждения Удмуртской Республики «Спортивно-оздоровительный лыжный комплекс имени Г.А. Кулаковой», https://solk18.ru/.

Замена лыж на дистанции запрещена.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ
Общее руководство организацией Соревнований осуществляет ИП Никкель В.А при поддержке Министерства по физической культуре и спорту Удмуртской Республики (далее – Минспорт УР), Региональной общественной организации «Федерация лыжных гонок Удмуртии».
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Непосредственное проведение Соревнований возлагается на ИП Никкель В.А.


4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

21 марта 2025 года 

50 км (свободный стиль) у мужчин /25 км (свободный стиль) у женщин
допускаются участники с 2007 г.р. и старше.
Возрастные группы:
Абсолютный зачет
19-24 лет, 
25-29 лет,
30-34 лет,
35-39 лет,
40-44 лет,
45-49 лет,
50-54 лет,
55-59 лет,
60-69 лет,
70+.

25 км (свободный стиль) допускаются мужчины 
Возрастные группы:
17-18 лет
19 + 

12.5 км (свободный стиль) допускаются участники от 15 лет.
Возрастные группы:
Абсолютный зачет 
15-17 лет 
18-34 лет 
35-49 лет 
50-59 лет
60-69 лет
70+

Детская гонка на 500 метров км (свободный стиль) допускаются дети до 7 лет без фиксации времени.

Детская гонка на 1000 метров км (свободный стиль) допускаются дети от 8 до 11 лет.
Возрастные группы:
8-9 лет,
10-11 лет.

3 км (свободный стиль) допускаются участники с 12 лет.
Возрастные группы:
12-13 лет 
14-15 лет 
16-17 лет 
18+



Возраст участника определяется на день проведения мероприятия. 
К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации и иностранных государств. 
Предварительная регистрация осуществляется до 23.59 час. 19 марта 2026 года по местному времени.

Участие в Соревнованиях является платным. 
Размер регистрационного взноса Дети составляет:
С 24.11.2025 по 22.12.2025 – 600 руб. 
С 23.12.2025 по 19.01.2026 – 800 руб.
С 20.01.2026 по 18.02.2026 – 1000 руб. 
С 19.02.2026 по 03.03.2026 – 1200 руб. 
С 04.03.2026 по 19.03.2026 – 1400 руб.

Размер регистрационного взноса на дистанцию 3 км СВ составляет:
С 24.11.2025 по 22.12.2025 – 1200 руб. 
С 23.12.2025 по 19.01.2026 – 1400 руб.
С 20.01.2026 по 18.02.2026 – 1700 руб. 
С 19.02.2026 по 03.03.2026 – 2000 руб. 
С 04.03.2026 по 19.03.2026 – 2400 руб.


Размер регистрационного взноса на дистанцию 12.5 км СВ составляет:
С 24.11.2025 по 22.12.2025 – 1400 руб. 
С 23.12.2025 по 19.01.2026 – 1700 руб.
С 20.01.2026 по 18.02.2026 – 2000 руб. 
С 19.02.2026 по 03.03.2026 – 2300 руб. 
С 04.03.2026 по 19.03.2026 – 2700 руб.

Размер регистрационного взноса на дистанцию 25 км СВ (Женщины, Мужчины), юноши 17-18 лет составляет:
С 24.11.2025 по 22.12.2025 – 1700 руб. 
С 23.12.2025 по 19.01.2026 – 2000 руб.
С 20.01.2026 по 18.02.2026 – 2300 руб. 
С 19.02.2026 по 03.03.2026 – 2600 руб. 
С 04.03.2026 по 19.03.2026 – 3000 руб.

Размер регистрационного взноса на дистанцию 50 км СВ (Мужчины) составляет:
С 24.11.2025 по 22.12.2025 – 2200 руб. 
С 23.12.2025 по 19.01.2026 – 2500 руб.
С 20.01.2026 по 18.02.2026 – 2800 руб. 
С 19.02.2026 по 03.03.2026 – 3100 руб. 
С 04.03.2026 по 19.03.2026 – 3500 руб.

В стоимость регистрационного взноса не включена комиссия за перевод денежных средств.

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ!!!
В случае, если участник, оплативший регистрационный взнос примет решение не принимать участие в соревнованиях, то взнос возвращается по письменному заявлению участника (в свободной форме) за вычетом понесенных организатором фактических расходов на следующих условиях:
- в случае получения требования о возврате уплаченных денежных средств не менее чем за 31 календарный день до начала соревнований регистрационный взнос возвращается в размере 50% от суммы взноса;
- в случае получения требования о возврате уплаченных денежных средств, в период от 30 до 10 календарных дней до начала соревнований регистрационный взнос возвращается в размере 25% от суммы взноса; 
- если участник заявит о своих намерениях не принимать участие в соревнованиях менее чем за 10 календарных дней до начала соревнований, регистрационный взнос не возвращается.
В случае отсутствия участника на старте во время начала гонки по любым причинам, включая обстоятельства непреодолимой силы, оплаченный взнос не возвращается.
В случае переноса соревнований в связи с резким понижением или повышением температуры, погодными условиями и, как следствие, неудовлетворительным состоянием трассы Оргкомитет (Жюри) принимает решение о назначении новой даты соревнований без дополнительной оплаты.
Участники, оплатившие регистрационный взнос, впоследствии допускаются к перенесенным соревнованиям без дополнительной оплаты. Если спортсмен решает не принимать участие в перенесенных соревнованиях – взнос не возвращается.
В случае отмены спортивных соревнований по погодным условиям или обстоятельствам непреодолимой силы, включая эпидемиологическую обстановку в регионе (форс-мажор), регистрационный взнос не возвращается. Оргкомитетом будут предложены для участников варианты компенсации материальных затрат в виде скидок при оплате стартовых взносов на следующих соревнованиях.
Участник может изменить дистанцию в случае наличия свободных слотов не позднее чем за 10 дней до проведения мероприятия.
Участник может отменить регистрацию, перерегистрироваться на другую дистанцию или передать свою регистрацию другому участнику через свой личный кабинет на сайте https://russialoppet.ru/.
Перерегистрация дистанции осуществляется при условии оплаты текущей разницы между ценами дистанций на момент изменения дистанции, а также оплаты стоимости услуги по перерегистрации в размере 500 руб. Передача участником своей регистрации другому участнику производится путем генерирования «промокода» в своем личном кабинете и передачи его другому участнику. Услуга за переоформление регистрации в размере 500 руб. оплачивается новым зарегистрированным участником в своем личном кабинете на сайте https://russialoppet.ru/.
В случае, когда стоимость регистрационного взноса на новую дистанцию выше стоимости регистрационного взноса на прежнюю дистанцию, участник должен также доплатить разницу до фактической стоимости регистрационного взноса на момент изменения регистрации. В случае, когда стоимость регистрационного взноса на новую дистанцию ниже стоимости регистрационного взноса на прежнюю дистанцию, разница в стоимости регистрационного взноса не возвращается, а оплачиваются только услуги по изменению регистрации. 
В случае передачи стартового номера одним участником другому, участники дисквалифицируются (п.39.3.2 ПСЛГ - участие в соревнованиях на ложных основаниях).
Участники, оплатившие регистрационный взнос, обеспечиваются стартовым пакетом с номером участника, электронным чипом, информацией от организаторов, медицинским обслуживанием, питанием на трассе и по окончании гонки в зоне финиша, рекламно-сувенирной продукцией. Участники данной категории имеют возможность пользоваться качественно подготовленной и размеченной лыжной трассой.

Для всех участников:
Освобождение от уплаты стартового взноса предоставляется:
- инвалидам I и II группы (при предъявлении оригинала справки ВТЭК и медицинской справки с допуском к участию на дистанции 50 км /25 км);

Скидки на участие предоставляются:
- в размере 10% при двух финишах в лыжном марафоне им. Г.А. Кулаковой 2021-2025
- в размере 15% при трех финишах в лыжном марафоне им. Г.А. Кулаковой 2021-2025
- в размере 20% при пяти финишах в лыжном марафоне им. Г.А. Кулаковой 2021-2025

Для обладателей паспорта Russialoppet:
Скидки на участие предоставляются:
при регистрации на платформе Russialoppet.ru автоматически предоставляется скидка в соответствии со статусом активности за предыдущий сезон или текущий (2025/2026г.): 
- в размере 10% при одном финише на выбранной дистанции марафона Russialoppet 
- в размере 15% при трех финишах на выбранной дистанции марафонов Russialoppet или финише в двух федеральных округах 
- в размере 20% при пяти финишах на выбранной дистанции марафонов Russialoppet или финише в трех федеральных округах
- в размере 20% - «золотому мастеру», клуб 50 Russialoppet

Скидки не суммируются. 

Все средства, собранные организаторами от стартовых взносов участников, расходуется в полной мере на организацию и проведение Соревнований.
Участники, стартующие не под своим именем, дисквалифицируются. 
Регистрация участников и выдача стартовых пакетов будет осуществляться:
· 20.03.2025 (пятница) с 12:00 до 20:00 час. 
· 21.03.2025 г. с 08:00 до 10:30 час. в месте проведения Соревнований.
При получении стартового номера участник должен предоставить:
- удостоверение личности;
- оригинал медицинской справки с датой оформления не ранее 12 месяцев (если в справке не указан меньший срок действия) до даты Соревнований, печатью выдавшего учреждения, подписью врача и указанием на допуск к Соревнованиям на выбранную дистанцию;
- полис (оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.
Номер может получить представитель участника с письменной доверенностью, копией паспорта участника и оригиналом медицинской справки участника с датой оформления не ранее 12 месяцев до даты Соревнований, печатью выдавшего учреждения, подписью врача и указанием на допуск к Соревнованиям на выбранную дистанцию, а также личной страховкой жизни, здоровья участники и от несчастного случая и заполненным заявлением о персональной ответственности участника за свое здоровье.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

21 марта 2025 года (свободный стиль):
08:00 – 09:30 Выдача стартовых пакетов
09:30 – Открытие Соревнований
10:00 - Старт гонки на 50км (масс-старт)
10:15 - Старт гонки на 25км (масс-старт)
10:30 - Старт гонки на 12,5км (масс-старт)
12:30 - Старт гонки на 3км (масс-старт)
14:00 – Старт детского забега на 500 м (масс-старт)
14:15 – Старт детского забега на 1000 м (масс-старт)
Награждение по мере выявления победителей.

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Победители и призеры определяются в соответствии с правилами Соревнований.
В Соревнованиях подводится личное первенство в каждой возрастной группе среди мужчин и женщин раздельно, а также абсолютный зачет в соответствии с дистанциями Соревнований среди мужчин и женщин раздельно, в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки», утвержденными Минспортом России.  
Формат Соревнований подразумевает формирование следующих протоколов по результатам гонки:
1. В личном зачете (по утвержденным в данном Положении возрастным категориям) на дистанциях 50 км СВ у мужчин.
2. В личном зачете (по утвержденным в данном Положении возрастным категориям) на дистанциях 25 км СВ у женщин.
3. В личном зачете (абсолютный зачет) на дистанциях 25 км СВ у мужчин и юношей.
4. В личном зачете (абсолютном зачете) 12.5 км СВ у мужчин и женщин.
5. В личном зачете (по утвержденным в данном Положении возрастным категориям) на дистанции 1000 м СВ Дети.
6. В личном зачете (по утвержденным в данном Положении возрастным категориям) на дистанции 3 км СВ у мужчин и женщин.


Участник гонки может быть представлен и в личном зачете, и в одном из прочих при соблюдении условий и финансовых обязательств.
Участники, награжденные в абсолютном зачете, не награждаются в возрастных категориях.




НАГРАЖДЕНИЕ
Каждый участник Соревнований получает сувенирную продукцию и медаль.

Участники Соревнований на дистанции 50 км у мужчин и 25 км у женщин, занявшие в абсолютном зачете с 1-3 места, награждаются медалями и памятными призами.
Медалями и памятными призами награждаются победители и призеры на дистанции 50 км у мужчин и дистанции на 25 км у женщин, занявшие 1-3 места в каждой возрастной группе.
Участники Соревнований на дистанции 25 км у юношей и мужчин, занявшие в каждой возрастной группе с 1-3 места, награждаются медалями и памятными призами.
Участники Соревнований на дистанции 12.5 км у мужчин и женщин, занявшие в абсолютном зачете с 1-3 места, награждаются медалями и памятными призами.
Медалями и памятными призами награждаются победители и призеры на дистанции 1 000 км у мальчиков и девочек, занявшие 1-3 места в каждой возрастной группе.

На основании действующего налогового законодательства России победители и призеры обязаны предоставить в Секретариат Соревнований копии следующих документов: паспорта, пенсионного страхового свидетельства, свидетельство о постановке на учет в налоговом органе. 

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Финансирование Соревнований осуществляется за счет внебюджетных источников в соответствии с законодательством РФ. 
Расходы по командированию участников, представителей (проезд в оба конца, суточные в пути, размещение и питание в дни Соревнований) несут сами участники или командирующие организации. 

9. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса (оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию по допуску участников. 
При отсутствии полиса (оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, организаторами мероприятия предоставляется возможность страхования участников Соревнований при процедуре прохождения мандатной комиссии за счет финансовых средств участников в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

10.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Обеспечение безопасности участников Соревнований осуществляется в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами:
- постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований»;
- регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором от 31.07.2020 (с учетом дополнений и изменений от 19.08.2020, от 13.11.2020).
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. N 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
Соревнования проводятся с соблюдением положения статьи 26.2. ФЗ от 04.12.2007 №329-ФЗ (ред. от 26.07.2017) «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» о предотвращении противоправного влияния на результаты официальных спортивных соревнований и борьбе с ним. 
Ответственность за обеспечение медицинского сопровождения несет Главный судья соревнований.
Ответственность за жизнь и здоровье участников Соревнований в пути следования, выполнение участниками Соревнований правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка во время Соревнований несут сами участники.

11. ПРИМЕЧАНИЕ
По вопросам организации Соревнований, программы и условий проведения обращаться:
Горячая линия соревнований: +7 (982) 833-92-63. 
E-mail: Nikkelvadim@gmail.com

Организаторы имеют право вносить изменения в данное положение, в том числе по причине неблагоприятных погодных условий.
Данное положение является вызовом на Соревнования.
