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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении спортивно-массового мероприятия  

скайранинг гонки «Норд Рок Рейс» 

 

1. Общие положения  

1.1. Положение о проведении спортивно-массового мероприятия (далее – Положение) является 

основным руководящим документом для подготовки и проведения спортивно-массового 

мероприятия (далее СММ, соревнование, мероприятие). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 N 

329- ФЗ (ред. от 26.12.2024) "О физической культуре и спорте в Российской Федерации", 

Постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 N 353 (ред. от 17.05.2022) "Об 

утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований", Приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. N 1144н 

(ред. от 26.09.2023) "Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 

(ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 

спортивных мероприятиях" (далее по тексту - Положение).  

1.3. Основные понятия, используемые в настоящем Положении, применяются в соответствии со 

статьей 2 Федерального закона от 04.12.2007 N329-ФЗ (ред. от 26.12.2024) "О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации". 

 

2. Цели и задачи спортивно-массового мероприятия 

 Популяризация скайраннинга; 

 Повышение спортивного мастерства участников; 

 Выявление сильнейших спортсменов; 

 Пропаганда здорового образа жизни и приобщение населения к активным занятиям 

физической культурой и спортом; 

 

3. Дата и место проведения спортивно-массового мероприятия 

3.1. Дата проведения: 22 августа 2026 г. 

3.2. Место проведения: Северный склон горы Айкуайнвенчор  в границах маршрутов, 

представленных  в Приложении №1 настоящего Положения с местом  старта и финиша от 

площадки, расположенной в границах участка нижней части  трассы №22 ГК «Большой 

Вудъявр»  (Координаты  67.610538, 33.699995). 

 

4. Организация и руководовство мероприятием 

4.1. Организатором мероприятия является индивидуальный предприниматель Зайвый Максим 

Владимирович (ИНН 510205288502; ОКВЭД 93.12 - деятельность спортивных клубов). 

4.2. Общее руководство мероприятием осуществляется ИП Зайвый М.В.; 



4.3. Организация по подготовке и проведению мероприятия осуществляется ИП Зайвый М.В. 

совместно с туристическим клубом «Сариола», именуемые в дальнейшем 

«Организационный штаб» (далее – ОШ)»; 

4.2.1. В состав ОШ входят: руководитель штаба – Зайвый М.В., главный судья – Кожин 

А.Н, главный координатор  – Пикалов Ю.Ю.; 

4.2.2.  В обязанности ОШ входит: предоставление призов для вручения победителям и 

призёрам; информационное обеспечение участников; обеспечение судейства; аренду 

спортивных сооружений; организацию мер безопасности и медицинского 

обеспечения;  

4.3. Контроль над подготовкой и проведением Мероприятия, рассмотрением официальных 

протестов и решением спорных вопросов, а также рассмотрение документов и допуск к 

участию возлагается на Соревновательную комиссию.  
4.3.1. В состав Соревновательной комиссии входят:  

 Председатель  – Зайвый Максим Владимирович;  

 Главный судья – Кожин Александр Николаевич (ССВК, г. Мончегорск) 

 Главный секретарь – Колупаева Надежда Леонидовна (СС1К, г. Мончегорск) 

 

5. Расходы по организации и проведению мероприятия 

5.1. Мероприятие проводится за счет организационных взносов участников, собственных 

средств организатора и спонсорской помощи. 

5.2. Расходы, связанные с проездом к месту проведения и обратно, питанием, размещением и 

страхованием участников, осуществляются за счет командирующих организаций и 

собственных средств участников. 

 

6. Требования к участникам соревнования 

6.1. К участию в соревновании допускаются лица от 18-ти до 75-х полных лет. Возраст 

участника определяется на дату проведения соревнования. 

6.2. Каждый из участников при получении стартового пакета проходит обязательный 

инструктаж о правилах поведения и мерах безопасности на соревновании. Прохождение 

инструктажа фиксируется подписью в ведомости инструктажей участника. 

6.3. Каждый участник, при получении стартового пакета, в обязательном порядке, предъявляет 

следующие документы: 

 Оригинал гражданского паспорта; 

 Оригинал медицинской справки с печатью выдавшего учреждения, с подписью и 

печатью врача, с обязательным указанием того, что участник допущен к соревнованию 

по бегу, трейлранингу или скайранингу на выбранную им дистанцию, либо дистанцию 

большей протяженности. Справка должна быть датирована не ранее, чем за 6 месяцев до 

даты проведения соревнований. Копия медицинской справки принимается только при 

предъявлении оригинала. Медицинские справки Участникам не возвращаются. Участник 

принимает на себя всю ответственность за подлинность медицинской справки, 

получение ее в установленном законом порядке на основании проведенного 

медицинского обследования в уполномоченном медицинском учреждении и относит на 

себя все негативные последствия и риски, связанные с нарушением данного условия. 

 Действующий страховой спортивный полис, включающий риски, связанные с занятием 

скайранингом (альпинизм) и участием в соревнованиях, а также покрывающий расходы 

участника на лечение, в случае получения им травмы во время участия в соревнованиях; 

 Расписку об ответственности участника соревнований. Приложение №2. 



В случае если участник не предоставил хотя бы один из обязательных документов,  

стартовый пакет участнику не выдается, к участию в соревновании участник не 

допускается. 

7. Категории дистанций 

 Дистанция К-7: протяженность 7 км, набор высоты 600 м. Лимит времени 2 часа. Пункт 

питания не предусматривается. Максимальное количество участников – 100 человек. 

 Дистанция К-12: протяженность 12 км, набор высоты 1100 м. Лимит времени 4 часа. 

Пункт питания не предусматривается. Максимальное количество участников – 100 

человек. 

Все дистанции проходят по естественному рельефу. Маршруты дистанций и треки для 

скачивания представлены на странице регистрации мероприятии. Карта - схема маршрутов 

представлена в Приложении №1. 

 

8. Программа мероприятия 

22.08.2026 (суббота): 

10:05 - Регистрация участников дистанций К7 и К12; 

11:40 - Предстартовый брифинг; 

11:50 - Регистрация участников в стартовом коридоре; 

12:00 - Старт на дистанции К7 и К12; 

15:00 - Награждение победителей и призеров К7 и К12; 

16:00 - Закрытие финиша и прекращение работы стартового городка. 

 

9. Регистрация участников 

9.1. Электронная регистрация на гонку осуществляется на платформе RussiaRunning по 

ссылке https://russiarunning.com/event/nordrockrace2026. 

9.2. Регистрация открывается 05.12.2026 г в 12:00 и закрывается в 23:59 20 августа 2026 г, либо 

ранее, если будет достигнуто максимальное количество участников. 

9.3. Регистрация участников на месте старта и после закрытия электронной регистрации, 

производиться не будет. 

9.4. Участник считается зарегистрированным после заполнения регистрационной формы и 

оплаты стартового взноса. 

9.5. Передача регистрации другому участнику возможна по заявке зарегистрированного 

участника, передающего свою регистрацию в срок до 23:59 20 августа 2026 г. 

включительно. Заявка пишется в свободной форме на адрес электронной 

почты: skimo.mo@yandex.ru. Все взаиморасчеты участники осуществляют самостоятельно 

на свой страх и риск.  

9.6. Перерегистрация участника с меньшей дистанции на большую, подразумевает доплату в 

размере разницы стоимости слота на выбранную им дистанцию. Перерегистрация 

участника с большей дистанции на меньшую не подразумевает возврат разницы между 

стоимостью слотов. 

 

10. Стоимость регистрационных взносов 

Дистанция 
Стоимость, рубл. 

с 05.12 по 30.06 с 01.07  по 31.07 с 01.08 по 20.08 

К7 1500 2000 3000 

К12 2000 2500 3500 

 

https://russiarunning.com/event/nordrockrace
mailto:skimo.mo@yandex.ru


11. Стартовый пакет участника 

 Промаркированная трасса; 

 Стартовый номер; 

 Горячее питание на финише; 

 Сувениры от партнеров мероприятия 

 

12. Безопасность и медицинское обеспечение 

12.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми актами: постановлением Правительства РФ от 

18.04.2014 № 353 (ред. от 17.05.2022 г.) «Об утверждении Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» и иными 

распорядительными документами по вопросам обеспечения общественной безопасности 

при проведении спортивных мероприятий. Ответственность за обеспечение общественного 

порядка и общественной безопасности при проведении Мероприятия возлагается на 

Организатора. 

12.2. Медицинское обеспечение осуществляется в соответствии с Приказом Министерства 

здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. N 1144н (ред. от 26.09.2023) "Об утверждении 

порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях". 

12.3. Во время Мероприятия участник обязан:  

 быть внимательным и осторожным; 

 иметь достаточный опыт передвижения по горной местности; 

 соблюдать указания организаторов и маркировку трассы; 

12.4. Во время Мероприятия организатор обязан: 

 обеспечить дежурство спасателей на ключевых точках маршрута; 

 обеспечить эвакуацию участников в случае необходимости; 

 обеспечить контролеров дистанций средствами оказания первой помощи и средствами 

связи. С учетом нестабильности сигнала сотовой связи на территории проведения 

Мероприятия, организатор обязан обеспечить контролеров портативными 

радиостанциями 

12.5. Организаторы не несут ответственности за травмы, полученные вследствие нарушений 

техники безопасности или неподготовленности участника. 

 

13. Обязательное и рекомендуемое снаряжение 

Дистанция К7,  К12 

Обязательное снаряжение: 

 Кроссовки с повышенной цепкостью протектора;  

 Ветрозащитная куртка с капюшоном; 

 Заряженный мобильный телефон с записанным номером организатора; 

 Стартовый номер; 

 Запас питания (не менее 300 кКал); 

 Спасательное термоодеяло; 



 Часы, GPS навигатор, либо телефон с функцией воспроизведения загруженного трека 

дистанции; 

 Верх и низ одежды участника должны быть представлены в соответствие с таблицей 1 в 

зависимости от температуры наружного воздуха в день соревнований: 

Табл. 1 

Температурный 

диапазон 

Верх 

(минимум) 

Низ 

(минимум) 

Дополнительно 

5-12 °C 

На себе: футболка с 

длинным рукавом + 

ветровлагозащитная 

куртка с капюшоном; 

На себе: спортивные 

штаны либо тайтсы  

на себе: перчатки + 

шапочка 

12-18 °C 

На себе: футболка с 

длинным рукавом. 

С собой: 

ветровлагозащитная 

куртка с капюшоном 

На себе: тайтсы либо  

спортивные штаны 

с собой: перчатки + 

шапочка  

19 °C и выше 

На себе: футболка с 

коротким рукавом или 

майка. 

с собой: 

ветровлагозащитная 

куртка с капюшоном 

На себе: тайтсы или 

шорты или 

спортивные штаны 

С собой: перчатки 

 

Рекомендуемое снаряжение: 

 Треккинговые палки; 

 Перчатки; 

 Очки защитные. 

 

14. Отказ от участия и возврат стартового взноса 

14.1. При отказе от участия в гонке участнику возвращается: 

 100% стоимости стартового взноса при отказе до 30.06.2026 г.; 

 50% стоимости стартового взноса при отказе до 31.07.2026 г.; 

 Начиная с 01.08.2026 г. стартовый взнос не возвращается, участнику по требованию 

может быть предоставлен стартовый пакет. 

14.2. Для отказа от участия необходимо написать письмо на адрес электронной почты 

skimo.mo@yandex.ru с адреса, указанного при регистрации на портале russiarunning. 

 

15. Протесты и претензии  

15.1. Участник вправе подать протест или претензию на рассмотрение Сореновательной 

комиссии. К протестам и претензиям относятся:  

 протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест;  

 протесты и претензии, касающиеся неточности в измерении времени, за которое 

участник преодолел дистанцию;  

 протесты и претензии, касающиеся дисквалификации участника за неспортивное 

поведение.  

15.2. При подаче претензии необходимо указать:  

 фамилию и имя (анонимные претензии не рассматриваются);  

 суть претензии;  



 дополнительные материалы (фото, видео, данные с индивидуальных GPS-устройств).  

15.3. Претензии принимаются только от участников или от третьих лиц, являющихся 

официальными представителями участников.  

15.4. Протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест в абсолютном 

первенстве, принимаются Соревновательной комиссией в письменной или устной форме с 

момента объявления победителей и до официальной церемонии награждения. 

Распределение призовых мест после церемонии награждения может быть пересмотрено 

Спортивной комиссией только в том случае, если выявление нарушений действующих 

правил было невозможно до церемонии награждения.  

15.5. По остальным вопросам участник вправе подать протест или претензию в течение недели 

после мероприятия. Протест или претензия должны быть направлены в письменной форме 

на адрес электронной почты skimo.mo@yandex.ru.  

 

16. Дисквалификация и статусы участников  

16.1. Участник может быть дисквалифицирован, если:  

 стартовал без стартового номера;  

 изменил стартовый номер;  

 стартовал одновременно с другой дистанцией;  

 стартовал до официального старта дистанции или после закрытия дистанции;  

 отклонение от маршрута трассы, приведшее к получению преимущества над другими 

участниками;  

 использовал механические средства передвижения;  

 отсутствует считывание номера на любой промежуточной точке по дистанции;  

 вышел на старт под стартовым номером, зарегистрированным на другого человека или 

на другую дистанцию;  

 на дистанции получает помощь от других лиц, вне пунктов питания;  

 стартовал, пробежал или финишировал на забеге с детьми в колясках, специальных 

рюкзаках и других приспособлениях для переноски/перевозки детей;  

 использовал экипировку, снаряжение или предметы, которые могли помешать или 

нанести вред другим участникам (в том числе флаги на древках и т.п.);  

 отсутствует обязательное снаряжение или отказывается от проверки снаряжения 

организаторами;  

 врач мероприятия принял решение о снятии участника с дистанции по состоянию 

здоровья (на любом участке дистанции);  

 проявил неспортивное поведение (драка, создание опасных ситуаций, оскорбления, 

хамство, нецензурная лексика и др.). Решение о дисквалификации принимается 

спортивной  комиссией в соответствии с пунктом №125.5 (18.5 Книга 2.1 правила 

ИААФ);  

 на трассе обнаружен мусор, промаркированный номером участника.  

16.2. Участнику присваивается статус не стартовавшего в случае, если участник не вышел на 

старт, пересёк линию старта до официального старта дистанции или после ее закрытия.  

16.3. Участнику присваивается статус не финишировавшего в случае, если участник стартовал, 

но не пересек линию финиша или пересёк линию финиша после ее официального закрытия.  

16.4. Участнику присваивается статус не финишировавшего в случае, если участник не уложился 

в лимит прохождения промежуточных точек на дистанции. 

 

17. Форс-мажор и обстоятельства непреодолимой силы 



17.1. При отмене или переносе мероприятия по причине возникновения чрезвычайных, 

непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств, которые нельзя было разумно 

ожидать, либо избежать или преодолеть, а также находящихся вне контроля Организатора, 

плата за участие не возвращается.  

17.2. В частности, к таким обстоятельствам относятся: стихийные бедствия (землетрясение, 

наводнение, ураган); порывы ветра свыше 15 метров в секунду (включительно); 

температура воздуха ниже 0 или выше 30 градусов по Цельсию (включительно); иные 

обстоятельства, события, явления, которые Главное управление МЧС России по субъекту 

РФ признает экстренными и предупреждает об их возможном наступлении; пожар; 

массовые заболевания (эпидемии); забастовки; военные действия; террористические акты; 

диверсии; ограничения перевозок; запретительные меры государств; запрет торговых 

операций, в том числе отдельными странами, вследствие принятия международных 

санкций; акты, действия, бездействия органов государственной власти, местного 

самоуправления; другие, не зависящие от воли Организатора обстоятельства. 

17.3. При наступлении или при угрозе наступления вышеуказанных обстоятельств, вследствие 

чего мероприятие подлежит отмене или переносу, участник при первой возможности 

уведомляется СМС сообщением на телефонный номер или письмом на электронный адрес, 

указанные в процессе регистрации, либо посредством размещения официального 

сообщения. 

 

18. Персональные данные  

18.1. Организатор вправе осуществлять фото и видеосъемку. Участник согласен с 

использованием Организатором имени, портретов, фотографий или других аудио-, видео-, 

фотоматериалов, полученных в результате проведения Мероприятия, предоставленных 

самим участником, или полученных из общедоступных источников, для рекламной 

деятельности, в иных целях, с учетом ограничений, установленных нормативными 

правовыми актами, без ограничения сроков и мест использования данных материалов. 

Организатор вправе редактировать указанные материалы и передавать их третьим лицам.  

18.2. Участник несет ответственность за предоставление полных и достоверных данных о себе, 

при этом Организатор гарантирует конфиденциальность предоставляемых данных и 

неразглашение этой информации третьим лицам, за исключением случаев, 

предусмотренных законом и настоящим Положением.  

18.3. Участник не возражает получать от Организатора или лица, уполномоченного 

Организатором, информационные сообщения, короткие текстовые сообщения (SMS) или 

электронную почту (e-mail) с информацией о мероприятии.  

18.4. Во исполнение части 1 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. N152-ФЗ «О 

персональных данных» (ред. от 06.02.2023) участник, заполняя регистрационную форму 

для участия в Мероприятии и присоединяясь к настоящему Положению, дает свое согласие 

на обработку своих персональных данных Организатору. Под обработкой персональных 

данных понимается любое действие (операция) или совокупность действий (операций), 

совершаемых с использованием средств автоматизации или без использования таких 

средств с персональными данными, включая сбор, запись, систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу 

(распространение, предоставление, доступ), обезличивание, блокирование, удаление, 

уничтожение персональных данных. Согласие на обработку персональных данных может 

быть отозвано Участником посредством направления Организатору по электронной почте 

skimo.mo@yandex.ru письменного заявления в произвольной форме об отзыве согласия на 

обработку персональных данных.  



 

19. Информационные источники  

19.1. Подробная информация о Мероприятии будет опубликована на странице регистрации по 

ссылке https://russiarunning.com/event/nordrockrace2026 и на странице социальной сети 

«вконтакте» https://vk.com/nordrockrace  

19.2. За информацию на других информационных ресурсах ОШ ответственности не несет

https://russiarunning.com/event/nordrockrace
https://vk.com/nordrockrace
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Приложение №1  

КАРТА-СХЕМА МАРШРУТОВ «НОРД РОК РЕЙС»  
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Приложение №2 

 

РАСПИСКА ОБ ОТВЕТСТВЕННОСТИ УЧАСТНИКА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Я,_________________________________________________________________________________, 

фамилия, имя, отчество (полностью)  

Дата рождения  «_____» ___________________ ______________ г.,  

ВЫРАЖАЮ ЖЕЛАНИЕ принять участие в скайранинг гонке «Норд Рок Рейс», которая 

проводится по адресу: Мурманская область,  г. Кировск, северный склон горы Акуайвенчорр в 

пределах маршрутов, указанных на прилагающейся карте-схеме (Приложение №1), дата: 22 

августа 2026 г (далее – Соревнование). Я добровольно подписываю данный документ в качестве 

условия участия в Соревновании. С правилами Соревнования ознакомлен(на) и полностью 

согласен (на) следовать им.  

ПОДТВЕРЖДАЮ, что:  

 Я принимаю на себя всю ответственность за возможные травмы и прочие последствия 

несчастных случаев, которые могут произойти со мной во время Соревнования, в т.ч. 

особо тяжкие последствия.  

 Я физически и морально подготовлен к участию в Соревновании и к возможному, 

связанному с таким участием, умственному и физическому напряжению.  

 Во время Соревнования, я никогда и ни при каких обстоятельствах не буду умышленно 

создавать ситуации, которые могут причинить вред другим участникам, организаторам, 

посторонним лицам, а также их имуществу.  

 Я буду неотступно соблюдать все правила Соревнования. ВЫРАЖАЮ СОГЛАСИЕ с тем, 

что в случае причинения во время проведения Соревнования или в связи с их 

проведением вреда имуществу граждан и организаций, вреда, причиненного жизни или 

здоровью мне и участникам Соревнования или иных лиц, всю ответственность за 

возможные последствия причинения вреда несёт непосредственный учинитель вреда.  

 

Личная подпись: __________ /_________________________ /  
подпись расшифровка подписи 

Дата «____» _____________ 2026 г.  


