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I. Общие положения 
 

  Цели и задачи проведения соревнований: 

– популяризация и развитие легкой атлетики и велоспорта в городе 

Уфа и Республике Башкортостан; 

– пропаганда здорового образа жизни; 

– развитие инфраструктуры тропы «Уфимское ожерелье»; 

– развитие массовой физической культуры и спорта; 

– популяризация здорового образа жизни; 

– популяризация бега на длинные дистанции. 

II. Место и сроки проведения 

 

Место проведения соревнования: Республика Башкортостан, г.Уфа вело 

пешеходная тропа «Уфимское ожерелье». 

Начало соревнований в 9 часов 00 минут. 

 легкая атлетика: 

Соревнования проводятся c 26.04.2025 г. по 18.10.2025 г. в 7 этапов.  

Этап Дата Адрес места старта/финиша Место старта/финиша Ультры - 

финиша на короткую дистанцию 

1 26 апреля Стадион центра образования 

№40 (Шафиева, 1)  

«0» км – Рубикон (9,9км) 

2 31 мая Пэйнтбольный парк 

"Рубикон" 

Рубикон – ДК 

«Моторостроитель»(6,5км) 

3 21 июня Площадь перед ДК УМПО  ДК «Моторостроитель» – 

Набережная р.Уфа (12,1 км) 

4 19 июля Спортивный манеж  «Физра» Набережная р.Уфа – Трамплин 

(5км) 

5 23 августа У канатной дороги за ост. 

Трамплин (Менделеева, 201в) 

Трамплин – Жемчужина Авроры 

(9,5км) 

6 27сентября Входная группа «жемчужина 

Авроры» За ост. Роддом №4 

Жемчужина Авроры – 

Набережная р.Белая (6,4км) 

7 18 октября Дом Бегуна. 

Около Амфитеатра (Аульная 

1А) 

Набережная р.Белая – «0» км 

(13,2км) 

 велоспорт:  

Дистанция 80 км. 

Этап Дата Место старта/финиша Ультры 

1 19 июля Набережная р.Уфа – Трамплин – Жемчужина Авроры – 

Набережная р.Белая –Памятник Герою России Минигали 

Шаймуратову (Советская площадь) - парк им И.Якутова - 

Велотерра – 0 км - Парк им.М.Гафури - СК Биатлон – Памятник 

А.Матросову и М.Губайдуллину (Парк Победы) – Велодом – ДК 

Моторостроитель –Памятник Н.Гастелло - Инорс – Набережная 

р.Уфа 

2 27сентября 

https://yandex.ru/maps/org/fizra/172958972896/
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III. Организаторы соревнований 

 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 

осуществляется Управлением по физической культуре и спорту 

Администрации ГО г. Уфа РБ. 

Непосредственная организация и проведение соревнований возлагается 

на команду организаторов «Батыр спорт», МАУ «Центр развития спорта»  

г.Уфа РБ, Главную судейскую коллегию в составе, утверждённом 

оргкомитетом: 

Главный судья – Пешков В.Н., главный секретарь – Наумов С.Н. 

Ответственность за подготовку мест проведения соревнований, приём 

участников и иных лиц возлагается на проводящую организацию. 

 

IV.Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены только при наличии 

медицинского допуска и спортивной страховки. 

Участники, не имеющие допуска к соревнованиям - не допускаются. 

К соревнованиям допускаются сильнейшие спортсмены Республики 

Башкортостан по возрастам, согласно заявкам. Участники соревнований 

допускаются согласно положению соревнований и должны иметь медицинский 

допуск. 

Всем участникам необходимо предъявить: 

Справку по установленной Минздравом форме, содержащую ФИО и дату 

рождения участника, название мероприятия, допуск к участию в соревновании 

на определенную дистанцию, дату выдачи, подпись и печать врача, печать 

медицинской организации. 

ИЛИ 

Медицинское заключение с установленной первой или второй группой 

здоровья. Справка должна содержать печать выдавшего учреждения, подпись и 

печать врача. Такое заключение можно получить по результатам 

профилактического медосмотра или диспансеризации у терапевта. 

Сроки действия справки: 

справка, полученная по форме 1144, действует 1 год. 

другие виды справок действуют 6 месяцев. В справке обязательно должна 

быть указана группа здоровья и допуск к соревнованиям на выбранную 

дистанцию. Справки, выданные ранее 22.03.2024 г., не будут приниматься на 

выдаче стартовых пакетов. 

Копия справки остается у организаторов. В случае отсутствия копии 

организатор вправе забрать оригинал, в таком случае оригинал справки 

участнику не возвращается. Копия справки принимается только при 

предъявлении оригинала справки. 

Для участников в возрасте до 17 лет необходимо предъявить оригинал 

разрешения от родителей на участие в забеге, в свободной форме с указанием 

паспортных данных одного из родителей и ребенка, или личное присутствие 
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одного из родителей при получении стартового пакета. 

Возраст участника определяется на 31 декабря 2025 года. 

 

К участию в Городской Ультре на полном круге (63км) допускаются все 

желающие от 18 лет и старше, имеющие необходимую спортивную подготовку 

и допуск врача.  

К участию в забеге на короткой дистанции (этап) допускаются все 

желающие от 10 лет и старше, имеющие необходимую спортивную подготовку 

и допуск врача.  

 

Каждый участник при получении стартового пакета должен иметь: 

документ, удостоверяющий личность, и медицинский допуск. 

 

 

Стартовый номер всем участникам необходимо крепить строго 

спереди на груди/животе, он должен быть открытым и читаемым на 

протяжении всего забега. В противном случае участник может быть 

дисквалифицирован или снят с дистанции судьями. 

 
 

V. Программа мероприятия 
 

 Соревнования проводятся в 2025г. в несколько этапов. 

Комиссия по допуску участников, официальные тренировки, заседание Главной 

судейской коллегии, совещание с представителями команд, жеребьевка 

участников. 

 

Примечания: В программу соревнований могут быть внесены изменения 

Главным судьёй соревнований по согласованию с Проводящей организацией. 

 

Дата Дистанция  Мероприятия/забеги 

1 этап - 25.04.2025г 
2 этап - 30.05.2025г 
3 этап - 20.06.2025г 
4 этап - 18.07.2025г 
5 этап - 22.08.2025г. 
6 этап - 26.09.2025г. 
7 этап - 17.10.2025г 
 

День приезда 
Официальные 
Тренировки. 
Детские старты 

14.00 Комиссия по допуску 
участников, 
совещание представителей, 
жеребьёвка 
(Главный судья, главный секретарь) 

1 этап - 26.04.2025г 
2 этап - 31.05.2025г 
3 этап - 21.06.2025г 
4 этап - 19.07.2025г 
5 этап - 23.08.2025г 
6 этап - 27.09.2025г 
7 этап - 18.10.2025г 
 
 

Ультра – 63 км 
Короткая дистанция 
 

Финальные старты.  
8:00-8:30 – выдача стартовых пакетов 
8:30 – открытие соревнований 
9:00 – старт всех дистанций 
16:40 – финиш всех участников 
17:00 – Закрытие трассы  
17:30 Закрытие мероприятия.  
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VI. Награждение 

 

Победители и призёры соревнований награждаются медалями и 

грамотами Управления по физической культуре и спорту Администрации ГО г. 

Уфа, в каждом виде программы в каждой возрастной группе.  

 

Все финишеры получают электронный сертификат финишера в 

течение 7 дней по завершению мероприятия. 

 

На финише каждый участник короткой дистанции (этап) получает жетон с 

уникальным дизайном. Каждый финишёр дистанции Ультра (63км) получает 

медаль с уникальным дизайном, также, награждается футболкой финишёра. 

 

Контрольное время для дистанции 63 км – 8:00 часов, для коротких 

дистанций (этап):  

1 этап – 1ч 20мин. 

2 этап – 45 мин. 

3 этап – 1ч 25мин. 

4 этап – 40 мин. 

5 этап – 46 мин. 

6 этап – 57 мин. 

7 этап – 1ч 40мин. 

 

 

VII. Условия финансирования 

 

Расходы, связанные с подготовкой места проведения, медицинское 

обслуживание, звуковое сопровождение, изготовление полиграфической 

продукции, техническое обслуживание, организация грузоперевозок, 

приобретение наградной продукций, несёт МАУ «Центр развития спорта». 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и 

страхование) участников соревнований, тренеров и представителей команд 

несут командирующие организации. 

 
VIII. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 
Организация и проведение соревнований осуществляется согласно 

рекомендациям по профилактике коронавирусной инфекции (covid-19) в 

учреждениях физической культуры и спорта (открытых и закрытых спортивных 

сооружениях, физкультурно-оздоровительных комплексах, плавательных 

бассейнах и фитнес-клубах), утвержденным Федеральной службой по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 22 мая 2020 г., а 

также в соответствии с рекомендациями Минспорта России от 22.07.2020г. № 

ОБ – 01 -13/ 5410. 
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Проводящая организация обеспечивает нахождение сотрудников органов 

правопорядка (охраны) в количестве, необходимом для поддержания 

надлежащего правопорядка для безопасности участников соревнований. 

В целях обеспечения безопасности участников и зрителей соревнования 

разрешается проводить на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации 

государственными комиссиями, при условии наличия актов технического 

обследования готовности сооружения к проведению мероприятий. За 

обеспечение безопасности участников ответственность несут главная судейская 

коллегия и тренеры-представители команд. 

 

 

IX. Подача заявок на участие 

 

Предварительные заявки подяются на сайте –  

https://reg.russiarunning.com/series/Ufimskoe_Ozherele/events/future 

Предварительные заявки должны быть предоставлены не позднее, чем за 

день до начала соревнований. 

В день приезда представитель команды участников обязан подать в главную 

судейскую коллегию: заявку на участие в соревнованиях; документ, 

удостоверяющий личность, полис обязательного медицинского страхования на 

каждого спортсмена, допущенного к участию в соревновании. 

Настоящее Положение является официальным вызовом для участия в 

соревнованиях и служит основанием для командирования судей, спортсменов, 

тренеров и представителей команд на соревнования в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://reg.russiarunning.com/series/Ufimskoe_Ozherele/events/future
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ЗАЯВКА 

На участие ______           

_______________________________________________________________ 
(название соревнований) 

проводимом в: _______________________________________________________________ 

(место проведения) 

 
№ ФИО 

спортсме

на 

Дата 

рождени

я 

Спортивн

ый разряд 

(звание) 

Спорти

вная 

организ

ация 

ФИО 

тренер

а 

Лучший результат, мин. 

сек. 

 

Допуск 

врача дистанция 

Ультра  Этап  

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

 

Допущено _____________ человек                               Врач _________________ 

 

Представитель команды ___________________________________ 

 

Руководитель ____________________________________________ 
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Контакты организаторов 

Вся актуальная информация будет размещена на официальных 

интернет- страницах мероприятия. 

 

Официальная группа организатора 

https://vk.com/batyrsport 

 

Телеграм-канал 

организатора  

@batyr_org  

 

Электронная почта 

info@BatyrSport.ru 

 

 

Данное положение является официальным вызовом себе! 

 

mailto:info@BatyrSport.ru

