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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Открытого Чемпионата и Первенства города Нижнего Новгорода по 

триатлону 

 

 35-й триатлон «Мужество» 

 

1. Цели и задачи 

Чемпионат и первенство города Нижнего Новгорода по триатлону 35-й триатлон 

«Мужество» (далее – соревнования) проводятся с целью: 

- дальнейшего развития триатлона в СШОР, СДЮШОР, ДЮСШ и спортклубах; 

- популяризация триатлона среди молодежи; 

- повышение спортивного мастерства и выполнения спортивных разрядов; 

- укрепления дружеских связей между спортсменами и тренерами. 

 

2. Учредители соревнований 

 Учредителями соревнований являются: 

-  департамент физической культуры и спорта администрации города Нижнего Новгорода; 

- Нижегородская региональная физкультурно-спортивная общественная организация 

«Федерация триатлона» (далее – НРФСОО «Федерация триатлона»); 

- муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования 

спортивная школа «Водник»» (далее – МБОУ ДО СШ «Водник») 

 

3. Руководство проведением соревнований 

Общее руководство проведением соревнований осуществляется организационным 

комитетом, в состав которого входят представители департамента физической культуры и 

спорта администрации города Нижнего Новгорода, НРФСОО «Федерация триатлона»,        

МБОУ ДО  СШ «Водник» 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию (далее – ГСК), утверждаемую НРФСОО «Федерация триатлона». 

Обязанности ГСК: 

проверить правильность оформления заявочных документов участников; 

проверить готовность трассы соревнований; 

определить победителей и призеров соревнований; 

подготовить итоговые протоколы. 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта по 

триатлону, утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 

11.03.2023 г. № 743 (ред. от 19.03.2024). 

 

4. Сроки и место проведения соревнований 

Соревнования проводятся 24-25 июля 2025 года. по адресу: Нижегородская область, 

город Нижний Новгород, Набережная Гребного канала. 



 

 

5. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям постановления Правительства РФ от 18.04.2014 № 353  "Об утверждении Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований" и 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 1144Н 

«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских 

заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Дополнительно, по решению судейской коллегии, требуется еще одна бригада скорой 

медицинской помощи для оказания медицинской помощи на беговом этапе. 

Допуск на соревнования возможен только при наличии медицинской справки. 

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по 

допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. 

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «допущен» 

напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача и его личной печатью. 

Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом с расшифровкой 

фамилии, имени, отчества и заверяется печатью медицинской организации, имеющей 

лицензию на осуществление медицинской деятельности 
 

6.Требования о запрете 

Организаторам соревнований, спортивным судьям, спортсменам, тренерам и другим 

участникам официальных спортивных соревнований запрещено оказывать противоправное 

влияние на результат официальных спортивных соревнований. 

Организаторам соревнований, спортивным судьям, спортсменам, тренерам и другим 

участникам официальных спортивных соревнований запрещено участвовать в азартных играх в 

букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования, в которых они принимают участие. 

 

7.Участвующие организации и участники соревнований 

  Открытый Чемпионат и Первенство города Нижнего Новгорода по триатлону 

(суперспринт) 

 Плавание Вело Бег 

Мужчины, женщины старше 18 лет 0,3 км 8 км 2 км 

Юноши, девушки (2011-2009 гг.р.) 0,3 км 8 км 2 км 

Юноши, девушки (2013-2012 гг.р.) 0,3 км 8 км 2 км 

Мальчики, девочки (2015-2014 гг.р.) 0,3 км 8 км 2 км 

 

Открытый Чемпионат города Нижнего Новгорода по триатлону (дистанция Спринт) 

 Плавание Вело Бег 

Мужчины, женщины 2010 г.р. и старше 0,75 км 20 км 5 км 

 

Возраст участника определяется по количеству полных лет на 31 декабря 2026 года. 

 

8. Программа соревнований 

24 июля, суббота – работа комиссии по допуску 

 Выдача стартовых пакетов открытого чемпионата и первенства города Нижнего 

Новгорода (суперспринт), Официальная разминка участников соревнований. 



 

 

25 июля, воскресенье – индивидуальные соревнования  

 

Внимание! Итоговая программа мероприятия будет опубликована за 10 дней до начала 

мероприятия в группе вконтакте https://vk.com/nn_triathlon 

 

 

 

9. Порядок подачи заявок 

1. Регистрация участников на сайте: https://reg.russiarunning.com/ не позднее 14 июля 

2026 г. 

2. Оригиналы заявок и мед. допуск на участие в спортивных соревнованиях 

предоставляются в комиссию по допуску в 1 экземпляре при подтверждении регистрации 

участников на месте проведения соревнований. 

3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт или иной документ, удостоверяющий личность, 

- полис обязательного медицинского страхования, 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев  

- медицинский допуск к участию в соревнованиях по триатлону с указанием дистанции не 

менее заявленной. 
 

10. Финансовое обеспечение соревнования 

 Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований в части, подготовки 

места соревнований, информационно-технического обеспечения, обеспечения работы скорой 

медицинской помощи, обеспечения безопасности производятся за счет средств МБОУ ДО СШ 

«Водник».  

 Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований в части награждения, 

кубками, медалями и дипломами победителей и призеров соревнований, производятся за счет 

средств департамента физической культуры и спорта администрации города Нижнего 

Новгорода. 

 Расходы по командированию участников соревнований (проезд к месту проведения 

соревнований и обратно, питание, сохранение заработной платы), несут командирующие 

организации.  

11. Условие подведения итогов 

Победители и призеры соревнований определяются по наименьшему финишному времени. 

Определение победителей осуществляется среди спортсменов одной возрастной группы, 

стартовавших одновременно. 

 Протесты подаются в ГСК в течение 15 минут после оглашения предварительных 

результатов. 

 К протесту прилагается депозит в сумме 5000 рублей. Все протесты рассматривает ГСК 

соревнований. В случае удовлетворения протеста депозит возвращается заявителю. Если 

протест не удовлетворен, депозит остаётся в оргкомитете. 

 Официальные результаты соревнований являются окончательными. 

 

 

12. Награждение 

Победители награждаются кубками, медалями и дипломами, призеры соревнований 

награждаются дипломами и медалями соответствующих степеней департамента физической 

культуры и спорта администрации города Нижнего Новгорода.  

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования. Оргкомитет. 

https://vk.com/nn_triathlon
https://reg.russiarunning.com/

