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MOSCOW SUP
«БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ»

Москва

2022 год
1. Общие положения
1.1. Соревнования MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» проводятся в рамках серии стартов RUSSIAN LIFE SAVING на Борисовском пляже города Москвы. 
1.2. Соревнования MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» – официальное открытое массовое физкультурно-спортивное мероприятие: соревнования по гребле на сапах. 
1.3. Соревнования MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» в 2022 году посвящены 150-летию ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА СПАСАНИЯ НА ВОДАХ (ВОСВОД России) и входят в серию юбилейных стартов, которые будут проводиться в Москве и других городах нашей страны в течение всего года.
1.4.1. Дистанции соревнований MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ»:

- 3 км – только для надувных сапов;

- 9 км (3 круга) – open class: для надувных и жёстких сапов;
- 200 м – (sprint) для надувных сапов;

- 200 м – (sprint) для жёстких сапов;

- 200 м – (sprint) для Сапов «Дракон»;

- 750 м – техническая гонка только для надувных сапов;

- 1,5 км (с перебежкой) – для жёстких и надувных сапов.  
1.4.2. На дистанциях 9 км и 1,5 км допускается не более 6 гребков в положении сидя. Протест может быть принят от судьи либо от участника соревнований с приложением видеофиксации.

1.5. Соревнования MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» проводятся на основании настоящего ПОЛОЖЕНИЯ по правилам гребного спорта.
1.6. Цели соревнований MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ»:

- развитие физкультуры и спорта;

- развитие гребли на каяках и сапах;

- популяризация деятельности ВОСВОД, правил безопасности на воде и обучение навыкам спасания на воде;

- пропаганда здорового образа жизни;

- вовлечение участников спортивных соревнований в систематические занятия физической культурой и спортом;

- развитие корпоративного спорта;

- создание здорового климата в корпоративных командах, укрепление спортивного духа и воли к победе, формирование навыков командной работы;

- реализация личных способностей и талантов;
- укрепление дружеских связей между участниками спортивных соревнований;

- повышение внимания к созданию условий для занятий физической культурой и спортом;

- формирование спортивных традиций и развитие массового любительского спорта. 
2. Программа 
2.1. Соревнования MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» проводятся 17 июля 2022 года.
16 июля 2022 года по адресу: город Москва, Болотная набережная, 1, строение 1, САП ПОСТ №1:

с 15:00 до 20:00 – регистрация, выдача стартовых пакетов;

с 19:00 до 20:00 – мастер-класс по гребле. 

17 июля 2022 года по адресу: город Москва, пляж Борисовские пруды, координаты: 55,63176° C, 37,70759° В:
8:30 – регистрация, открытие, брифинг, разминка;
10:00 – старт технической гонки 1,5 км (с перебежкой) для надувных и жестких сапов;
10:30 – старт технической гонки 750 м только для надувных сапов;

11:00 – старт 200 м (sprint) надувные сапы;

11:30 – старт 200 м (sprint) жёсткие сапы;

12:30 – старт 200 м Сап «Драконы» (в команде 4 человека);
13:00 – старт гонки open class на 9 км (3 круга) для жёстких и надувных сапов;

13:15 – старт гонки на 3 км только для надувных сапов;
16:00 – награждение;

17:00 – закрытие фестиваля. 
3. Организация

3.1. Организаторы соревнований MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ»:

- МОСКОВСКАЯ ГОРОДСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ «ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО СПАСАНИЯ НА ВОДАХ»;
- АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЕ ОБЩЕСТВО «DРУЖБА». 
4. Требования к участникам и условия их допуска

4.1. В соревнованиях MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» принимают участие все желающие, обладающие необходимыми навыками, физической формой, инвентарём, не имеющие медицинских и иных противопоказаний.
4.2. На момент проведения соревнований участник не может быть моложе 18 лет.
4.3. Участник спортивных соревнований подтверждает медицинской справкой отсутствие противопоказаний для участия в них. 
4.4. Участник спортивных соревнований должен знать правила техники безопасности соревнований.
4.5. Участники соревнований должны обладать знаниями и навыками, необходимыми для участия в соревнованиях выбранного вида.
4.6. В случае превышения количества желающих учувствовать в соревнованиях, необходимого количества по правилам данного вида, создаются дополнительные команды или проводятся отборочные соревнования.    

5. Заявки на участие

5.1. Все заявки на участие в соревнованиях MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» должны быть поданы не позднее чем за неделю до начала соревнований. Срок подачи заявок может быть продлён при наличии свободных мест. 
5.2. Заявки подаются на сайте RUSSIARUNNING.COM. 
5.3. При получении стартового пакета всем участникам соревнований необходимо иметь при себе паспорт и медицинскую справку о допуске к соревнованиям. 
5.4. Информация, указанная в заявке, должна быть подлинной и достоверной, подтверждаемой личными документами участника; предоставление ложной информации ведёт к снятию с соревнований, стартовый взнос при этом не возвращается. 
5.5. Подавая заявку, участники соревнований дают согласие на обработку персональных данных, использовать, хранить и обрабатывать которые организаторы соревнований обязуются строго в соответствии с законом, соблюдая конфиденциальность. 
6.  Подведение итогов и награждение победителей и призеров
6.1. Финишёры дистанций 3 км и 9 км соревнований MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» награждаются памятными медалями.    
6.2. Все призёры и победитель соревнований MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» в абсолютном зачёте награждаются памятными медалями.    
6.3. Отдельно награждаются мужчины и женщины. 
7. Обеспечение безопасности участников и зрителей

7.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей соревнований MOSCOW SUP «БОРИСОВСКИЕ ПРУДЫ» осуществляют организаторы путём привлечения профессиональных спасателей и пропаганды соблюдения правил безопасности. 
7.2. Обеспечение медицинской поддержкой участников соревнований и зрителей во время проведения соревнований осуществляют организаторы.
7.3. Ответственность за соблюдение правил безопасности, за свою жизнь, здоровье и отсутствие медицинских противопоказаний для участия в соревнованиях участники несут самостоятельно. 
8. Финансирование

8.1. Финансирование осуществляется за счёт организаторов, стартовых взносов и за счёт привлечённых спонсоров. 
        9. Стартовые взносы

9.1.

- 3 км – 2000 рублей;

- 9 км – 2500 рублей;
- 1,5 км (техническая гонка) – 2000 рублей;

- 750 м (техническая гонка) – 2000 рублей;
- 200 м (sprint) – 2000 рублей;

- 200 м (sprint) Сап «Драконы» – 2000 рублей с команды.   
9.2. При участии в трех дистанциях из пакета «Комбо» общая стоимость стартового взноса составит 4500 рублей.  
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