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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении забега 
«Экопарк Алмаз Трейл-2026
на призы Сергея Колесникова»
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Забег "Экопарк Алмаз Трейл-2026 на призы Сергея Колесникова" (далее - Мероприятие) является физкультурно-оздоровительным мероприятием.

1. Цели мероприятия.
1.1. Мероприятие проводится с целью:
· пропаганды здорового образа жизни и популяризации занятий оздоровительным бегом;
· развития массового спорта;
· популяризации бега по пересеченной местности на длинные дистанции;
· укрепления дружеских связей между регионами России;
· выявление сильнейших спортсменов
2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
1.1. Дата проведения мероприятия: 30 мая 2026 года
1.2. Место проведения: Биатлонный комплекс «Алмаз» (Рязанская область, Рязанский район, поселок Варские, улица Биатлонная, соор.3).
1.3. Оргкомитет вправе в одностороннем порядке изменить даты проведения Мероприятия с размещением уведомления об изменении даты на Интернет-сайте: http://russiarunning.com
2. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
1.1. Общее руководство организацией Мероприятия осуществляет общество с ограниченной ответственностью «Экопроект» (далее - ООО «Экопроект»); 

1.2. Оргкомитет утверждает Положение о Мероприятии (далее – Положение), место проведения, а также вносит изменения и дополнения в настоящее Положение;

1.3. Контроль за подготовкой и проведением Мероприятия, рассмотрением официальных протестов и решением спорных вопросов, а также рассмотрение документов и допуск к участию в Мероприятии возлагается на Главную судейскую коллегию (далее – ГСК).
2. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА\
2.1. К участию допускаются мужчины и женщины старше 18 лет.
2.2. Возраст участника Соревнований определяется по количеству полных лет на дату проведения Соревнования.
2.3. Принимая участие в спортивно-массовом мероприятии, участник подтверждает, что регулярно проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности участия для его здоровья, в соответствии с подп. 5 п.2 ст. 24 ФЗ от 04.12.2007 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие в спортивно-массовом мероприятии, в том числе не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам и состояние его здоровья позволяет ему участвовать в спортивно-массовом мероприятии, и принимает на себя все риски и негативные последствия, связанные с нарушением данного условия.
2.4. Участник спортивно-массового мероприятия обязуется подтвердить данное условие о состоянии здоровья путём предоставления медицинской справки, выданной по результатам проведённого медицинского обследования состояния здоровья, выданное физкультурно- спортивным диспансером или иным медицинским учреждением, имеющем лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине с заключением о разрешении участвовать в соревнованиях по бегу. Справка должна быть оформлена в соответствии Приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. N 1144н (ред. От 26.09. 2023). При этом участник принимает на себя всю ответственность за подлинность медицинской справки, получение ее в установленном законом порядке на основании проведенного медицинского обследования в уполномоченном медицинском учреждении и относит на себя все негативные последствия и риски, связанные с нарушением данного условия.
2.5. Допуск участника к Соревнованиям и получение участником стартового пакета осуществляется при личном предоставлении в ГСК Соревнований следующих документов:
· документ, удостоверяющий личность и возраст;

· оригинал или копия (при предъявлении оригинала) медицинского заключения (справки) с подписью и печатью врача, выданного по результатам проведенного медицинского обследования состояния здоровья с заключением о допуске к соревнованиям по виду спорта «Легкая атлетика» или с разрешением участвовать в соревнованиях по легкой атлетике на конкретную дистанцию (21,1 км или 10 км) и дату забега, либо дистанцию не менее заявленной от врача, либо иной медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности (справка должна быть оформлена не ранее 6 месяцев до даты проведения мероприятия). По окончанию Мероприятия медицинская справка участнику не возвращается.
2.6. При отсутствии удостоверения личности, медицинского заключения (справки) или документов, подтверждающих право на льготу, участник к Соревнованию не допускается, стартовый номер и стартовый пакет не выдаются.
2.7. При получении стартового пакета участник обязан подписать анкету участника, в соответствии с которой он полностью принимает на себя и снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время Соревнований и берет ответственность за свою жизнь и здоровье на себя.
5. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
1.1. Максимальное количество слотов на Соревнованиях – 200 слотов
1.2. Электронная регистрация участников Соревнований на дистанции 10 км, 21,1 км открыта с 01.05.2026 года до 23:59 часов 27.05.2026 года на сайте https://russiarunning.com/.
1.3. Электронная регистрация может быть закрыта досрочно при достижении максимального числа участников Соревнований
1.4. Участник считается зарегистрированным, если он заполнил регистрационную форму и оплатил регистрационный взнос.
1.5. Перерегистрация участников не предусмотрена.
1.6. Регистрация участников в месте выдачи стартовых пакетов (29.05.2026 года) осуществляется в том случае, если лимит количества участников при электронной регистрации не достигнут.
1.7. Дополнительная регистрация в день проведения Соревнования (30 мая 2026 года) производится при наличии свободных слотов.
1.8. При регистрации участник обязан указывать персональные данные в соответствии с удостоверением личности. Регистрация участника аннулируется, если при регистрации на Соревнования участником предоставлены ложные, неточные или неполные данные. В случае аннулирования регистрации денежные средства не возвращаются. 
1.9. Регистрация участника на Соревнование означает его согласие с условиями проведения Соревнований, а также на использование его изображения, полученного фото- и видеосъемкой во время его проведения. Организатор соревнований осуществляют фото- и видеосъемку без ограничений. Организаторы оставляют за собой право использовать полученные ими во время соревнований фото- и видеоматериалы по своему усмотрению в рамках уставной деятельности, а также рекламы беговых событий.
      Регистрационный взнос

1.10. Плата за участие вносится после заполнения регистрационной формы на сайте http://russiarunning.com 
1.11. Размер регистрационного взноса составляет:
            Полумарафон 21,1 км  - 1500 рублей;

            дистанция 10 км - 1500 рублей.
1.12. Оплата регистрационного взноса осуществляется электронным платежом на сайте https://russiarunning.com/ в сроки, указанные в п. 5.2. настоящего положения.
1.13. Оплаченная регистрация на Соревнования отмене не подлежит, регистрационный взнос не возвращается.
1.14. При отказе от участия в Мероприятии по любым причинам регистрационный взнос не возвращается.
1.15. Стартовые номера присваиваются после окончания регистрации, участник должен бежать под своим номером.
1.16.  Участник имеет право передать свой номер другому участнику по предварительному согласованию с организатором.

2. ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ

Дистанции:

- полумарафон (21,1 км) по пересеченной местности с элементами кросса;

- 10 км по пересеченной местности с элементами кросса.
ПРОГРАММА

29 мая 2026 года

   9:00-18:00   Мандатная комиссия (регистрация участников и выдача стартовых пакетов)

30 мая 2026 года 

7:00 

Открытие стартового городка, начало работы раздевалок и камеры хранения.
7:00-8:00      Дополнительная регистрация при наличии свободных слотов.
7:00-8:30 
Выдача стартовых пакетов зарегистрированным участникам.
8:30-8:55
Получение транспондеров в стартовой зоне.
9:00 

Общий старт забега.
11:30

Награждение победителей и призеров.
12:00

Закрытие камер хранения и финишного городка.

2.1. Любые убытки, расходы по проезду, размещению и питанию участнику в случае изменения программы Соревнования не возмещаются.
Услуги, предоставляемые участникам в рамках бегового события.
2.2. Участник обеспечивается следующими услугами:
· стартовый пакет участника; 
· индивидуальный хронометраж; 
· результат в итоговом протоколе; 
· обслуживание в пунктах питания на трассе; 
· первая медицинская помощь на всём протяжении трассы (при необходимости); 
· медаль финишера; 
· раздевалки, камера хранения, туалеты. 
Стартовый пакет участника

2.3. В стартовый пакет участника на дистанции 10 км, 21,1 км включены:

· стартовый номер;
· спортивное питание;
· пакет для хранения вещей;
· медаль на финише (вручается участнику исключительно после дистанции).
2.4. Выдача стартовых пакетов осуществляется только зарегистрированным участникам, при предоставлении медицинской справки и предъявлении документа, удостоверяющего личность.

2.5. Раздевалки и шкафчики для хранения вещей находятся в стартовом городке.

2.6. Пункты питания расположены в стартово-финишном городке и на трассе. В пунктах питания предлагается вода, спортивный напиток, фрукты.
2.7. Организаторы Мероприятия не несут ответственность за потерю жизни или получение травмы участником, утрату или повреждение собственности участника, а также за любой физический ущерб участника, произошедший во время Мероприятия. Указанное положение действует до, во время и после официальных дат проведения беговых событий.
2.8. Организатор Мероприятия обеспечивает безопасность участников и зрителей при проведении Мероприятия, медицинское обслуживание участников Мероприятия.
3. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ УЧАСТНИКОВ И СХОД С ДИСТАНЦИИ

3.1. Главная судейская коллегия оставляет за собой право дисквалифицировать участника: 
3.1.1. До старта: 
· в случае, если врач Соревнования принял решение о снятии участника с дистанции по состоянию здоровья; 
· в случае участия без стартового номера; 
· в случае внесения любых изменений в стартовый номер участника; 
· в случае, если участник начал забег до официального старта Забега, после закрытия старта или участник не пересёк линию старта;
· в случае, если участник стартовал после закрытия стартового створа. 
3.1.2.  Во время преодоления дистанции: 
· в случае выявления фактов сокращения участником дистанции, использования любых механических средств передвижения;
· в случае, если участник не укладывается в контрольное время закрытия участков дистанции Соревнований;
· в случае, если у участника отсутствует считывание чипа на любой промежуточной точке по дистанции за исключением старта и финиша;
· в случае участия под стартовым номером, зарегистрированным на другого участника;
· в случае финиша на дистанции, отличной от заявленной при регистрации и указанной на стартовом номере; 
· в случае, если участник финишировал после закрытия финиша;
· номер участника был скрыт под одеждой. 

Решение о закрытии финиша принимается главным судьей в соответствии с лимитом прохождения трассы. 
3.2. Спортсмен может быть дисквалифицирован за неспортивное поведение на Соревнованиях. Решение о дисквалификации принимается Главным судьей в соответствии с пунктом 125.5 IAAF. 
3.3. Участнику запрещён выход на дистанцию, если он не предоставил медицинскую справку о допуске. Регистрационный взнос не возвращается.


В случае дисквалификации участника, недопуска к Мероприятию, схода с дистанции регистрационный взнос не возвращается.


Организаторы осуществляют фото и видеосъемку без ограничений. Организаторы оставляют за собой право использовать полученные ими фото и видео материалы по-своему усмотрению, а также в качестве рекламы беговых событий. 

Организатор Мероприятия обеспечивает безопасность участников и зрителей при проведении Мероприятия, медицинское обслуживание участников Мероприятия.

4. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
И НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ МЕРОПРИЯТИЯ
4.1. Все участники, завершившие дистанцию, получают медаль финишера.
4.2. Определение победителей и призеров Мероприятия происходит по факту прихода на финиш. Награждение победителей будет производиться по мере выявления призеров через 30 минут после финиша лидеров дистанции либо после закрытия финишного створа.

4.3. Денежными призами награждаются спортсмены, занявшие 1-6 места на дистанции полумарафон в абсолютном первенстве:

Мужчины
1 место – 30 000 рублей,

2 место – 20 000 рублей,

3 место – 15 000 рублей,
4 место – 10 000 рублей,
5 место – 5 000 рублей,
6 место – 5 000 рублей.

Женщины
1 место – 30 000 рублей,

2 место – 20 000 рублей,

3 место – 15 000 рублей,
4 место – 10 000 рублей,
5 место – 5 000 рублей,
6 место – 5 000 рублей.
4.4. Спортсмены, занявшие 1-3 места на дистанции 10 км в абсолютном первенстве, награждаются медалями, грамотами и призами.
4.5. Все расходы по награждению участников соревнований, победителей и призеров несут ООО "Экопроект" и спонсоры.
5. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ИСТОЧНИКИ
 Подробная информация о Соревнованиях размещена на странице события на сайте https://russiarunning.com/, группах во ВКонтакте https://vk.com/almaz_ryazan, https://vk.com/ekoparkalmaztreyl2026. За информацию на других информационных ресурсах Оргкомитет ответственности не несет. По вопросам можно обратиться по адресу электронной почты: marafon-almaz@yandex.ru или 8 (920) 957-95-71.
6. УСЛОВИЯ ИЗМЕНЕНИЯ И ОТМЕНЫ
6.1. В зависимости от погодных условий и иных форс-мажорных обстоятельств Оргкомитет оставляет за собой право изменения регламента Соревнований (перенос времени старта, сокращение дистанции, отмена с последующим уведомлением участников). Стартовый взнос не возвращается. 
6.2. При изменении регламента Соревнований при причине возникновения чрезвычайных, непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств, которые нельзя было разумно ожидать, либо избежать или преодолеть, а также находящихся вне контроля Организатора, плата за участие на возвращается.
6.3. В случае отмены Соревнования по причине возникновения чрезвычайных, непредвиденных и непредотвратимых обстоятельств уплаченный регистрационный взнос возврату не подлежит.

7. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Настоящее Положение может быть изменено в одностороннем порядке без предварительного уведомления участников и без выплаты какой-либо компенсации в связи с этим.

