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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Физкультурное мероприятие «Четвертый Благотворительный забег «Розовая 

лента» (далее – Мероприятие) согласно пп. 4, 25 и 29 ст. 2 Федерального закона от 

04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 

является физкультурным мероприятиям и проводится в соответствии с Календарным 

планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Санкт‑Петербурга на 2026 год. 

Мероприятие проводится в соответствии с настоящим Положением, а также в 

соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика» (далее – Правила), 

утвержденными приказом Минспорта России от 9 марта 2023 года № 153; 

Мероприятие проводится в целях: 

привлечения внимания к проблеме профилактики рака молочной железы среди 

населения; 

привлечения населения к регулярным занятиям физической культурой; 

пропаганды здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ 

Общее руководство осуществляют ООО «РЭМСИ Диагностика Рус» (далее – 

РЭМСИ) и индивидуальный предприниматель А.В. Фролов (далее – ИП Фролов) 

(далее – Оргкомитет). 

Мероприятие проводится при поддержке Благотворительного фонда 

«Онкологика». 

Главный судья Мероприятия – Золотарева Т.Е., судья всероссийской категории. 

Претензии к судьям и апелляционные жалобы принимаются в день старта, до 

15:00 в письменном виде в Оргкомитет. 

 

III. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Медицинское обеспечение осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н  

«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке  

и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске  

к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Обеспечение медицинской помощью участников Мероприятия осуществляется 

за счет средств РЭМСИ. 

Каждый участник должен иметь действующий медицинский допуск. 

 

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Мероприятие проводится 10 октября 2026 года на территории Московского 

парка Победы. 

9 октября медицинский центр «Рэмси Диагностика» (ул. Чапаева, д.5 БЦ Сити 

Центр) 

С 10:00 до 20:00 – выдача стартовых номеров; 

9 октября 
с 19:00 – монтаж оборудования, подготовка трассы; 

10 октября 



С 09:00 – открытие стартово-финишного городка, выдача стартовых номеров 

(иногородним), работа камер хранения; 

10:00 – старт 5 км (бег); 

10:05 – старт 5 км (ходьба); 

11:00 – церемония награждения (5 км), церемония открытия; 

11:30 – парад 500 м; 

12:00 – старт забега 1 км; 

12:30 – старт 10 км (2 круга) и эстафеты (3 круга); 

14:30 – церемония награждения (1 км, 10 км и эстафета); 

15:30 – закрытие мероприятия, демонтаж. 

 

V. ПРОГРАММА  

Забеги проводятся на дистанции: 1 км, 5 км, 10 км, командная эстафета (15 км). 

В рамках Мероприятия запланировано проведение скандинавской ходьбы на 

дистанцию 5 км, а также парадное шествие на 500 метров. 

Маршрут 1 км проводится по аллее Героев с разворотом обратно. Старт и финиш 

рядом с памятником В.А.Смирнова. 

Маршрут 5 км (1 круг) проводится по периметру Московского парка Победы. 

Старт и финиш рядом с памятником В.А.Смирнова. 

Маршрут 10 км (2 круга) проводится по периметру Московского парка Победы. 

Старт и финиш рядом с памятником В.А.Смирнова. 

Маршрут командной эстафеты (3 круга) проводится по периметру Московского 

парка Победы. Старт, передача ленты и финиш рядом с памятником В.А.Смирнова.  

Парад проводится по аллее Героев с разворотом обратно. Старт и финиш рядом 

с памятником В.А.Смирнова.  

Участники, стартующие дистанции 1, 5 и 10 км, делятся на 2 кластера: элита и 

массовый забег.   

Элита – темп быстрее 4:00 мин/км. 

Массовый забег – участники с темпом медленнее 4:00 мин/км. 

Установлен временной лимит на прохождение мероприятия: 

1 км – 20 минут; 

5 км (бег) – 1,5 часа; 

5 км (скандинавская ходьба) – 2 часа; 

10 км – 2 часа; 

Эстафетный забег (15 км) – 2,5 часа. 

Возраст участников определяется на 10 октября 2026 года. 

Количество слотов может быть ограничено до 1000 участников. 

 

VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

К участию допускаются: 

1 км – с 6 лет; 

5 км (скандинавская ходьба) – с 6 лет; 

5 км (бег) – с 12 лет; 

10 км – с 16 лет; 

эстафетный забег: с 16 лет (тип команды - смешанная); 

участие в параде без возрастных ограничений. 

 

Заявки принимаются на сайте О-time https://reg.o-time.ru до 23ч 59 мин 7 октября 

2026 года.  

Регистрационный взнос в период с 08.08.2026 до 30.09.2026:  

на дистанцию 1 км – 1500 руб.,  



на дистанцию 5 км (бег) – 2000 руб., 

на дистанцию 5 км (скандинавскую ходьбу) – 1500 руб.; 

на дистанцию 10 км – 2500 руб., 

на командную эстафету – 5500 руб.; 

онлайн формат (любая дистанция) – 1500 руб.; 

участие в параде бесплатное.  

 

После 01.10.2026 стоимость участия +20% к первоначальной стоимости участия  

и составит: 

на дистанцию 1 км – 1800 руб.,  

на дистанцию 5 км (бег) – 2400 руб., 

на дистанцию 5 км (скандинавскую ходьбу) – 1800 руб.; 

на дистанцию 10 км – 3000 руб., 

на командную эстафету – 6600 руб.; 

онлайн формат (любая дистанция) – 1800 руб. 

Участник считается зарегистрированным после оплаты стартового взноса.  

ВЫДАЧА СТАРТОВЫХ НОМЕРОВ 

Выдача стартовых пакетов осуществляется 9 октября медицинский центр «Рэмси 

Диагностика» (ул. Чапаева, д.5 БЦ Сити Центр) с 10:00 до 20:00, 10 октября в стартово-

финишном городке. 

Зарегистрированный участник допускается к старту после подачи обязательного 

пакета документов в день выдачи стартовых пакетов в комиссию по допуску: 

паспорт или свидетельство о рождении (копию); 

оригинал и копию медицинского допуска; 

согласие на обработку персональных данных и использование фото и 

видеоматериалов с участником, сделанных во время забега; 

согласие родителей (законных представителей) на участие несовершеннолетнего 

в мероприятии (в случае участия ребенка без родителя). 

Подробная информация и вопросы: 

группе Вконтакте https://vk.ru/zabegrozovayalenta. 

ВОЗВРАТ СТАРТОВЫХ ВЗНОСОВ  

Возврат стартовых взносов возможен только при наличии веских причин, не 

позволяющих спортсмену принять участие в Мероприятии и подтвержденных 

соответствующим документом. При подаче заявки на электронную почту – 

startani@bk.ru на возврат не позднее 14 календарных дней до старта – возвращается 

70% от оплаченной суммы*, не позднее 7 календарных дней до старта – 30% от 

оплаченной суммы*, за 6 календарных дней до старта и позже возврат не 

осуществляется. 

* - за исключением комиссии платформы Отайм и комиссии за пользование 

платежной системой. 

ПЕРЕДАЧА СЛОТОВ  

Передача слотов другому участнику возможна не позднее 23 ч 59 мин 7 октября 

2026 года. 

Для передачи слота зарегистрированный участник должен обратиться на 

электронную почту – startani@bk.ru. 

УЧАСТИЕ В ОНЛАЙН ФОРМАТЕ 
Каждому участнику онлайн забега необходимо прислать фото/скрин с гаджета, 

которым участник фиксирует свой результат (часы, приложение на телефоне и т.п), 

либо отправить ссылку на трек по на электронный адрес: startani@bk.ru до 23:59 

10.10.2026. 

           КОМАНДНАЯ ЭСТАФЕТА 



Эстафетная команда формируется из 3 человек. Тип команды - смешанная. 

Участник может выступать только за одну команду и на одном этапе. Каждый 

спортсмен команды должен преодолеть 1 круг (5 км). Место передачи эстафетной 

ленты после в зоне финиша. Для всех участников эстафеты предусмотрены медали 

финишера, которые отдаются по завершению последнему (третьему) спортсмену на 

финише. Пакет на всю команду получает один представитель. Доверенности не нужны. 

Для получения стартового пакета необходимо представить ксерокопии документов, 

удостоверяющих возраст всех членов команды и медицинские справки для всех 

участников команды, действительные на день забега.  

Номера капитан получает в конверте при выдаче стартовых пакетов. Эстафетную ленту 

капитан команды получает в день старта. Участник уходит на этап только после 

передачи эстафетной ленты в зоне передачи эстафеты. Зона передачи эстафеты 20 м. 

Во время передачи эстафеты участник должен находиться в зоне передачи эстафеты. 

При потере эстафетной ленты при передаче ее должен поднять передающий 

участник. Эстафетную ленту необходимо нести через плечо, вокруг груди. 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Определяются абсолютные победители призеры раздельно среди мужчин и 

женщина на каждой дистанции. 

В командной эстафете награждаются 1,2, 3 место.  

Награждение победителей и призеров осуществляется в день Мероприятия в 

соответствии с Правилами. 

Награждение происходит в соответствии с п. НАГРАЖДЕНИЕ. 

 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Всем зарегистрированным участникам, преодолевшим дистанцию 1, 5, 10 км и 

эстафетный забег, на финише вручается медаль. 

Победителям и призерам абсолютного зачета (1,2,3 место на дистанции 1 км, 5 

км бег, 5км ходьба, 10 км, эстафета) вручается кубок. Победителям (1,2 и 3 место) в 

командной эстафете вручается кубок на команду. 

Участникам парада на финише медаль не предусмотрена. 

Награждения в возрастных группах не запланировано. 

Участникам онлайн забега медаль направляется СДЕК или Яндекс (в пределах 

территории Российской Федерации) силами организаторов, доставка в другие страны 

осуществляется за счет участника. 

 

IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы, связанные с организацией и проведением Мероприятия, 

осуществляются РЭМСИ и ИП Фролов А.В. за счет стартовых взносов с регистрации, а 

также привлеченных средств. 

Оргкомитет имеют право вносить изменения в настоящее Положение, в т.ч. 

сроки проведения Мероприятия. 

X. ПРОЧЕЕ 

По вопросам участия в качестве спонсора Мероприятия: Коновалова Ольга 

Генриховна Телефон: +7 911 715 86 47, е-mail: olga.konovalova@ramsaydiagnostics.ru 

По организационным вопросам: Жучкова Татьяна Александровна, тел.+ 

7 904 616 40 49. 

Во время Мероприятия, в случае, если участник решил преждевременно 

завершить забег (сойти с дистанции), он должен проинформировать об этом 

организатора.  

XI. ФОТОГРАФИРОВАНИЕ 



 

           На мероприятии будет вестись массовая фото и видеосъемка участников. 

Организаторы имеют право использовать сделанные ими во время соревнования 

фотографии по своему усмотрению.  

Согласно Федеральному закону от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 07.06.2013) «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации» (статья 20. Организация и 

проведение физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий): 

• организаторам физкультурных мероприятий и (или) спортивных мероприятий 

принадлежат права на их освещение посредством трансляции изображения и (или) 

звука мероприятий любыми способами и (или) с помощью любых технологий, а также 

посредством осуществления записи указанной трансляции и (или) фотосъемки 

мероприятий. (в ред. Федерального закона от 07.06.2013 N 108-ФЗ). 

 


