
 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Задачи проведения события: 

●​ пропаганды здорового образа жизни; 

●​ вовлечения различных групп населения Тульской области в регулярные 

занятия физической культурой и спортом; 

●​ популяризации спорта и развития массового спорта Тульской области; 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Мероприятие пройдет в особо охраняемой территории Романцевские горы 

(Кондуки). 

Сроки проведения - 7 сентября 2025 года.  

Вид спорта - трейлраннинг. 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ 

  Команда организаторов “SWIMSUPRUN” определяет условия проведения 

спортивных соревнований, предусмотренные настоящим Положением. 

Общее руководство подготовкой и проведением спортивных соревнований 

осуществляет - команда организаторов спортивных событий “SWIMSUPRUN”. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую 

коллегию, утвержденную командой организаторов спортивных событий 

“SWIMSUPRUN”. 

4.  ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

Дистанция Возрастные ограничения 

6 км Мужчины и женщины, достигшие 14 летнего 

возраста на дату проведения соревнований 

07.09.2025 

 

15 км 

Мужчины и женщины, достигшие 18 летнего 

возраста на дату проведения соревнований 

07.09.2025 
30 км 



400 метров          К регистрации допускаются мальчики и 

девочки с датами рождения с 08.09.2020 - по 

07.09.2025 

800 метров К регистрации допускаются мальчики и 

девочки с датами рождения с 08.09.2015 - по 

07.09.2020 

1000 метров К регистрации допускаются мальчики и 

девочки с датами рождения с 08.09.2011 - по 

07.09.2015 

 

 

5. ПРОГРАММА СОБЫТИЯ 

7 сентября 2025 года - воскресенье 

08:00  Начало выдачи стартовых пакетов. Выдача 

заканчивается за 10 минут до старта каждой дистанции 

08:00 Начало работы раздевалок и камеры хранения 

10:00 Старт дистанции 30 км  

10:10 Старт детского забега 400 метров  

10:20 Старт детского забега 800 метров  

10:30 Старт детского забега 1000 метров  

10:55 Открытие соревнований 

11:00 Старт дистанции 15 км 

11:30 Старт дистанции 6 км 

12:30 Награждение победителей и призеров 

15:00 Закрытие соревнований 

 



Программа мероприятия может быть изменена не позднее 2 недель до 

старта.  

 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Для осуществления хронометража во время проведения мероприятия 

используется электронно-чиповая система с применением многоразовых чипов. 

Использование чипа является обязательным условием участия в гонках для всех 

спортсменов, кроме детских дистанций. Чип электронного хронометража участникам 

будет выдаваться в день гонки, во время получения стартового пакета. Участник 

должен самостоятельно закрепить Чип в районе нижней части голени над кроссовком 

на одной из ног. Вся полнота ответственности за сохранность, целостность, 

использование и возврат чипа возлагается на участника, получившего многоразовый 

чип электронного хронометража. В случае преждевременного завершения гонки или 

невыхода на старт, участник обязан вернуть чип электронного хронометража 

организаторам, располагающимся в конце финишного коридора. 

В случае невозврата (утраты или повреждения) чипа, получившим его 

участником, стоимость многоразового чипа электронного хронометража в размере 1000 

рублей подлежит возмещению за счёт средств участника. 

Участникам категорически запрещается выбрасывать мусор на трассе вне зоны 

«Пункта питания». За нарушение участник мероприятия будет дисквалифицирован, в 

случае если факт будет подтвержден после финиша его результат аннулирован. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Определение победителей и призеров происходит по чистому времени 

прохождения дистанции каждым участником.​

​ Награждение производится в абсолюте с 1 по 3 место у мужчин и женщин. 

Также участники будут награждены в возрастных группах: до 18 лет, 18-29, 30-39, 

40-49, 50-59, 60 и старше 

Возраст участников определяется на конец года 31.12.2025. Пример расчёта 

возраста участника 2005 г.р.: 2025 – 2005 = 20 лет. 

​

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

​



​ Расходы по организации и проведению мероприятия осуществляются за счёт 

спонсорских и благотворительных пожертвований, стартовых взносов участников и 

иных денежных средств. 

 

9. СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ 

Участие в мероприятии платное. Предварительная онлайн - регистрация и 

оплата стартового взноса участниками производится на официальном сайте 

https://russiarunning.com/ 

Окончательная регистрация и выдача стартовых номеров осуществляется при 

прохождении комиссии по допуску. 

 

 До 

30.04.2025 

23:59 

С 01.05.2025 

00:00 - по 

30.07.2025 

23:59 

 С 01.08.2025 

00:00 - по 

31.08.2025 

23:59 

С 01.09.2025 

00:00 

6 км 2 500 2 900 3 200 3 500 

15 км 2 900 3 300 3 600 3 900 

30 км 3 400 3 800 4 100 4 400 

 До 30.06.2025 23:59 С 1.07.2025 00:00 

400 метров 800         1 100 

        

 
 

800 метров 

1000 метров  

 

С 06 сентября 2025 (00:00 МСК) электронная регистрация не производится, 

возможна регистрация в день проведения соревнований при наличии свободных 

слотов. 

Участнику, имеющему право на льготы, нужно написать на электронную почту 

swimsuprun@yandex.ru, и приложить все подтверждающие документы. 

В случае возврата участнику стартового взноса, из суммы стартового взноса 

https://russiarunning.com/
mailto:swimsuprun@yandex.ru


производятся следующие удержания:​

- по 05 августа 2025 23:59 = 30% от суммы оплаченного стартового взноса+банковские 

услуги;​

- с 06 августа 2025 00:00 по 5 сентября 2025 23:59 = 50% от суммы оплаченного 

стартового взноса+банковские услуги 

После окончания онлайн-регистрации с 6 сентября 2025 г. 00:00 стартовый взнос 

не возвращается. 

Участники мероприятия, оплатившие стартовый взнос, получат стартовый пакет 

с номером участника, информацией от организаторов, рекламно-сувенирной 

продукцией от спонсоров соревнований, подготовленной и размеченной трассой, 

электронным хронометражем с применением многоразовых чипов, медицинской 

помощью, питанием на трассе и после окончания гонки в зоне финиша, а также иными 

услугами. 

Каждый участник, преодолевший выбранную дистанцию полностью, на финише 

гонки будет награжден памятной медалью от организаторов соревнований. 

 

10. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Регистрация участников пройдет в электронном формате на сайте - 

https://russiarunning.com/ 

Окончательная регистрация и выдача стартовых номеров осуществляется при 

прохождении комиссии по допуску. 

В случае выявления ложных данных при электронной регистрации, 

участник получает стартовый пакет без чипа электронного хронометража. 

Стартовый взнос не возвращается. Участник попадает в пожизненный бан 

и больше не сможет принимать участие в наших соревнованиях. 
Каждый участник должен иметь при себе и предъявить на комиссии по допуску 

следующие документы: 

1) Документ, удостоверяющий личность (общегражданский или заграничный 

паспорт, удостоверение военнослужащего или права на управление автомобилем, 

свидетельство о рождении для участников, которым на 01.03.2024 г. не исполнится 14 

лет); 

2) МЕДИЦИНСКУЮ СПРАВКУ (копия сдается только при оригинале), 

соответствующую требованиям Приказа Минздрава России от 23.10.2020 N 1144н. 

https://russiarunning.com/


Справка, помимо обязательных реквизитов (подпись и печать врача, печать 

медучреждения, как правило, треугольная «для справок» и др.), должна содержать 

обязательную фразу о ДОПУСКЕ к участию в соревнованиях по бегу с указанием 

дистанции. Срок действия справки не должен превышать 6 (шесть) месяцев. 

Оригинал медицинской справки сдается на хранение в комиссию по допуску до 

завершения участником соревнований (финиша в гонке или схода с дистанции). 

В случае отсутствия ОРИГИНАЛА медицинской справки, спортсмен к 

участию в соревнованиях НЕ ДОПУСКАЕТСЯ, стартовый взнос при этом не 

возвращается. 

При получении стартового пакета, участник должен лично расписаться в 

регистрационной форме для подтверждения согласия, обязательств и достоверности 

личных данных. 

Для детских дистанций необходимо согласие родителя и документ, 

удостоверяющий личность ребенка. 

 

Настоящее Положение является официальным вызовом на 

соревнования. 
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