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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Беговое событие «Международный ультрамарафон «Арал Ультра» 2026 

(далее – Соревнование, Мероприятие) проводится в рамках Протокола заседания Кабинета 

Министров Республики Узбекистан от 15 апреля 2026 года в целях: 

− привлечения общественного внимания к проблеме инклюзивности на объектах 

культуры и искусства; 

− популяризации здорового образа жизни; 

− развития спортивного туризма; 

− приобщение населения Республики Узбекистан, в том числе подрастающего 

поколения, к регулярным занятиям физической культурой и активными видами 

спорта. 

2. РУКОВОДСТВО МЕРОПРИЯТИЕМ 

2.1. Организатор Мероприятия: 

Фонд развития культуры и искусства при Администрации Президента Республики 

Узбекистан (далее – Фонд развития культуры и искусства). 

2.2. Мероприятие проводится при поддержке: 

− Комитета по туризму Республики Узбекистан; 

− Министерства спорта Республики Узбекистан; 

− Совета Министров Республики Каракалпакстан. 

2.3. Распределение прав и обязанностей между Организатором и Организационным 

комитетом Мероприятия (далее по тексту – «Оргкомитет») утверждены Протоколом 

кабинета министров Республики Узбекистан. 

2.4. Непосредственное проведение Мероприятия возлагается на Оргкомитет  

и судейскую коллегию Соревнования. 

3. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ МЕРОПРИЯТИЯ 

3.1. Расходы по организации и проведению Мероприятия осуществляются за счёт: 

− средств Фонда развития культуры и искусства; 

− благотворительных пожертвований физических и юридических лиц; 

− иных источников, не запрещённых законодательством. 

3.2. Расходы, связанные с проездом, размещением и питанием на Мероприятии, несут 

командирующие участников организации или сами участники Мероприятия. 

4. ДАТА, ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 

4.1. Дата и время проведения Мероприятия: 

4.1.1. 03 октября 2026 г. (время будет опубликовано позже); 

4.1.2. 04 октября 2026 г. (время будет опубликовано позже). 

4.2. Место проведения Мероприятия: Кунградский район, Республика 

Каракалпакстан, Республика Узбекистан. 

4.3. Выдача стартовых наборов будет производиться: 

01-02 октября 2026 г. с 12:00 до 20:00 по адресу: г. Нукус (адрес будет опубликован 

позже). 
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5. ДИСТАНЦИИ, ЛИМИТЫ ВРЕМЕНИ НА ПРОХОЖДЕНИЕ ДИСТАНЦИЙ 

5.1. В программу Мероприятия включены следующие дистанции: 

− 100K; 

− 50K; 

− 25K (регистрация будет открыта позже); 

− 15K (регистрация будет открыта позже); 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 1000 (регистрация будет открыта позже); 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 600 (регистрация будет открыта позже); 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 300 (регистрация будет открыта позже); 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 60 (регистрация будет открыта позже). 

5.2. Лимиты времени на прохождение дистанций: 

− 100K – 15 часов 00 минут; 

− 50K – 08 часов 00 минут; 

− 25K – 04 часа 00 минут; 

− 15K – 02 часа 30 минут; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ – не установлены. 

6. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЯ 

6.1. К участию в Соревновании допускаются лица следующих возрастных категорий: 

− 100K – участники от 21 года; 

− 50K – участники от 18 лет; 

− 25K – участники от 18 лет; 

− 15K – участники от 18 лет; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 1000 – участники от 9 до 11 лет; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 600 – участники от 7 до 8 лет; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 300 – участники от 5 до 6 лет; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 60 – участники от 3 до 4 лет. 

6.2. При регистрации на Соревнование учитывается количество полных лет на момент 

проведения Соревнования. 

Возраст участника должен соответствовать заявленной дистанции. В случае 

регистрации участника моложе или старше допустимых возрастных ограничений, к старту 

такой участник не допускается, стоимость стартового взноса не возвращается. 

6.3. В Соревновании могут принять участие: 

 профессиональные спортсмены и любители; 

 участники различных возрастных групп (определяются по дистанциям); 

 участники с инвалидностью. 

6.4. Участие доступно лицам, зарегистрировавшимся на сайтах 

events.samarkandmarathon.uz, reg.russiarunning.com, worldsmarathons.com, ahotu.com  

и оплатившим стартовый взнос. 

6.5. Для участия в Соревновании необходимо: 

− пройти регистрацию на сайтах events.samarkandmarathon.uz, 

reg.russiarunning.com, worldsmarathons.com, ahotu.com; 

− предоставить актуальные личные данные; 

− соблюдать правила Мероприятия, указанные в настоящем Положении. 
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7. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

7.1. Регистрация участников проходит на сайтах events.samarkandmarathon.uz, 

reg.russiarunning.com, worldsmarathons.com, ahotu.com и завершится  

25 сентября 2026 г. или по достижению лимитов участников: 

 100K – 100 участников; 

 50K – 100 участников; 

 25K – 130 участников (регистрация будет открыта позже); 

 15K – 170 участников (регистрация будет открыта позже); 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 1000 – 40 участников (регистрация будет открыта позже); 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 600 – 40 участников (регистрация будет открыта позже); 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 300 – 40 участников (регистрация будет открыта позже); 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 60 – 40 участников (регистрация будет открыта позже). 

7.2. Регистрация корпоративных участников осуществляется через запрос в телеграм 

t.me/sm_corpo или на почту marathon@acdf.uz и завершится 18 сентября 2026 г.  

или по достижению лимитов участников. 

Условия регистрации: 

− количество участников Соревнования от организации должно быть больше  

10 (десяти) человек; 

− если количество участников от организации составляет менее 10 (десяти) 

человек, участники регистрируются самостоятельно. 

Корпоративное участие в Соревновании оплачивает организация через перечисление 

по договору денежных средств на расчётный счёт Оргкомитета. Регистрация проводится  

на основании запроса и заполнения специальной формы. 

7.3. Зарегистрированным считается участник, который: 

− зарегистрировался на выбранную дистанцию; 

− оплатил стартовый взнос; 

− получил индивидуальный номер участника. 

7.4. Фактом регистрации и оплаты стартового взноса за участие в Соревновании 

участник подтверждает своё согласие со всеми условиями, изложенными в настоящем 

Положении. 

Участник также подтверждает, что ознакомился с правилами Соревнования, осознает 

свои обязательства и ответственность, а также обязуется соблюдать все требования, 

установленные Оргкомитетом. 

7.5. Стоимость стартового взноса: 

− 100K – 1 000 000 (один миллион) сум; 

− 50K – 800 000 (восемьсот тысяч) сум; 

− 25K – 450 000 (четыреста пятьдесят тысяч) сум; 

− 15K – 400 000 (четыреста тысяч) сум; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 1000 – 0 (ноль) сум; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 600 – 0 (ноль) сум; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 300 – 0(ноль) сум; 

− ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 60 – 0 (ноль) сум. 

7.6. Участники с высоким индекс результативности ITRA (Performance Index) могут 

получить скидки при регистрации в следующих размерах: 

 мужчины, от 710 до 739 PI – 50%, 740 PI и выше – 100%; 

mailto:marathon@acdf.uz
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 женщины, от 600 до 649 PI – 50%, 660 PI и выше – 100%. 

Для получения скидки необходимо направить на почту marathon@acdf.uz письмо  

в свободной форме с указанием ФИО, контактных данных (электронная почта и телефон), 

названия гонки, дистанции, приложив фото документа, удостоверяющего личность, а также 

ссылку на профиль атлета в ITRA. 

Передача регистраций, полученных на льготных условиях, другим участникам 

запрещена. В случае обнаружения факта такой передачи организатор вправе аннулировать 

регистрацию без предоставления какой-либо компенсации. 

Скидки предоставляются до оформления регистрации на забег. В случае оплаты 

регистрации по полной стоимости возврат скидок не производится. 

7.7. Смена дистанции возможна только до 18 сентября 2026 г. 

Стоимость смены дистанции составляет 50 000 (пятьдесят тысяч) сум. 

При смене дистанции с меньшей на большую участник обязан доплатить разницу  

в стоимости слотов. 

При смене дистанции с большей на меньшую разница в стоимости слотов  

не возвращается. 

Смена возможна только при соблюдении возрастных требований и наличии 

свободных слотов на выбранную дистанцию. 

При смене дистанции на 100K и 50K обязательно соблюдение раздела 8 настоящего 

Положения. 

При этом ранее присвоенный стартовый номер участника аннулируется, и участнику 

присваивается новый номер, соответствующий выбранной дистанции. 

Для смены дистанции необходимо написать в телеграм 

t.me/samarkandmarathon_support или на почту marathon@acdf.uz. 

7.8. Возврат денежных средств за приобретённый ранее слот предусмотрен только  

для женщин, которые зарегистрировались в качестве участниц и до проведения 

Мероприятия узнали о своей беременности. 

Стоимость возврата составляет 0 (ноль) сум. 

Для возврата денежных средств необходимо написать в телеграм 

t.me/samarkandmarathon_support или на почту marathon@acdf.uz и предоставить документ, 

подтверждающий факт беременности. 

В иных случаях возврат денежных средств, внесённых за участие в Мероприятии,  

не предусмотрен. 

7.9. Участники с инвалидностью могут получить бесплатный слот на участие  

в Мероприятии. Для этого необходимо отправить заявку в телеграм 

t.me/samarkandmarathon_support или на почту marathon@acdf.uz до 25 сентября 2026 года. 

Заявка должна содержать: 

− ФИО участника; 

− документы, подтверждающие инвалидность; 

− выбранную дистанцию. 

Количество слотов для участников с инвалидностью ограничено. В случае, если все 

бесплатные слоты уже заняты, Оргкомитет оставляет за собой право отказать участнику  

в бесплатном участии. 

  

mailto:marathon@acdf.uz
https://t.me/samarkandmarathon_support
mailto:marathon@acdf.uz
https://t.me/samarkandmarathon_support
mailto:marathon@acdf.uz
https://t.me/samarkandmarathon_support
mailto:marathon@acdf.uz
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8. КВАЛИФИКАЦИЯ НА ДИСТАНЦИИ 100K, 50K 

8.1. Для допуска к участию в дистанции 100K участник должен соответствовать 

одному из следующих критериев: 

 финиш на дистанции 50 км на «ZAAMIN ULTRA» 2026 с результатом не более 

6 часов 00 минут; 

 финиш на дистанциях 80 и более км, прошедших в течение 1 года до даты 

проведения Соревнования. 

8.2. Для допуска к участию в дистанции 50K участник должен соответствовать одному  

из следующих критериев: 

 финиш на дистанции 50 км на «Заамин Ультра» 2026; 

 финиш на дистанции 21 км на «Заамин Ультра» 2026 с результатом не более  

2 часов 40 минут; 

 финиш на дистанции 20K на «SKY CAMP BO`STONLIQ» 2026; 

 финиш на дистанциях 50 и более км, прошедших в течение 1 года до даты 

проведения Соревнования; 

 финиш на официальном марафоне (42 км 195 м) с результатом не более 4 часов 

30 минут, прошедших в течение 1 года до даты проведения Соревнования. 

8.3. Подтверждение квалификации. 

В течение 5 рабочих дней после регистрации участнику необходимо отправить  

в телеграм t.me/samarkandmarathon_support или на почту marathon@acdf.uz ссылку  

на официальный финишный протокол соревнования, содержащий фамилию и имя 

участника. Скриншоты, медаль и стартовый номер участника подтверждением финиша  

не являются. 

При несоответствии отправленных данных заявленной дистанции, регистрация 

автоматически переводится на дистанцию в соответствии с заявленными критериями. 

При отсутствии ссылки в установленный срок, регистрация автоматически 

переводится на дистанцию 25K, разница в стоимости слотов не возвращается. 

8.4. Дополнительная проверка тренировочной активности. 

Организатор оставляет за собой право запросить актуальные тренировочные данные, 

подтверждающие готовность участника к дистанциям 100K, 50K. 

9. ВЫДАЧА СТАРТОВЫХ ПАКЕТОВ 

9.1. Выдача стартовых пакетов для участников Соревнования будет проходить: 

01-02 октября 2026 г. с 12:00 до 20:00 по адресу: г. Нукус (адрес будет опубликован 

позже). 

Внимание! Выдача стартовых пакетов участникам Соревнования в другие дни 

производиться не будет. 

9.2. В стартовый пакет участника входят: 

− стартовый номер с чипом для фиксации результата; 

− футболка; 

− рюкзак. 

9.3. Выдача стартовых пакетов осуществляется только при предоставлении 

следующих документов: 

9.3.1. При получении лично: 

mailto:marathon@acdf.uz
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− удостоверение личности (оригинал или электронная версия); 

− оригинал заполненной расписки, в которой участник снимает с Организатора 

ответственность за возможный ущерб жизни и здоровью, возникший в ходе 

участия, форма которой размещена на сайте events.samarkandmarathon.uz. 

9.3.2. Для получения через доверенное лицо: 

− удостоверение личности (оригинал или электронная версия) доверенного лица; 

− копию документа, удостоверяющего личность и возраст доверителя (участника 

Соревнования); 

− оригинал заполненной расписки для получения стартового пакета доверенным 

лицом, в которой участник снимает с Организатора ответственность  

за возможный ущерб жизни и здоровью, возникший в ходе участия, форма 

которой размещена на сайте events.samarkandmarathon.uz. 

9.4. Участники в возрасте до 18 лет допускаются к участию в Соревновании  

в сопровождении взрослых – законных представителей или руководителя групп. 

Для допуска несовершеннолетнего участника к участию в событии и получения 

стартового пакета законный представитель несовершеннолетнего участника обязан 

предоставить: 

 документ, подтверждающий полномочия законного представителя; 

 оригинал заполненного согласия от родителей, форма которого размещена  

на сайте events.samarkandmarathon.uz. 

Документом, подтверждающим полномочия законного представителя, может быть: 

− удостоверение личности (оригинал или электронная версия) родителя, 

содержащее отметку органа ЗАГС о регистрации рождения ребёнка; 

− удостоверение личности (оригинал или электронная версия) родителя  

с предъявлением свидетельства о рождении ребёнка, если в паспорте 

отсутствует отметка органа ЗАГС о регистрации рождения ребёнка; 

− удостоверение опекуна при предъявлении документа, удостоверяющего 

личность опекуна; 

− иные документы, подтверждающие полномочия законного представителя 

несовершеннолетнего участника. 

9.5. Корпоративные участники Соревнования могут забрать стартовые пакеты  

во время выдачи, указанное в п. 9.1. настоящего Положения. 

Для получения стартового пакета необходимо предъявить: 

− удостоверение личности (оригинал или электронная версия) доверенного лица; 

− копию документа, удостоверяющего личность и возраст доверителя (участника 

Соревнования); 

− оригинал заполненной расписки для получения стартового пакета доверенным 

лицом, в которой участник снимает с Организатора ответственность  

за возможный ущерб жизни и здоровью, возникший в ходе участия, форма 

которой размещена на сайте events.samarkandmarathon.uz. 

9.6. Одно лицо может получить не более 10 (десяти) стартовых пакетов участников 

Соревнования. 
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10. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ (предварительная) 

01 октября 2026 г. 

09:00 - 10:30 беговая экскурсия, место сбора: г. Нукус (адрес будет опубликован 

позже) 

12:00 - 20:00 Арал Ультра ЭКСПО, выдача стартовых пакетов, прием заброски  

для участников дистанции 100K, место проведения: г. Нукус  

(адрес будет опубликован позже) 

02 октября 2026 г. 

09:00 - 10:30 беговая экскурсия, место сбора: г. Нукус (адрес будет опубликован 

позже) 

12:00 - 20:00 Арал Ультра ЭКСПО, выдача стартовых пакетов, прием заброски  

для участников дистанции 100K, место проведения: г. Нукус  

(адрес будет опубликован позже) 

14:00 - 18:00 Арал Ультра лекторий, место проведения: г. Нукус (адрес будет 

опубликован позже) 

23:00   трансфер для участников 100K из г. Нукус на место старта 

03 октября 2026 г. 

03:00   прибытие трансфера для участников 100K на место старта 

04:00   старт 100K 

05:00   трансфер для участников 50K из г. Нукус на место старта 

10:00   прибытие трансфера для участников 50K на место старта 

11:00   старт 50K 

19:00   закрытие финиша дистанций 50K, 100K 

19:30   трансфер для участников: место финиша – г. Нукус 

04 октября 2026 г. 

08:30   трансфер: место финиша – г. Нукус 

11:00 - 12:00 ПЛОГГИНГ 

12:30 - 14:00 ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ: 60, 300, 600, 1000 

14:30 - 15:30 награждение победителей и призеров абсолютного зачета, 

победителей в возрастных категориях: 50K, 100K 

11. ТРАНСФЕР УЧАСТНИКОВ (предварительное расписание) 

11.1. Из г. Нукус будут организованы трансферы участников до мест стартов  

и с финиша в г. Нукус. 

11.2 Трансфер входит в стоимость слота участника. Продажа билетов на трансфер  

для болельщиков не предусмотрена. 

11.3. Расписание трансферов для участников дистанции 100K: 

11.3.1. г. Нукус – место старта (Кунградский район, вахтовый посёлок Урга): 

отправление – 02 октября 2026 г. (пятница) в 23:00; 

прибытие к месту страта – 03 октября 2026 г. (суббота) в 03:00. 

11.3.2. Место финиша (береговая линия Аральского моря) – г. Нукус: 

11.3.2.1. отправление – 03 октября 2026 г. (суббота) в 19:30; 

прибытие в г. Нукус: 04 октября 2026 г. (воскресенье) 00:30. 
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11.3.2.2. Для забронировавших проживание с 03 по 04.10.2026 г. в юртовом лагере: 

отправление – 04 октября 2026 г. (воскресенье) в 08:30; 

прибытие в г. Нукус: 04 октября 2026 г. (воскресенье) в 13:30. 

11.4. Расписание трансферов для участников дистанции 50K: 

11.4.1. г. Нукус – место старта (Кабанбай): 

отправление: 03 октября 2026 г. (суббота) в 05:00; 

прибытие к месту старта: 03 октября 2026 г. (суббота) в 10:00. 

11.4.2. Место финиша (береговая линия Аральского моря) – г. Нукус: 

11.4.2.1. отправление: 03 октября 2026 г. (суббота) в 19:30; 

прибытие в г. Нукус: 04 октября 2026 г. (воскресенье) 00:30 

11.4.2.2. Для забронировавших проживание с 03 по 04.10.2026 г. в юртовом лагере: 

отправление: 04 октября 2026 г. (воскресенье) в 08:30; 

прибытие в г. Нукус: 04 октября 2026 г. (воскресенье) в 13:30. 

12. ДИСТАНЦИИ, СНАРЯЖЕНИЕ 

12.1. Дистанция 100K: 

12.1.1. Старт дистанции – 03 октября 2026 г. 

12.1.2. Место старта – Кунградский район, вахтовый посёлок Урга; место финиша – 

береговая линия Аральского моря. 

12.1.3. Возрастные ограничения – от 21 года (необходима квалификация). 

12.1.4. Лимит времени на прохождение дистанции – 15 часов 00 минут. 

12.1.5. Расположение пунктов освежения и питания – 10-ый км, 20-ый км, 30-ый км, 

40-ой км, 50-ый км, 60-ый км, 70-ый км, 80-ый км, 90-ый км. 

12.1.6. Заброска – 50 км. 

12.1.7. Контрольное время (далее – КВ) для прохождения контрольных пунктов  

(далее – КП): 

12.1.7.1. 07 часов 05 минут (до 11:05 03 октября 2026 г.) для отсечки 50 км; 

12.1.7.2. 11 часов 45 минут (до 15:45 03 октября 2026 г.) для отсечки 80 км. 

Участники, не уложившиеся в КВ на КП, считаются дисквалифицированными, медаль 

финишера не получают. 

12.1.8. Обязательное снаряжение: 

 головной убор (кепка, бафф, бандана и пр.); 

 трейловые кроссовки; 

 заряженный телефон с записанным номером экстренного вызова  

+ 998 99 363 22 36 (звонить только во время забега по вопросам экстренной 

эвакуации); 

 налобный фонарь; 

 красный мигающий маячок на спину, который необходимо закрепить на беговом 

рюкзаке; 

 емкость для воды (гидратор, бутылочка) суммарным объемом не менее 1,5 л; 

 на старте наличие 1 л воды/изотоника или любой другой жидкости; 

 многоразовый стаканчик для питья или бутылочка (на пунктах питания 

одноразовых стаканчиков не будет); 

 спасательное одеяло; 
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 свисток. 

12.1.8 Организатор имеет право проводить проверку обязательного снаряжения 

непосредственно перед стартом, а также на любой точке дистанции и на финише. 

Участник обязан предъявить снаряжение для проверки по требованию Организатора. 

Отсутствие у участника обязательного снаряжения (одной или нескольких вещей) или отказ 

участника от проверки является основанием для отказа в допуске к забегу  

или дисквалификации участника. 

Каждый участник обязан иметь все предметы обязательного снаряжения при себе  

на протяжении всей дистанции. 

12.2. Дистанция 50K: 

12.2.1. Старт дистанции – 03 октября 2026 г. 

12.2.2. Место старта – Кабанбай; место финиша – береговая линия Аральского моря. 

12.2.3. Возрастные ограничения – от 18 лет (необходима квалификация). 

12.2.4. Лимит времени на прохождение дистанции – 08 часов 00 минут. 

12.2.5. Расположение пунктов освежения и питания – 10-ый км, 20-ый км, 30-ый км, 

40-ой км. 

12.2.6. КВ для прохождения КП: 

         04 часа 45 минут (до 15:45 03 октября 2026 г.) для отсечки 30 км. 

12.2.7. Обязательное снаряжение: 

 головной убор (кепка, бафф, бандана и пр.); 

 трейловые кроссовки; 

 заряженный телефон с записанным номером экстренного вызова  

+ 998 99 363 22 36 (звонить только во время забега по вопросам экстренной 

эвакуации); 

 емкость для воды (гидратор, бутылочка) суммарным объемом не менее 1 л; 

 на старте наличие 1 л воды/изотоника или любой другой жидкости; 

 многоразовый стаканчик для питья или бутылочка (на пунктах питания 

одноразовых стаканчиков не будет); 

 спасательное одеяло; 

 свисток. 

12.2.8 Организатор имеет право проводить проверку обязательного снаряжения 

непосредственно перед стартом, а также на любой точке дистанции и на финише. 

Участник обязан предъявить снаряжение для проверки по требованию Организатора. 

Отсутствие у участника обязательного снаряжения (одной или нескольких вещей) или отказ 

участника от проверки является основанием для отказа в допуске к забегу  

или дисквалификации участника. 

Каждый участник обязан иметь все предметы обязательного снаряжения при себе  

на протяжении всей дистанции. 

12.3. Дистанция 25K: 

12.3.1. Старт дистанции – 03 октября 2026 г. 

12.3.2. Места старта и финиша будут опубликованы позже. 

12.3.3. Возрастные ограничения – от 18 лет (необходима квалификация). 

12.3.4. Лимит времени на прохождение дистанции – 04 часа 00 минут. 

12.3.5. Рекомендуемое снаряжение: 
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 головной убор (кепка, бафф, бандана и пр.); 

 трейловые кроссовки; 

 заряженный телефон с записанным номером экстренного вызова  

+ 998 99 363 22 36 (звонить только во время забега по вопросам экстренной 

эвакуации); 

 многоразовый стаканчик для питья или бутылочка (на пунктах питания 

одноразовых стаканчиков не будет). 

12.4. Дистанция 15K: 

12.4.1. Старт дистанции – 03 октября 2026 г. 

12.4.2. Места старта и финиша будут опубликованы позже. 

12.4.3. Возрастные ограничения – от 18 лет (необходима квалификация). 

12.4.4. Лимит времени на прохождение дистанции – 02 часа 30 минут. 

12.4.5. Рекомендуемое снаряжение: 

 головной убор (кепка, бафф, бандана и пр.); 

 трейловые кроссовки; 

 заряженный телефон с записанным номером экстренного вызова  

+ 998 99 363 22 36 (звонить только во время забега по вопросам экстренной 

эвакуации); 

 многоразовый стаканчик для питья или бутылочка (на пунктах питания 

одноразовых стаканчиков не будет). 

12.5. ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 1000: 

12.5.1. Старт дистанции – 04 октября 2026 г. 

12.5.2. Место старта и финиша – г. Нукус (адрес будет опубликован позже). 

12.5.3. Возрастные ограничения – от 9 до 11 лет. 

12.5.4. Лимит времени на прохождение дистанции – не установлен. 

12.6. ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 600: 

12.6.1. Старт дистанции – 04 октября 2026 г. 

12.6.2. Место старта и финиша – г. Нукус (адрес будет опубликован позже). 

12.6.3. Возрастные ограничения – от 7 до 8 лет. 

12.6.4. Лимит времени на прохождение дистанции – не установлен. 

12.7. ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 300: 

12.7.1. Старт дистанции – 04 октября 2026 г. 

12.7.2. Место старта и финиша – г. Нукус (адрес будет опубликован позже). 

12.7.3. Возрастные ограничения – от 5 до 6 лет. 

12.7.4. Лимит времени на прохождение дистанции – не установлен. 

12.8. ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ 60: 

12.8.1. Старт дистанции – 04 октября 2026 г. 

12.8.2. Место старта и финиша – г. Нукус (адрес будет опубликован позже). 

12.8.3. Возрастные ограничения – от 3 до 4 лет. 

12.8.4. Лимит времени на прохождение дистанции – не установлен. 

12.9. Если погодные условия изменятся во время Соревнования, Организатор вправе 

внести изменения в дистанции, КВ на КП и пр., о чем известит участников на брифинге,  

в социальных сетях. 
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13. ДОПУСК К СОРЕВНОВАНИЮ 

13.1. Стартовый номер участника должен быть размещён на груди или поясном ремне 

так, чтобы он хорошо просматривался. 

13.2. Участники без стартовых номеров к Соревнованию не допускаются. 

14. КАМЕРА ХРАНЕНИЯ, ЗАБРОСКА 

14.1. В камеру хранения рекомендуется сдавать вещи в рюкзаках, которые участники 

получили в стартовом наборе. 

14.2. В камеру хранения не принимаются чемоданы, крупногабаритные сумки. 

14.3. Для участников дистанции 100K предусмотрена возможность сдать вещи  

в заброску, которая будет находиться на 50-ом км дистанции. 

14.4. Заброска будет приниматься 01 октября 2026 г. (пятница) в зоне Арал Ультра 

ЭКСПО  

и выдача стартовых пакетов. 

14.5. В стартовый пакет участника дистанции 100K входит специальный мешок  

для вещей, сдаваемых в заброску, с номером участника. 

Заброска, упакованная любым другим способом, приниматься не будет. 

14.6. Вещи, сданные в камеру хранения и в заброску (после того, как участник 

воспользуется заброской), будут перевезены на место финиша дистанций. 

14.7. Участникам настоятельно рекомендуется не сдавать в камеру хранения  

и в заброску ценные вещи, наличные деньги и украшения. 

14.8. Организатор не несёт ответственность за сохранность содержимого рюкзака 

участника. 

14.9. Претензии по пропаже вещей из рюкзака Оргкомитетом не рассматриваются. 

15. ПОДСЧЁТ РЕЗУЛЬТАТОВ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

СОРЕВНОВАНИЯ 

Определение победителей и призёров забегов дистанций Соревнования происходит  

в соответствии и с правилами World Athletics. 

Результаты участников забегов по дистанциям Соревнования фиксирует электронная 

система хронометража Соревнования и подтверждает судейская коллегия Соревнования. 

15.1. Определение победителей и призёров на дистанциях 15K, 25K, 50K, 100K 

производится: 

15.1.1. в абсолютном зачёте по GUN TIME; 

15.1.2. в возрастных категориях по CHIP TIME. 

15.2. Определение победителей и призёров на дистанциях ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ (60, 300, 

600, 1000) не производится, учет результатов участников – по GUN TIME. 

15.3. Официальные результаты Соревнования будут опубликованы на сайте 

events.samarkandmarathon.uz. 

15.4. Результат участника фиксируется только при условии правильного закрепления 

стартового номера на груди или поясном ремне. 

15.5. Оргкомитет Соревнования не гарантирует фиксацию личного результата 

участников Соревнования при следующих условиях: 

− номер с чипом был неправильно закреплён; 

− номер с чипом был закрыт одеждой или скрыт каким-то другим образом; 

https://events.samarkandmarathon.uz/
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− чип размагнитился; 

− чип был повреждён участником. 

15.6. Как понять свой результат – терминология: 

DNS – Did not start (участник не стартовал); 

DNF – Did not finish (участник не финишировал); 

DSQ – Disqualified (участник дисквалифицирован); 

CR – Champion Record (рекорд соревнований); 

GUN TIME – финишное время участника – время от начала стартового залпа  

до пересечения финишных матов участником; 

CHIP TIME – личное время участника – время от пересечения стартовых матов  

до пересечения финишных матов участником. 

16. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЯ, ВОЗРАСТНЫЕ 

КАТЕГОРИИ 

16.1. Дистанция 100K: 

16.1.1. Награждение проводится: 

− в абсолютном зачёте: 1-3 место среди мужчин и среди женщин; 

− в возрастных категориях: 1-е место среди мужчин и среди женщин. 

16.1.2. Победители и призёры в абсолютном зачёте получают кубок. 

Победители абсолютного зачёта не награждаются в возрастных категориях. 

16.1.3. Победители в возрастных категориях получают диплом. 

16.1.4. Возрастные категории: 

− 21-29 лет; 

− 30-39 лет: 

− 40-49 лет; 

− 50-59 лет; 

− от 60 лет и старше. 

16.2. Дистанция 50K: 

16.2.1. Награждение проводится: 

− в абсолютном зачёте: 1-3 место среди мужчин и среди женщин; 

− в возрастных категориях: 1-е место среди мужчин и среди женщин. 

16.2.2. Победители и призёры в абсолютном зачёте получают кубок. 

16.2.3. Победители абсолютного зачёта не награждаются в возрастных категориях. 

16.2.4. Победители в возрастных категориях получают диплом. 

16.2.5. Возрастные категории: 

− 18-19 лет; 

− 20-29 лет; 

− 30-39 лет: 

− 40-49 лет; 

− 50-59 лет; 

− 60-69 лет; 

− от 70 лет и старше. 

16.3. Дистанция 25K: 

16.3.1. Награждение проводится: 



 

15 

 

− в абсолютном зачёте: 1-3 место среди мужчин и среди женщин; 

− в возрастных категориях: 1-е место среди мужчин и среди женщин. 

16.3.2. Победители и призёры в абсолютном зачёте получают кубок. 

Победители абсолютного зачёта не награждаются в возрастных категориях. 

16.3.3. Победители в возрастных категориях получают диплом. 

16.3.4. Возрастные категории: 

− 18-19 лет; 

− 20-29 лет; 

− 30-39 лет: 

− 40-49 лет; 

− 50-59 лет; 

− 60-69 лет; 

− от 70 лет и старше. 

16.4. Дистанция 15K: 

16.4.1. Награждение проводится: 

− в абсолютном зачёте: 1-3 место среди мужчин и среди женщин; 

− в возрастных категориях: 1-е место среди мужчин и среди женщин. 

16.4.2. Победители и призёры в абсолютном зачёте получают кубок. 

Победители абсолютного зачёта не награждаются в возрастных категориях. 

16.4.3. Победители в возрастных категориях получают диплом. 

16.4.4. Возрастные категории: 

− 18-19 лет; 

− 20-29 лет; 

− 30-39 лет: 

− 40-49 лет; 

− 50-59 лет; 

− 60-69 лет; 

− от 70 лет и старше. 

16.5. На дистанциях ДЕТСКИЙ ЗАБЕГ (60, 300, 600, 1000) определение победителей  

и призёров не производится, награждение не проводится. 

16.6. Все участники, которые финишировали в установленные лимиты времени 

на прохождение дистанций (п. 5.2 настоящего Положения), получают памятную 

медаль финишера. 

16.7. В случае если победитель в абсолютном зачёте, в возрастной категории не забрал 

кубок во время награждения, то он может получить его в течение 5 (пяти) рабочих дней 

после проведения Мероприятия по адресу: г. Ташкент, ул. Т. Шевченко, д. 1 (Фонд развития 

культуры и искусства). Точное место и время выдачи будут объявлены в официальных 

источниках информации. 

17. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА МАРШРУТЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

Соревнования проводятся по Правилам World Athletics (далее – WA). 

17.1. Запрещено: 

− использовать любые механические средства продвижения (самокат, велосипед, 

ролики и пр.); 
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− участвовать в наушниках. Участник должен слышать предупреждения судей, 

лиц, вовлечённых в организацию Соревнования, других участников; 

− участвовать с животными; 

− участвовать в состоянии алкогольного или наркотического опьянения; 

− участвовать с любыми предметами, которые могут быть опасны для других 

участников; 

− останавливаться на трассе. В случае плохого самочувствия, участнику  

по возможности необходимо остановиться и отойти на обочину трассы,  

не мешая движению других участников Соревнования; 

− препятствовать движению участников и организации Соревнования любым 

иным способом; 

− никто из официальных лиц команды и других лиц не имеет права идти, бежать, 

двигаться рядом с участником, в то время как участник берет питание  

или напитки. 

18. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 

18.1. Оргкомитет имеет право дисквалифицировать участника Соревнования, если: 

− участник начал забег до официального старта; 

− участник вышел на старт без стартового номера; 

− участник начал забег после закрытия стартовый зоны; 

− участник получил воду или питание в месте, не являющемся официальным 

пунктом питания. За исключением случаем, когда вода и питание были 

предоставлены по медицинским показаниям судьями Соревнования  

или под их руководством; 

− участник использует непристойные, грубые или оскорбительные выражения  

по отношению к Организатору, судьям, волонтёрам; 

− участник не обращает внимание на указания и замечания Оргкомитета, судей 

или главного врача Соревнования; 

− участник нарушает правила Соревнования. 

18.2. Из итогового протокола будут исключены участники Соревнования в случае, 

если: 

 участник начал забег не из зоны старта; 

 участник бежал без официального номера конкретного соревнования или номер 

был скрыт под одеждой; 

 участник бежал под номером, зарегистрированным на другого человека; 

 участник сократил дистанцию; 

 участник пробежал дистанцию, на которую не был заявлен; 

 участник использовал механическое средство передвижения (велосипед, 

самокат и пр.); 

 участник нарушил правила настоящего Положения.  

18.3. Участникам Мероприятия запрещается проводить несанкционированные 

политические, социальные и прочие митинги, провокационные призывы, политическую 

агитацию, акции протеста, демонстрации, а также использовать любые атрибуты, логотипы, 

связанные с политическим или социальным направлением. 
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19. СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЯ 

19.1. Судейская коллегия тщательно следит за соблюдением правил Соревнования,  

за тем, чтобы спортивная борьба среди участников велась справедливо и честно,  

а победитель был определён объективно. 

19.2. В судейскую коллегию Соревнования входят: 

− главный судья; 

− технический менеджер; 

− старший судья системы хронометража; 

− судьи стартово-финишной зоны; 

− судьи по дистанции; 

− судьи службы идентификации и награждения. 

20. ФОРС-МАЖОР 

20.1. Мероприятие может быть отменено, либо в него могут быть внесены изменения 

по причине возникновения чрезвычайных, непредвиденных и непредотвратимых 

обстоятельств, которые нельзя было разумно ожидать, либо избежать или преодолеть,  

а также находящихся вне контроля Организатора. 

В частности, к таким обстоятельствам относятся: 

 стихийные бедствия (землетрясение, наводнение, ураган, сели и пр.); 

 порывы ветра свыше 15 метров в секунду (включительно); 

 температура воздуха ниже минус 25 или выше плюс 30 градусов по Цельсию 

(включительно); 

 количество осадков 20 мм и более за 12 часов и менее; 

 пылевая буря; 

 события, явления, которые Министерство чрезвычайных ситуаций Республики 

Узбекистан признает экстренными и предупреждает о их возможном 

наступлении; 

 пожар; 

 массовые заболевания (эпидемии); 

 забастовки; 

 военные действия; 

 террористические акты; 

 диверсии; 

 ограничения перевозок; 

 запретительные меры государств; 

 запрет торговых операций, в том числе с отдельными странами, вследствие 

принятия международных санкций; 

 акты, действия, бездействия органов государственной власти, местного 

самоуправления; 

 другие, не зависящие от воли Организатора обстоятельства. 

20.2. При наступлении или при угрозе наступления вышеуказанных обстоятельств, 

вследствие чего Мероприятие подлежит отмене либо изменению, участники, 

зарегистрировавшиеся для принятия участия в Мероприятии, уведомляются SMS-
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сообщением на телефонный номер или письмом на электронный адрес, указанные  

в процессе регистрации. 

21. ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ 

21.1. Каждый участник может подать протест или апелляцию относительно 

результата, содержащегося в опубликованном предварительном протоколе. 

21.2. Правила и сроки подачи протестов и апелляций: 

21.2.1. Протест подаётся в устной форме в адрес главного судьи Соревнования 

непосредственно во время проведения Мероприятия сразу после публикации 

предварительных результатов, вызвавших протест. 

21.2.2. Апелляция подаётся в письменной форме до 07 октября 2026 г. (включительно)  

на электронную почту marathon@acdf.uz. 

21.2.3. В протесте или апелляции должны быть указаны фамилия и имя участника, 

стартовый номер, дистанция, суть претензии и приложены материалы, которые могут 

помочь исправить неточность. 

21.2.4. Протесты и апелляции принимаются только от участников  

или от их официальных представителей. 

21.2.5. Срок рассмотрения апелляции – до 5 (пяти) рабочих дней. 

22. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

22.1. Настоящее Положение является официальным приглашением – вызовом  

для участия в Соревновании. 

22.2. Оргкомитет не несёт ответственности за ущерб, причинённый участникам 

Соревнования в результате несчастных случаев, утраты личных вещей или повреждения 

имущества. 

22.3. Оргкомитет не несёт ответственность за здоровье участников, а также травмы, 

заболевания или другие медицинские проблемы, возникшие в процессе подготовки  

или во время проведения Соревнования. Каждый участник полностью несёт 

ответственность  

за своё здоровье и физическое состояние и обязуется, при необходимости, пройти 

медицинское обследование перед участием в Соревновании. 

22.4. Случаи и ситуации, не описанные в настоящем Положении, рассматриваются 

Организаторами в индивидуальном порядке с учётом норм республиканских, 

региональных, муниципальных правовых актов. 

22.5. Организатор оставляет за собой право вносить изменения в настоящее 

Положение. 

mailto:marathon@acdf.uz
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