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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении легкоатлетического забега 
«Кубок Четырех Корон»
 (далее – спортивный праздник)


1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Основными целями и задачами спортивного праздника являются:
· популяризация и развитие легкоатлетического спорта;
· развитие массового спорта и популяризация бега;
· пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок;
· привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
· повышение спортивного мастерства участников.

2. ОРГАНИЗАТОРЫ

Организационную подготовку и непосредственное проведение спортивного праздника осуществляет ООО «Комсервис».


Главный судья: Слепужников Владимир Владимирович

3. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Спортивный праздник проводится 12 сентября 2026 года по адресу: Московская область, г. Дмитров, Советская площадь.
Программа праздника:
09.00 - 10.45 – регистрация участников забега
10.45 – 11.00 – общая танцевальная разминка
11.00 – 11.30 – детский забег на пол версты
11.30 – старт забега на 3 версты
11.40 – старт захода на 3 версты
11.50 – старт забега на 6 верст
12.00 – старт забега на 12 верст
13.30 – награждение призеров и победителей
14.00 – старт Эстафеты в рамках Спартакиады трудовых коллективов


4.  ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ И ДИСТАНЦИИ


[bookmark: _Hlk165974090]
Дистанции и возрастные группы:

Дистанция пол версты бег 
Фан забег для детей, возраст участников от 6 лет
Дистанция 3 версты бег
Все желающие от 12 лет и старше
Дистанция 3 версты ходьба
Все желающие без ограничений по возрасту
Дистанция 6 верст бег  
Все желающие от 16 лет
Дистанция 12 верст бег  
Все желающие от 18 лет
В связи с погодными условиями организаторы оставляют за собой право вносить изменения в программу проведения спортивного праздника.

5. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ

На спортивном празднике используется система электронного хронометража.
На дистанции пол версты победители не выявляются.
На дистанции 3 версты отдельно по дисциплинам бег и ходьба среди мальчиков, девочек, юношей, девушек определяются победители, занявшие 1, 2, 3 места.
По итогам спортивного праздника на дистанции 6 верст отдельно среди мужчин и женщин определяются занявшие 1, 2, 3 места в каждой возрастной категории.
На дистанции 12 верст отдельно среди мужчин и женщин определяются абсолютные победители спортивного праздника, занявшие 1, 2, 3, 4 место.  
Все финишировавшие участники спортивного праздника получают памятные медали.


6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Безопасность, антитеррористическая защищенность и медицинское обслуживание участников и зрителей спортивного праздника обеспечивается в соответствии с действующим законодательством в сфере обеспечения общественного порядка, безопасности, антитеррористической защищенности участников и зрителей, оказания гражданам своевременной квалифицированной медицинской помощи при проведении массовых мероприятий на территории Московской области. 

7. УСЛОВИЯ ДОПУСКА УЧАСТНИКОВ К СОРЕВНОВАНИЯМ

К участию в спортивном празднике допускаются все желающие, имеющие соответствующую спортивную подготовку и допуск врача. Участие в спортивном празднике осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на время проведения спортивного праздника и медицинской справки. 

8. ПРОЧЕЕ

Заявки на участие в спортивном празднике принимаются только в электронном виде на сайте https://reg.place/ и https://russiarunning.com/ до 10 сентября 2026 года, количество участников ограничено. В заявке необходимо указать: ФИО (полностью), год рождения, город, спортивный клуб (при наличии), номер телефона.
Оригиналы заявок на участие с допуском врача подаются при выдаче стартовых номеров в день проведения спортивного праздника.
Судейская бригада не несёт ответственности за сохранность инвентаря участников и не принимает претензий по качеству подготовки трассы. Каждый участник должен ознакомиться с трассой самостоятельно до спортивного праздника, для оценки своей готовности к её прохождению.
Контакты для справок:

Слепужников Владимир Владимирович – 8 (905) 739-93-97

