Положение о проведении Летнего Арктического легкоатлетического забега  «Двинские Зори».
30 августа 2025 г.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СОРЕВНОВАНИЯ

1.1. Легкоатлетический забег «Двинские Зори» (далее - Соревнование) проводится с целью: 
· пропаганды здорового образа жизни и приобщения населения к активным занятиям физической культурой и спортом; 
· развития массового спорта и популяризации бега; 
· стимулирования роста спортивных достижений в беге на длинные дистанции.

2.  РУКОВОДСТВО 

2.1. Организация подготовки и проведения Соревнования возлагается на Организационный комитет забега (далее - Оргкомитет).
2.2. В состав Оргкомитета входят: 
МАУ "ФСК им. А.Ф. Личутина"; ФОЦ «ГАНДВИК»; ИП ЗУБКОВА О.А.
2.3. Оргкомитет утверждает Положение о Соревнованиях (далее - Положение), место проведения Соревнований, а также вносит изменения и дополнения в настоящее Положение.
2.4. В оргкомитете МАУ "ФСК им. А.Ф. Личутина"  отвечает за организацию мер безопасности и медицинского обеспечения забега. 
ИП ЗУБКОВА О.А. отвечает за:
· Предоставление призов для вручения победителям и призерам Соревнований;
· Информационное обеспечение участников; 
· Обеспечение судейства.  

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

3.1 Дата проведения Соревнования: 30.08.2025.
3.2 Место проведения Соревнования: г.Архангельск. от ул. Логинова по нижней части  ул. Набережная Северной Двины до ул. Свободы.

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 

4.1. В программу Соревнований входят следующие дистанции: 1000 м. – детская дистанция, 1852 м. – дистанция для категорий 10-11 лет, 12-13 лет, 14-17 лет и любителей 18+ лет, 5170 м. – дистанция 18+ лет, 8500 – дистанция 18+ лет. 
4.2. Предварительное расписание Соревнований: 
30.08.2025
16.00-18.00  –  выдача стартовых пакетов.
18:00 – Старт Детского забега 6-7 лет 1000 м;
18:15 – Старт Детского забега 7-8 лет 1000 м;
18:30 – Старт  забега  1852 м.;
19:00 – Старт  забега 5170 м. и 8500 м.;
19:10 – Церемония награждения победителей на Детских дистанций и дистанции 1852 м.
20:00 – Церемония награждения победителей на дистанциях 5170 м. и 8500 м.

5. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

5.1. К участию в Соревнованиях на дистанции 1000 м. допускаются дети 6-9 лет включительно, требуется медицинская справка-допуск от врача-педиатра. 
5.2. К  дистанции 1852 м. допускаются все участники, достигшие возраста 10 лет (10+), необходима справка-допуск от терапевта.
5.3. К  дистанции 5170 м. допускаются все участники, достигшие возраста 18 лет (18+), необходима справка-допуск от терапевта.  
5.4. К  дистанции 8500 м. допускаются все участники, достигшие возраста 18 лет (18+), необходима справка-допуск от терапевта.

6. РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

6.1. Электронная регистрация для участия в Соревнованиях открыта с 04.07.2025 по 20.08.2025 на сайте https://reg.russiarunning.com/event/1852
6.2. [bookmark: _Hlk125540937][bookmark: _Hlk125540956]Регистрация может быть закрыта досрочно по достижении суммарного лимита участников.
6.3. [bookmark: _Hlk125540972][bookmark: _Hlk125540982]Данные для идентификации участника, а именно ФИО, должны быть указаны, согласно данным в удостоверении личности (паспорт, свидетельство о рождении, водительское удостоверение и т.д.). В случае иного, регистрация может быть аннулирована. 
6.4. [bookmark: _Hlk125540997]Услуга исправление персональных данных производится по индивидуальному запросу: заявку на исправление некорректно введенных данных можно отправить на электронную почту opervukhina@inbox.ru.

7. [bookmark: _Hlk125541159]СТОИМОСТЬ УЧАСТИЯ И ЛЬГОТЫ

7.1. [bookmark: _Hlk125541190][bookmark: _Hlk125541217][bookmark: _Hlk125541201]Стоимость регистрационного взноса определяется Оргкомитетом и может быть изменена на любом этапе регистрации.
7.2. К участию в Соревновании допускаются бесплатно: 
· [bookmark: _Hlk125541232]Участники СВО.
7.3. [bookmark: _Hlk125541389]Для льготной регистрации на Соревнования необходимо отправить заявку на электронный адрес opervukhina@inbox.ru и предоставить документы, подтверждающие право на льготы. В заявке участник указывает: ФИО, название мероприятия, дистанцию, также прикрепляет фото документа, подтверждающего право на льготу. Заявки принимаются до 15.08.2025 при наличии свободных мест.

8. [bookmark: _Hlk125541444]УСЛОВИЯ ПОЛУЧЕНИЯ СТАРТОВОГО ПАКЕТА

8.1. [bookmark: _Hlk125541484][bookmark: _Hlk125541466]В стартовый пакет участника включены:
· [bookmark: _Hlk125541506]Стартовый номер;
· Хронометраж прохождения дистанции;
· Медаль финишера;
· Протоколирование;
8.2. [bookmark: _Hlk125541599]При получении стартового пакета участник обязан предоставить:
· [bookmark: _Hlk125541706]оригинал удостоверения личности;
· оригинал медицинской справки, которая содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, ФИО участника и заключение о том, что участник допущен к соревнованиям по бегу (или не имеет противопоказаний для участия в соревнованиях по бегу) на дистанцию забега или большую; 
· для участников, претендующих на бесплатные квоты, дополнительно: документ, удостоверяющий право на бесплатное участие в Соревновании;
8.3. [bookmark: _Hlk125541760]Получение стартового пакета возможно через доверенное лицо. Доверенное лицо участника обязано предоставить:
· [bookmark: _Hlk125541778]копию удостоверения личности участника Соревнования;
· удостоверение личности доверенного лица;
· оригинал медицинской справки участника Соревнования, которая содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, ФИО участника и заключение о том, что участник допущен к соревнованиям по бегу (или не имеет противопоказаний для участия в соревнованиях по бегу) на дистанцию забега или большую;
· оригинал доверенности на имя доверенного лица, с собственноручной подписью участника Соревнования;
8.4. [bookmark: _Hlk125541903][bookmark: _Hlk125541914]Медицинская справка, предоставленная при выдаче стартовых пакетов, не возвращается. Ксерокопия медицинской справки принимается комиссией только при предъявлении оригинала. Справка действительна в течение шести месяцев со дня выдачи, если в ней не указано иное.

9. [bookmark: _Hlk125552796]РЕГИСТРАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ

9.1. [bookmark: _Hlk125552821]Результат участников Соревнований забега фиксируется:
· системой электронного хронометража;
· ручной записью прихода судьями.
9.2. [bookmark: _Hlk125553211][bookmark: _Hlk125553244]Итоговые результаты соревнований забега на дистанции: 1852 м., 5170 м., 8500 м. будут опубликованы на сайте https://reg.russiarunning.com/event
9.3. Лимит прохождения дистанции:
· 1852 м – 20 минут;
· 5170 м – 1 час;
· 8500 м – 1,5 часа;



10. [bookmark: _Hlk125553457]НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

10.1. [bookmark: _Hlk125553475]В Соревнованиях на дистанции 1000 м. награждение производится по группам: мальчики и девочки, в возрастных категориях: 6-7 лет и 8-9 лет, среди участников, занявших 1, 2, 3 места.
10.2. [bookmark: _Hlk194479502]В Соревнованиях на дистанции  1852 м награждение производится по группам: мальчики и девочки, в возрастных категориях: 10-11 лет и 12-13 лет,  занявшие 1, 2, 3 места;
юноши и девушки возрастной категории 14-17 лет, занявшие 1, 2, 3 места.
Абсолютные победители в категории 18+,  занявшие 1, 2, 3 места.
10.3. В Соревнованиях на дистанциях 5170 м и 8500 м награждение производится по возрастным группам с 1 по 3 место у мужчин и женщин в возрастных категориях: 18-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50-59 лет, 60+ лет.
10.4. Расчет возрастной группы проводится по состоянию на 31 декабря 2025 года.
10.5. Все финишировавшие участники Соревнования получат памятную медаль на финише.


11. [bookmark: _heading=h.3rdcrjn]ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ

11.1. Соревнование проводится в соответствии с настоящим Регламентом и Правилами соревнований по легкой атлетике, утвержденными приказом Минспорта РФ от 09.03.2023 № 153.
11.2. Каждый спортсмен несет ответственность за понимание правил соревнований.
11.3. Каждый участник обязан знать маршрут забега.
11.4. Лидирование и сопровождение лицами, не принимающими участие в Соревновании, запрещено.


[bookmark: _Hlk125555362]13.   ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ 
[bookmark: _Hlk125555387]
13.1 Судейская коллегия оставляет за собой право дисквалифицировать участника в случае, если:
· участник бежал под зарегистрированным номером другого бегуна;
· участник бежал без официального номера Соревнований;
· участник сократил дистанцию;
· участник пробежал дистанцию, на которую не был заявлен.
13.2 Участнику присваивается статус не финишировавшего (DNF) в случае, если участник не уложился в лимит прохождения дистанции. По истечению контрольного времени участник прекратить Соревнование и продолжить движение по тротуару.

[bookmark: _Hlk125555609]


[bookmark: _Hlk125555521]14. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

14.1 [bookmark: _Hlk125555687] Подробная информация о Соревновании размещена на сайте https://reg.russiarunning.com/event. Оргкомитет Соревнований не несёт ответственность за информацию, опубликованную в иных информационных источниках. Телефон для связи: +79115991126  - Зубкова Ольга Андреевна
14. 2 Настоящее Положение может быть изменено или прекращено Оргкомитетом в одностороннем порядке без предварительного уведомления участников и без выплаты какой-либо компенсации в связи с этим.


[bookmark: _Hlk125555529]НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.
