Положение
о проведении забега
по пересеченной местности
«БУНКЕР»

1. Цели и задачи:
Забег по пересеченной местности «БУНКЕР» проводится в следующих целях: 
- пропаганда здорового образа жизни, 
- приобщение населения разных возрастных групп к активным занятиям физической культурой и спортом; 
- развитие и популяризация бега по пересеченной местности как вида массового спорта в России;
- привлечение внимания к здоровому образу жизни жителей нашей республики;
- повышение уровня мастерства спортсменов и выявления сильнейших;

2. Организаторы: 
ООО ТД «Энергия»
Кузнецова Нина Сергеевна
Лянгин Денис Сергеевич

Группа в социальной сети Вконтакте - https://vk.com/bunkerkarelia
3. Время и место проведения Фестиваля:
Дата – 28 сентября 2025 года
Время: с 10:00 до 14:00

Место проведения: Республика Карелия, город Петрозаводск, местечко Лососинное, бывшая военная база
Точное место старта, карта дистанции и как добраться до старта будут заблаговременно указаны в официальной группе Забега в социальной сети Вконтакте https://vk.com/bunkerkarelia. 
4. Обеспечение безопасности и ответственность участников:
4.1. Организаторы предоставляют участникам Забега место для хранения личных вещей (камера хранения). Организаторы не несут ответственности за сохранность личных вещей вне предоставленного участника места.
4.2. Ответственность за состояние здоровья и безопасность во время проведения соревнований участники несут самостоятельно. 
4.3. На забега будет дежурить медицинский работник. В случае ухудшения самочувствия либо при обнаружении ухудшения самочувствия у другого участника соревнования необходимо незамедлительно обратиться к организаторам Забега и медицинскому персоналу, который находится в стартово - финишном городке.

5. Программа соревнований
	Время
	
	Мероприятие

	10:00
	-
	Открытие стартово - финишного городка

	10:30 – 11:00
	-
	Выдача стартового пакета

	11:00 - 11:05
	-
	Зажигательная разминка для участников

	11:10 
	-
	Старт  участников забега

	13:30

	-
	Церемония награждения победителей. 


	14:30
	-
	Закрытие стартово-финишного городка



Возможно внесение изменений в итоговую программу мероприятия. Участникам Забега необходимо следить за новостями в группе в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/bunkerkarelia

Формат соревнований
Бег по пересеченной местности в личном зачёте. Участники бегут по размеченной трассе.

6. Дистанция:
Дистанция для спортивного забега – 1 круг по пересечённой местности. Протяженность – 7 километров. Возраст участников от 18 лет и старше.
На дистанции возможно наличие природных препятствий – холмы, болото, скалы, камни, поваленные деревья, а также искусственных препятствий (сетки, шины и прочее).

7. Участники Забега
К участию в Забеге допускаются все желающие, не имеющие медицинских противопоказаний, достигшие соответствующего возраста на день проведения Фестиваля. 
Максимальное число участников Фестиваля — 100 человек. Возможно увеличение количества участников при наличии желающих.

8. Условия допуска:
9.1. Допуском участника к Забегу является стартовый номер.
9.2. Участники без стартового номера к участию в Забеге не допускаются.
9.3. Для получения стартового пакета, включающего стартовый номер участника необходимо:
- предъявить паспорт или иной документ, удостоверяющий личность и подтверждающий возраст участника;
- предъявить оригинал и сдать копию медицинской справки, соответствующей требованиям Приказа Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23.10.2020 года №1144н и оформленной не ранее 6 (шести) месяцев до даты проведения соревнований. Копия медицинской справки участнику Забега не возвращается.
- заполнить и сдать оригинал расписки об ответственности (см. Приложение №1 к Положению). Отказ участника от подписания расписки ведет к автоматическому запрету его участия в Забеге. Стартовый взнос в данном случае не возвращается.
При получении стартового пакета участник обязан подписать заявление, в соответствии с которым он полностью снимает с организаторов ответственность за возможный ущерб здоровью, полученный им во время соревнований. 
9.4. Для получения стартового пакета необходимо предоставить полный пакет документов, указанных в пункте 9.3. 
9.5. Несоответствие документов перечню пункта 9.3. ведёт к автоматическому запрету на участие в Забеге.
9.6. Каждый участник, преодолевая дистанцию, лично и самостоятельно несет ответственность за риск, связанный с участием в Забеге. Участник самостоятельно оценивает уровень своей подготовки к участию в Забеге.
9.7. Организаторы Забега не несут ответственности за физические травмы участника, за любую потерю, повреждение спортивного оборудования или иного имущества участника, любые убытки и моральный вред, понесенные участником до, во время и после соревнования. 
Положения данного пункта могут изменяться в зависимости от санитарно-эпидемиологической и/или социально-политической обстановки и требований действующего законодательства. 

9. Порядок регистрации и оплаты стартового взноса.
Участие в соревнованиях платное. Стартовый взнос взимается со всех участников.
Регистрация на Фестиваль производится в электронном виде. В период с 31 мая 2025 года (включительно) необходимо пройти предварительную электронную регистрацию на сайте RussiaRunning.com и совершить оплату регистрации банковской картой. В стоимость регистрационного взноса включена комиссия за перевод денежных средств.
Категория участника определяется при его регистрации в системе на сайте RussiaRunning.com определяется по количеству полных лет на день проведения Фестиваля.

Начало регистрации – 31 мая 2025 года (12.00)
Окончание - 25 сентября 2025 года (23.00) или по достижению лимита количества зарегистрированных участников.

Зарегистрированным считается участник, который подал заявку на участие, произвел оплату участия и получил подтверждение регистрации.
Возможно проведение регистрации на месте в день проведения Забега. Количество мест для регистрации на месте ограничено и определяется организаторами по своему усмотрению. 
Регистрация иными способами, а также предварительное бронирование стартовых номеров (по электронной почте, по телефону, иным способом) не предусмотрено.

Размер регистрационного взноса фиксированный и не изменяется:
Дистанция для спортивного забега от 18 лет – 2000 рублей
При регистрации в день проведения Забега размер регистрационного взноса составляет 2500 рублей. Оплата возможна только за наличный расчёт.
Для получения стартового пакета участникам Забега, зарегистрированным в день проведения Фестиваля, необходимо предоставить полный пакет документов, указанных в пункте 9.3.
Возврат денежных средств, оплаченных в счет регистрационного взноса, не осуществляется согласно Договору публичной оферты, принимаемому участником при регистрации.

Внимание: 
В случае отмены проведения Забега в дату, указанную в настоящем Положении из-за - нестабильной санитарно-эпидемиологической обстановки в регионе проведения Забега; в случае изменения военно-политической обстановки на территории Российской Федерации (включая, но не ограничиваясь этим: введение военного (либо любого аналогичного) положения в регионе проведения Забега, объявление мобилизации (либо аналогичных мероприятий) в регионе проведения Забега и т.п.; в случаях отказа от участия в Забеге по заявлению участника из-за неблагоприятных (по мнению участника) погодных условий (дождь, снег и прочее) или наступления обстоятельств непреодолимой силы (форс-мажор) - регистрационный взнос не возвращается.

Возможна замена зарегистрированного участника на другое лицо без взимания дополнительной платы по согласованию с организаторами Забега.
Заявки на замену зарегистрированного участника принимаются до 20 сентября 2025 года в сообщения группы в социальной сети ВКонтакте  https://vk.com/bunkerkarelia
10. Стартовый пакет участника
В стартовый пакет участника Забега входит:
- стартовый номер;
- «плащ» на спину
- эксклюзивная медаль на финише (только для участников, преодолевших заявленную дистанцию).

В регистрационный взнос также входит:
- доступ к камере хранения;
- туалет;
- первая медицинская помощь;
- фотографии;
- анимационная программа
- питание.

11. Условия проведения:
12.1. Подробный маршрут Фестиваля и порядок его прохождения предоставляется для ознакомления в день старта.
Предварительный маршрут публикуется в официальной группе Фестиваля в социальной сети ВКонтакте. https://vk.com/bunkerkarelia
12.2. Маршрут прохождения размечается на местности специальными лентами и знаками. Участники должны проходить маршрут, строго соблюдая разметку.
12.3. Стартовый номер участника должен быть корректно закреплен спереди и должен быть виден на протяжении всего маршрута.
12.4. «Плащ» одевается  на спину. Запрещается его снимать и прятать под одежду. Это приведёт к дисквалификации участника.
12.5. Пункты питания на маршруте не предусмотрены.
12.6. На маршруте, кроме участников Забега, будут находиться волонтёры, переодетые в костюмы «жителей бункера». Задача волонтёров – ляпать по спине участника по спине в район «плаща». Запрещается физический контакт с волонтером.
12.7 Если участник теряет свой плащ он считается дисквалифицированным и может продолжить участие в Забеге вне зачёта. 

12. Подведение итогов и награждение:
Результат участников соревнования может фиксироваться:
- электронным хронометражем; 
- системой фото/видеофиксации на трассе и финише;
- ручной записью прихода судьями.

На Забеге награждение:
- производится за 1, 2, 3 место у мужчин и женщин в абсолютном первенстве, памятными призами от  организаторов;

13.2. Онлайн результаты и предварительные результаты будут доступны в социальной сети ВКонтакте  https://vk.com/bunkerkarelia в течении 72 часов после окончания Забега. 
13.3. Итоговые результаты будут опубликованы не позднее 01.10.2025 года.
13.4. Протесты о нарушении правил другими участниками в письменном виде рассматриваются организационный комитетом после финиша и строго до награждения.
13.5. Протесты в письменном виде о несогласии с протоколом результатов принимаются и рассматриваются после финиша и строго до награждения.

13. Дисквалификация
Организатор оставляет за собой право дисквалифицировать участника в случае если:
- участник изменил стартовый номер;
- участник стартовал до официального старта Забега или после закрытия старта;
- участник забега использовал механические средства передвижения;
- участник вышел на старт под стартовым номером, зарегистрированным на другого человека;
- участник пробежал не ту дистанцию, на которую зарегистрировался;
- участника на дистанции сопровождает велосипедист;
- участник использовал экипировку, снаряжение или предметы, которые могли помешать или нанести вред другим участникам Забега;
- участник выбрасывал обертки от питания и другой мусор вне установленных для этого мест.

14. Условия финансирования:
Забег не является коммерческим предприятием. Забег проводится на условиях самоокупаемости за счёт стартовых взносов и спонсорской поддержки. Расходы по приезду, размещению и питанию несут сами участники Забега.

15. Фото и видео съёмка:
Организаторы осуществляют фото- и видеосъемку Забега без ограничений и оставляют за собой право использовать фото- и видеоматериалы по своему усмотрению во время проведения соревнования и после, в том числе в целях размещения (публикации) данных материалов в сети Интернет, в том числе соц. сетях, интернет-видеоканалах, а кроме того на телеканалах, на бумажных носителях (афиши, плакаты, журналы тематической направленности и др.) в общественных или иных публичных интересах согласно ст. 152.1 Гражданского кодекса Российской Федерации.

Фото и видео будут размещены в официальной группе в социальной сети ВКонтакте  https://vk.com/bunkerkarelia
Организаторы не несут ответственность за информацию, размещенную на других информационных ресурсах.

16. Информационные источники
Подробная информация о Забеге размещена на сайте www.russiarunning.com и в официальной группе в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/bunkerkarelia.
За информацию на других информационных ресурсах Организатор ответственности не несет.

17. Контакты:
Организатор забега «Бункер»
Кузнецова Нина Сергеевна 
Телефон: 8-921-727-52-40

Главный судья Фестиваля:
Лянгин Денис Сергеевич
Телефон: 8-911-424-67-17

Группа в социальной сети ВКонтакте  https://vk.com/bunkerkarelia

Настоящее положение может быть изменено или прекращено Организаторами в одностороннем порядке без уведомления участников.

Настоящее положение является официальным приглашением - вызовом для участия в забеге «БУНКЕР».
